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Centrum ekologické a globdlni vychovy Cassiopeia

Metodicka prirucka
pro skolni druziny

Vychazi s podporou Ministerstva zivotniho prgstFedl’.
»Material nemusi vyjadrovat stanoviska MZP.“



Vazené pani vychovatelky skolnich druzin,

do rukou se vam dostéva piirucka, ktera vznikla v ramci projektu SKODA ENVI 4 (Skolni
druzina a environmentalni vychova na 4 modelovych pfikladech). Cilem tohoto projektu
bylo zavést environmentalni vychovu do praxe Skolnich druzin a vyuzit tak pfilezitost, kte-
rou mohou skolni druziny pro realizaci EVVO (environmentalni vychovy, vzdélavani a osvé-
ty) zakdim poskytnout.

Dobre si uvédomujeme, Ze Skolni druzina, a¢ Skolské zafizeni, neni pokracovanim skol-
niho vyu€ovani, a tedy aktivity zde realizované by nemély déti pfili§ zatéZovat. Presto si
myslime, Zze pravé zde je prilezitost, vhodné zvolenou nenasilnou hravou formou, détem
ukazat svét kolem nas.

Snad i vy v ni najdete dostatek inspirace pfi svém plsobeni ve skolni druziné.

Kolektiv autor(



Informace o projektu

Nazev projektu:_
SKODA ENVI 4 (Skolni druzina a environmentalni vychova na 4 modelovych pfikladech)

Doba trvani projektu:
kvéten — prosinec 2011

Cile projektu:
» zavedeni environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty (EVVO) vhodnymi formami
do praxe skolnich druzin
»  VyuZiti pfileZitosti, které mohou $kolni druziny pro realizaci EVVO zakim poskytnout
» inspirovat a vzdélavat pedagogické pracovniky Skolnich druzin v oblasti EVVO
» prostrednictvim prace se $kolnimi druZinami pUsobit na vefejnost, zejména na rodice
déti.

Nazev programu:
Kropackovic priivodce domaci ekologii

Téma programu:
domek aneb doméaci ekologie

Hlavni vystupy projektu:
» 4 zapojené skolni druziny s celkem 60 ucastniky programu
» pribézna hra s environmentalni tématikou
» metodiky pro pedagogické pracovniky skolnich druzin
» prezentace projektu na zafijové akci pro verejnost
» vyhlaSeni soutéze ,Misto stvorené pro hrani, které vytvorila pfiroda“

Zapojené skolni druziny:
»  Skolni druzina pti Zakladni kole Kubatova, Ceské Budgjovice
»  Skolni druzina pfi Zakladni $kole Poh(ireckd, Ceské Budgjovice
»  Skolni druzina p¥i Zakladni kole v Lomnici nad Luznici
»  Skolni druZina pfi Zakladni Skole Povazska, Strakonice
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KAPITOLA 1

DOMEK aneb DOMaci EKologie

Téma domaci ekologie bylo pro tento projekt vybrano hned z nékolika ddivodd. Jednim
z nich je skute¢nost, zZe ekologicka domacnost je realita, ktera by se méla dotykat kazdého
z nas. Kazdy z ndas ma moznost ovlivnit mnozstvi odpadu, vyprodukovaného v domacnosti
¢i naslednym tfidénim ovlivnit jeho osud. Stejné tak miZzeme ovlivnit mnoZstvi spotfebo-
vané/vyplytvané energie a vody. To vSe ma v SirSich souvislostech vliv na svét kolem nas.

Ekologie se dnes netyka pouze domacnosti. V soucasné dobé se mlizeme setkat s tim,
e ekologizace provozu $koly nebo Gfadil se stava téméf prestizni zaleZitosti. Skoly maji
napf. moznost zapojit se do programu Ekoskola. Jedna se o mezinarodni vzdélavaci pro-
gram ur¢eny pro zakladni a stfedni Skoly, jehoz hlavnim cilem je, aby se Zaci aktivné zapojili
do snahy snizovat ekologicky dopad na zivotni prostfedi, vyplyvajici z Einnosti Skoly a je-
jich vlastniho jednani a zaroven zlepsili prostfedi ve $kole a jejim okoli (zdroj: http://www.
ekoskola.cz/).

Cilem na8i pfirucky je pfedstavit vam mnozZstvi aktivit, které mizete s détmi z prvnich
stupnt zakladnich $kol ve $kolni druZiné realizovat na téma domadci ekologie, aniz by déti
byly zatéZzovany pFisunem obsahlého mnozstvi informaci nad ramec bézné vyuky. Naopak
se jedna o hry a aktivity, které rozviji tvofivost, spolupraci ve skupiné i zdravou soutézZivost.
Nékteré z nich navic rozviji détskou motoriku a manualni zru¢nost.

Nékomu se mlzZe zdat, Ze domaci ekologie je pomérné rozsahlé téma. Pro prehlednost
je zde proto rozdéleno do 3 kapitol, které se tykaji vody, odpadl a energie. S domaci ekolo-
gii souvisi také tfeba chov domacich zvifat nebo vyziva. Zalezi na kazdém z nas, jaké téma
je mu blizké. DUlezité je dat prostor samotnym détem a nechat i je vybrat, jaka témata by
je zajimala.

Vzhledem k tomu, Ze samotna vyuka ve Skolnich druzinach probihala v obdobi zafi
az prosinec, byly kazdému tématu vénovany 4 bloky trvajici cca 60 — 90 minut (podle
moznosti konkrétni druziny) s tim, Zze na konci kazdého bloku byl prostor na zopakovani si
nékterych zajimavosti formou kfizovek ¢i rliznych spojovacek. Poté, co déti projdou véemi
oblastmi domaci ekologie, je zajimavé zapojit cely kolektiv a pod vedenim lektora/pani
vychovatelky vytvofit na toto téma napf. velky plakat, ktery pak bude viset ve tfidé, jako
pfipominka toho, co si déti v pribéhu programu mohly samy vyzkouset.

Predkladané aktivity je mozné zarazovat jednotlivé nebo ménit jejich poradi, avSak pro
vytvoreni komplexni predstavy zvlasté u mladsich déti, doporu¢ujeme dodrzovat jejich sled
a pracovat s nimi jako s ucelenym programem. Rovnéz doporu¢ujeme vyuzit néjakého
jednoticiho prvku, ktery bude jednotlivé hodiny propojovat. V nasem pfipadé to byla rodina
Kropackova, ktera déti celym programem provazela a nechala si od nich poradit, kterak
nakladat s odpady ve své domacnosti, i jak uSetfit energii.


http://www.ekoskola.cz/
http://www.ekoskola.cz/
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KROPACKOVIC PRUVODCE DOMACI EKOLOGII

Cile programu:

Cilem programu je hravou formou ukazat détem, jaké zasady je dobré dodrzovat, po-
kud se chceme doma chovat podle principd ekologicky $etrné domacnosti. A zaroven
co nejméné negativné ovliviiovat svét a pfirodu kolem sebe. Nalezneme zde také prostor
na zkoumani pfirody v rozsahu, ktery s domaci ekologii souvisi (skupenstvi vody, kde se

a také na dalsi aktivity podle pfani a véku déti ve druziné.

Béhem programu se déti dozvi:
» jaké jsou zakladni principy Usporné domacnosti
» proc€ je dobré Setfit vodou
» kde se vlastné voda doma v kohoutku bere
» podle jakych zivodichd v pfirodé pozname, Ze je voda Cista
» jak spravné tfidit odpad
» Cco je to recyklace a jaké vyrobky kolem nas jsou z recyklovaného materialu
» co je to vlastné energie a kde se bere
» které zdroje energie jsou obnovitelné a které neobnovitelné.

A také si samy vyrobi:
» vonavé mydlo
» recyklovany papir
» papirovy vétrnik
» vodni kolobéh.

Z hlediska utvareni postojd v programu usilujeme o to, aby déti ziskaly k ekologii pozi-
tivni vztah prostfednictvim pozitivné vnimanych prozitk(l. Na obecné Urovni je cilem vzbudit
zajem déti o pfirodu, motivovat je k jejimu poznavani a ochrané.

Cilova skupina:
Program je uréen zakim 1.- 3. tfid zakladnich $kol.

Doba trvani jednotlivych ¢asti programu:
60 — 90 minut (dle véku déti)

Frekvence setkavani:
Nejlépe jednou tydné

Anotace programu:

Kropackovi jsou normalni &tyrélenna rodina, do které patfi tatinek pan Kropacek, mamin-
ka pani Kropackova a dvé déti Honzik a Helenka. Rodina se rozhodla, Ze koupi diim a pie-
stéhuji se z mésta na venkov. Maji radi pfirodu a tak by také ve svém novém domoveé chtéli
Zit tak, aby se vUci pfirodé a svému okoli chovali co nejohleduplngji.

Déti se béhem nékolika mésicl dozvi, jak funguje ekologicky Setrna doméacnost a co pro
jeji fungovani mohou udélat ony samy. V pribéhu nékterych her se prakticky stanou poradci
rodiny Kropackovy. Vysvétlime jim, Ze maji spoluzodpovédnost za ekologické fungovani rodi-
ny a budeme tak u nich kromé jiného rozvijet kompetence k rozhodovani a k feSeni problémd.
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Uvodni hodina

Na Uvodni hodiné détem predstavime Kropackovi a cely program. Vysvétlime jim, ze se
s nimi Kropackovi budou zprostfedkované setkavat jednou za tyden a také, Ze je prostred-
nictvim pani vychovatelky zadaji o radu, jak postupovat pfi zavadéni ekologického chodu
domacnosti.

Aktivita: DOMEK A ZIVOTNi PROSTREDI

Doba trvani:
45 min (zakladni ¢ast) - 60 minut

Cil aktivity:
Déti ziskaji zakladni prehled o tom, co se dotyka jejich domova a jak velky vliv na své
okoli mohou mit. Zjisti, co si domy a byty ze svého okoli berou, a co nazpét odevzdavaji.

Co budeme potiebovat:

Velky karton nebo arch papiru s nakreslenym domem a Sipkami vedoucimi dovnitf a ven
(iledna se o vstupy a vystupy), cedulky a fixy na zapisovani vstupl a vystupd, lepici guma
na pfipevnéni cedulek k jednotlivym Sipkam na kartonu; rozsifujici ¢ast: pracovni list, tuzky.

Zakladni cast:

Vysvétlime détem, Ze jakykoli diim nebo byt je napojen na okolni prostfedi. Aby diim
mohl fungovat a lidé v ném mohli zit, musi do néj néco vstupovat (vstupy predstavuiji Sipky
vedouci dovnitf). ProtoZe ale diim neni nafukovaci, musi z néj zase néco vystupovat (Sip-
ky ven). Ptame se déti: Co to je? Co vSechny ty Sipky mohou znamenat? Malym détem
(1. - 2. tfida) pom(zeme drobnymi napovédami nejprve zapsat nebo zakreslit vstupy (za-
kladni = voda, vzduch, teplo, svétlo, elektfina, véci). Dale s détmi diskutujeme o tom, co
se v domé déje s témi vSemi vécmi, které do néj vstoupily a spole¢né zjistime, Zze se bud’
spotrebuji nebo pfeméni a vystoupi ven - spole¢né definujeme vystupy (zakladni = zne-
Cisténa voda, znecistény vzduch, unikajici teplo, odpady) a opét je zapiSeme na cedulky
a pfipevnime tentokrat k Sipkam sméfujicim z domu ven.

Rozsirujici ¢ast (hodi se vice pro starsi déti):

V druhé ¢asti uvodni hodiny rozdélime déti do skupin. Kazda skupina dostane pracovni
list a tuzku. Uprostred pracovniho listu je tentyz obrazek, jako na velkém kartonu, veetné za-
znamenanych zakladnich vstupd a vystupd (viz vy$e). Po okrajich jsou napsané pojmy, které
oznaduji véci souvisejici s témito vstupy a vystupy (napt. s vyrobou elektfiny, vyrobou riznych
materidlnich véci, likvidaci odpadu aj.). V8echny skupiny budou mit cca 7 - 10 minut na hleda-
ni souvislosti a spojovani uvedenych pojm( se vstupy nebo vystupy domku (spojuje se arou,
jedna véc mlze mit vétsi pocet spojeni). Pojmy mohou byt spojovany i mezi sebou (vznik-
ne tak delsi fetéz souvislosti). Nakonec provedeme vyhodnoceni. Ptdme se déti, jak vstupy
a vystupy spojily a pro¢ (napt. uhli — elektfina, protoze elektfina se vyrabi z uhli). Rozebirame
souvislosti do dalsich (environmentalnich) disledk(. Pro mladsi déti si mdZeme pfipravit sérii
obrazk, které budou spojovat: slunce x solarni kolektory, vitr x vétrna elektrarna, atd.

Pfiklady pojmu:
les, dfevo, uhli, hornina, ropa, slunce, feka, vitr, skladka, Cistirna odpadnich vod, elektrar-
na, tovarna.
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Zavér:

Provoz domu je napojen na okolni prostfedi a vyrazné jej ovliviuje. Vyroba elektfiny,
tepla a rlznych materialnich véci miZe negativné ovlivilovat stav Zivotniho prostfedi. Proto
zalezi na tom, jak s tim v§im doma zachazime, hospodafime, zda se umime chovat Setrné.
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KAPITOLA 2
VODA KOLEM NAS

Voda - pro nas, ,,obyvatele vyspélych zemi“, bézna véc. Stadi otocit kohoutkem. Za-
tim...

Pro obyvatele mnoha africkych stat a dal$ich rozvojovych zemi je voda drahocenna
surovina na hranici preziti. Na internetovych strankach o Cené vody (www.rozvojovka.cz)
mUzete napfiklad zjistit, Ze do roku 2025 se podle odhadl zvysi Ubytek zdroji vody v roz-
vojovych zemich o 50%, v zemich vyspélych o 18% a 1,8 miliardy lidi bude Zit v zemich
s absolutnim nedostatkem vody. Prljmova onemocnéni zplsobena nedostatkem neza-
vadné vody jsou nejcastéjS§im onemocnénim a zaroven nej¢astéjsi pfi¢inou umrti vibec.
Umird na né az 43% lidi. A i kdyz to mozna na prvni pohled neni patrné, zménou svého
nakupu miZeme ovlivnit mnozstvi a znecidténi vody v rozvojovych zemich.

K nejznaméjsim prikladlm patfi rliZze péstované v Africe u jezera Naivasha a péstovani
baviny v oblasti Aralského jezera. Obé& komodity se zde péstuji ve velkém a ve velkém se
také vyvéazZeji do evropskych zemi. Uvadi se, Ze pro vypéstovani 20 rizi je potfeba 100
litrd vody, pfi¢emz za rok se z Keni do EU doveze 85 000 tun kvétin. Kilogram bavinéné
latky zase pfijde na 11 000 litrd vody, protoZe zpracovani baviny je velmi sloZity proces.
A tak bavinéné tricko predstavuje celkem 2700 litr( vody. V obou pfipadech dochazi kvdli
zavlazovani péstovanych rostlin ke zmen$ovani plochy jezer (v pfipadé Aralského jezera se
plocha zmensila jiz 0 90% z pUvodni rozlohy). Dal$im negativnim efektem je pak zhor$eni
kvality vody v dUsledku pouzivani pesticidd a hnojiv a celkového zhorseni kvality Zivota
v takto vyuZivanych oblastech. Setrnou alternativou k témto produktéim mohou byt certifi-
kované kvétiny nebo tricka z organické baviny.

Svou vodni stopu maji i v8echny potraviny. Napfiklad na vypéstovani mnozstvi listk(
odpovidajicimu salku ¢aje (250 ml) se spotfebovalo 30 | vody, na stejny Salek kavy uz ale
bylo zapotiebi 160 | vody. Na vyrobu 1 kilogramu ¢okolady padlo 24000 litr(i, 1300 litr(
vody bylo nutné pro vyrobu kilogramového bochniku chleba a stejné mnozstvi veprového
masa pohltilo 4800 litr( vody. Mnoho potravin se k ndm dovazi z chudych rozvojovych ob-
lasti, kde je vody nedostatek, a na to bychom méli myslet pfi kazdém splachnuti ¢i otoCeni
vodovodniho kohoutku. Pro srovnani se uvadi, e spotieba prdmérného ob&ana Ceské
republiky se pohybuje kolem 110 litrl za den. Oproti nam ¢lovék Zijici v rozvojové zemi
spotrebuje za den v priméru pouhych 10 litrd vody.

Nasi vlastni vodni stopu si mlzeme spoditat napfiklad na www.rozvojovka.cz nebo
www.waterfootprint.org anebo na strankach ¢asopisu National Geographic http://environ-
ment.nationalgeographic.com/environment/freshwater/water-footprint-calculator/. Dozvi-
me se napriklad, ze nejvice pitné vody se v nasich domacnostech spotfebuje na sprcho-
vani, koupani a toaletu. Jedna se az o 65% pitné vody. Dil&i spotfeba pfitom ¢&ini: sprchy
a vany (35%), toalety (30%), prani (20%), kuchyn, piti (10%) a uklid (5%). Zajimavou sku-
te¢nosti je také to, Ze pfi vyrobé jedné tuny recyklovaného papiru se usetii az 17 strom(
a 21 000 litrd vody (Koskova P. a kol.).

Z téchto a mnoha dalSich dlvodld vnimame nutnost ochrany vodnich zdrojd lokalnich
i svétovych. V cyklu o vodé chceme détem ukazat, kde vSude voda okolo nas ,vézi“, jak
se jeji jednotlivé tvare jmenuji a na co vSechno ji potfebujeme. Zarover zjistime, pro¢ je pro
nas dulezita a jak je mozno ji chranit.


http://www.rozvojovka.cz
http://www.rozvojovka.cz
http://www.waterfootprint.org
http://environment.nationalgeographic.com/environment/freshwater/water-footprint-calculator/
http://environment.nationalgeographic.com/environment/freshwater/water-footprint-calculator/
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A) CESTOVANI VODNi KAPKY

Casova dotace:
60 - 90 min.

Anotace:

Vodni kapka Jara popiSe détem svUj dobrodruzny Zivot v kolobéhu vody a predvede
jim, v co vSechno se dokaze proménit. Pfibéh obohaceny o pohybové a dramatické prvky
navede déti k pfemysleni o dllezitosti vody pro celou planetu.

Cil programu:
Déti ziskaji zakladni prehled o skupenstvich vody, seznami se s vodnim kolobéhem
a zjisti, Ze voda neustale putuje krajinou v rlznych forméach.

Co budeme potiebovat:

Velky barevny kolobéh vody (viz pfiloha €. 1), plySovy model Kapky Jary, led v kelimku,
plechovy hrnec¢ek, podlozku pod hrnecek, voda, elektricky ohfiva¢, zasuvku na elektfinu,
zalaminovany obrazek mraku, fotografie promén vody (rampouchy, kroupy, rosa, jinovatka,
mraz, snih, mlha), obrazky ¢innosti, ke kterym je potfeba voda (piti, vareni, ¢isténi zubd,
myti, prani, myti nadobi, zvife pijici vodu, zalévani kvétin, lodni doprava), ¢ernobilé kolobé-
hy vody velikosti A4 pro vSechny déti, patentky.

Uvodni éast:

Na uvod hodiny se snazime déti pozitivné naladit a namotivovat. Pustime jim relaxacni
hudbu se zvuky potoka. Déti lezi na koberci, maji zaviené o¢i a poslouchaji. Ptame se, jaké
zvuky na nahravce slySely, a kdyz spravné odpovi, ukazeme jim kapku Jaru — kamaradku,
ktera jim pfisla povidat o svém dobrodruzném putovani svétem. Ptame se déti, kde vSude
se miZe vyskytovat sebemensi kapka vody (v potoce, v rybnice, studanka, dést, more,
v rostlinach, v mracich, v ¢lovéku i ve zvifatkach, snih, vodni para). Dals$i otazkou zjistuje-
me, zda déti védi, jak se kapky vody dostanou az do mrak( a zaGneme jim vypravét pribéh.

Putovani kapky Jary:

Za vizualniho doprovodu velkého barevného vodniho kolobéhu vypravime détem pfi-
béh kapky Jary a jejich kamaradd.

Dovolte, abych se vam predstavila. Jsem kapka vody a jmenuji se Jara. | kdyz jste uz
tolikrat vidéli kapku vody, mozna vas nikdy nenapadlo, co vSechno proziva pfi svém puto-
vani svétem. Budu vam o tom vypravét:

Muj pfibéh zadal hluboko v lese mezi kofeny prastarych strom(. Tam jsem se narodila.
Ze zemé vytryskl Ciperny praminek, tenky jako vzdalené cinknuti zvonku. Svezla jsem se
po hladkych oblazcich a Sup - rovnou do neposedné drnkajiciho poticku. A pak zacala
velka jizda! Potlc¢ek vybéhl z lesa a pospichal otevienou krajinou, mezi loukami a poli, dal
a dal. Cestou jsem proZzila tolik Uzasnych véci! Potliek se proménil v ficku, vody pfibylo
a proud mé unasel dal do feky. Déti kdybyste védeély, jaké je to zuzo, kdyz v zahybech
feky klouZzeme kolem bfehd a nechame si slunickem ¢echrat nase tipytivé vodni korunky!
Sluni¢ko nas hreje a opira se do nas vsi silou. Nékteré moje kamaradky se podivuhodné
proménu;jil!!???? Jsou lehounké, oddéluji se od nas a stoupaji vysoko, vysoko az do nebe,
kde se zméni v obrovité chomace destovych mrakd.

My ostatni pospichame dal. Dotykéame se hliny, klouzeme po kamenech a je nam dob-
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fe. V proudu se k nam ptidavaji dal8i potlcky, potoky, ficky a feky, spojujeme se v dunivy
proud. Jsme na cesté do more.

V mof¥i klouzeme na jiskFicich vinach nahoru a dolll. Povidame si a je nam dobfe. Slunic-
ko se na nas z mrackl usmiva a jemné nas Simra svymi paprsky, az nas zahfeje natolik, Zze
se vzneseme v podobé pary pomalounku k obloze. Tam jsem si s ostatnimi kapkami hrala
na honénou, a kdyz nam zacala byt zima, spojily jsme se v jeden velikansky mrak.

Vitr nas odnesl nad pevninu, kde jsme narazily na velkou horu. Po jejim hiebenu jsem se
sklouzla do udoli. Tam jsem se vsékla do suché pldy. Prosakovala jsem hluboko, hluboko,
az jsem narazila na kofeny prastarych stromu... A jestlipak déti vite, jak to byl dal?

A protoze tohle dobrodruzstvi podnikdm stéle dokola, nazyva se to KOLOBEH VODY.

Slovo kolo-béh s détmi rozloZime a vysvétlime si ho.

(Pribéh kapky Jary prevzat od Ekocentra Paleta z Pardubic)

Dramatizace pribéhu:

Pro lepsi zapamatovani si cely pfibéh zopakujeme formou hry. Déti se ,,proméni“ v kap-
ky vody a putuji vodnim kolobé&éhem. Spolu s nimi predvadime jednotlivé etapy kolobé&hu
(poskakovani vody po kamenech v potoce, plavani v mofi, houpani se na vinach atd.).

Promény vody:

Prvni proména vody v led — déti si se zavienyma o€ima predavaji kostky ledu a pohma-
tem zjiStuji, o co se jedna. Povidame si o tom, jak vznika pevna forma ledu, a kde se s ni
mohou setkat. Proména vody v péaru - ponofime elektricky ohfiva¢ do hrnecku s vodou
a predvedeme détem, jak vznika para. Stoupajici paru chytdme na zalaminovany obrazek
mraku, kde se pdra srazi zpét na kapalinu a pada doll. Pfipomene stejny déj z kolobéhu
vody v uvodnim pfibé&hu o cesté kapky Jary. Na fotografiich ukazeme détem nékolik dal-
Sich promén vody — rampouchy, kroupy, rosu, jinovatku, mraz, snih, mlhu..

Vyroba vodniho kolobéhu:
Pripravime si pro déti nakopirované ¢ernobilé predlohy po vyrobu kolobéhu vody. Déti
si podle fantazie kolobéh vybarvi a samy, nebo s nasi pomoci spoji obé ¢asti patentkou.

Zavér:
Voda je nepostradatelna soucast Zivota na zemi. Je vSude kolem nas a nasim Ukolem
je ji chranit.

Navazujici aktivita: HRA NA DEST

Casova dotace:
5 min.

Co budeme potiebovat:
Bez pomlicek

Cil aktivity:
Déti rozviji svj smysl pro rytmus a posiluji vnimani ostatnich déti ze skupiny.

Priibéh aktivity:
Déti stoji v kruhu, postavime se doprostred. A vysvétlime détem, Ze budou opakovat
vesSkeré pohyby, které udélame od momentu, kdy se na né podivame, pfiCemz se budeme
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v kruhu otacet a postupné se podivame na vSechny déti. Snahou je, aby nezacaly tleskat
nebo dupat vSechny déti najednou, ale postupné se pfidavaly. Kazdé nase tlesknuti do dla-
ni symbolizuje dopad vodni kapky na zem. Za¢iname tleskat potichu a s dlouhym ¢asovym
rozestupem (pomalu zacina prset). Postupné pfidavame na sile tleskani a rychlosti (dést
sili). Kdyz uz se spusti poradny lijak, pfijde bourka — tleskame co nejrychleji dovedeme,
busSime do stehen a posléze zaéneme dupat. Po chvilce boure ustane, uz jen prsi a pomalu
prset prfestava — prodluzujeme intervaly jednotlivych tlesknuti a ubirame na sile, dokud dést
UpIné neustane.
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B) VODA DOMOVEM

Casova dotace:
60 - 90 min

Anotace:

Nejen lidé potrebuji vodu k preziti. Bez vody se neobejde zadny zivy organismus, ale
na rozdil od nas lidi s ni ostatni organismy umi velmi dobfe hospodaf¥it. V pribéhu pro-
gramu se dozvime, ktefi ZivoCichové potrebuji vodu jako své zivotni prostredi, a tedy v ni
skutecné bydli, rozmnozuji se i hledaji ¢i lovi potravu.

Cil programu:
Déti spolupracuji s ostatnimi ve skupiné, seznami se s vybranymi vodnimi rostlinami

Co budeme potiebovat:
Provaz dlouhy asi 5 m, karticky s obrazky vodnich ZivocichUl a rostlin (pocet — alespon
jedna karti¢ka pro Uc¢astnika), lepici Stitky s nazvy vodnich zivodichd a rostlin.

Uvodni éast:

Pfed hodinou poschovavame karticky s obrazky po tfidé. Détem dame do skupiny jed-
no klubko provazku, vysvétlime jim zadani. Ukolem déti je postavit z provézku spoleéné
dilo, které bude predstavovat vodni tok od pramene vody, pfes potok, feku az po more.
Soucasti vodniho dila bude i rybnik. Pokud to jde, do prace détem nezasahujeme — ne-
chame na nich, jak se ve skupiné dokazou na stavbé domluvit. Mame tak jedine¢nou pfi-
leZitost pozorovat postaveni jednotlivych déti ve tiidé. Ukol kondi v okamziku, kdy se déti
shodnou na kone¢né podobé dila a vSem je jasné, kde se nachazi jaka ¢ast vodniho toku.
Pak nechame déti najit karticky, aby kazdé mélo svou, a posadime se do kruhu kolem stav-
by z provazku. Jeden po druhém se pokusi urcit zvife &i rostlinu na obrazku a umistit ho
do vodniho dila tam, kde se organismus redlné vyskytuje (pstruh — feka, koral — more, ...).

Rozsifena cast:

Slouzi pro zopakovani si pojmd a jmen vodnich obyvatel. Déti sedi v kruhu se zavieny-
ma o¢ima, dokud nenalepime kazdému z nich na zéda jeden &titek. Ukolem déti je zjistit
pomoci uzavienych otazek (da se na né odpovédét pouze ano/ne, popf. nevim), jaky napis
maji na zadech.

Navazujici aktivita: ZABi POTRAVA

Casova dotace:
5 min

Co budeme potrebovat:
Karti¢ky s obrazky potravy Zab a dalSich véci, které zaby neZerou.

Cil aktivity:
Déti dokazou vyjmenovat nékolik druhd Zabi potravy a rozviji pozornost a soustfedé-
nost.
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Prabéh aktivity:

Déti sedi v fadé ve diepu jako zaby pfipravené k vyskoku. Stojime pred nimi a postupné
ukazujeme karticky s obrazky. Kdyz ukaZzeme obrazek s Zabi potravou, déti maji za ukol
jako zaby vyskocit radosti do vysky. V pfipadé, ze ukazeme obrazek s nécim, co zaby
nezerou, lehnou si na zada, vrti nohama i rukama a predvadi, ze se vyhfivaji na slunicku.

Navazuijici aktivita: NA ZABU A DETEKTIVA

Casova dotace:
10 min

Co budeme potiebovat:
Bez pomlcek.

Cil aktivity:
Déti cvici svlj postieh.

Priibéh aktivity:

Déti stoji v kruhu, jeden z nich uprostfed — ten se stéva detektivem, ktery chce v co
nejkrat$im &ase urgit a odhalit hladovou 2&bu. Zabu tajné urgime, kdyZ maji véichni zaviené
oCi, poklepanim na rameno jednomu z déti. Ostatni déti jsou zabi potravou. Po uréeni zaby
vSichni oteviou o€i a hra zacina. Hraje se beze slov. Déti si koukaji do o¢i a ,zaba“ se vy-
plaznutim jazyka na kohokoli z kruhu snazi pochytat svou ,potravu®. Pfitom si dava pozor
na to, aby ji pfi lovu nevidél detektiv. ,Sezrana potrava®“ pada na zem. Podle poctu hrajicich
24kt mlzeme dat detektivovi vice pokusu k uréeni Zaby.

Navazujici aktivita: RYTIR RAK

Casova dotace:
30 - 40 min

Anotace:

Rak fi¢ni a rak kamena¢ byly v nasi pfirodé dfive bézné zastoupené druhy. Jejich exis-
tenci vSak ohrozuje znecisténi nasich tokd, nebot se jedna o druhy, vyzadujici vodu s vy-
sokym obsahem kysliku. Podle pfitomnosti/nepfitomnosti raka v potoce miizeme usuzovat
na Cistotu toku.

Cil aktivity:

Predstavit détem zvife, které je v souCasnosti v nasi pfirodé ohrozené, ackoli v minu-
losti byvalo bézné zastoupeno v kazdém potoce. Déti raka pravdépodobné znaji pouze
z vypravéni nebo z pohadek. Poznaji, co nutné potrebuje k Zivotu — Cistou vodu. Zjisti, co
je to potravni fetézec a zda rak skutec¢né chodi pozpatku.

Co budeme potiebovat:

Obrazky raka, Cistého potoka a znecisténého toku, buchanky a okouna. Obrazky raka,
buchanky a okouna ve vice provedenich tak, aby Sly pfipevnit na zada déti. Pruhy barevné
latky cca 30 cm dlouhé, které si déti pfipevni za kalhoty jako ocasek a budou predstavovat
Zivot.
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Uvodni éast:

Ukazeme détem obrazek raka a ptame se jich, zda vi, o jakém Zivoc&ichovi si budeme
povidat. PopiSeme si, jak rak vypada, ze ma (na sobé&) krunyr, klepeta... Dale se ptame,
kde rak zije, ukazeme obrazky Cistého a znecisténého potoka. Povidame si s détmi o tom,
jaké prostredi je pro raka lepsi.

Potravni retézec:

Ptame se déti, co asi rak ji, a zda naopak existuje zvirte, které by si pochutnalo na ra-
kovi. Ukazeme détem obrazek buchanky a vysvétlime jim, Ze jsou to malinka zvifata, ktera
se vznaseji ve vodé. Jsou potravou raka. Pak jim ukdZeme okouna a sdélime détem, Ze
okoun zase lovi raky. Obrazky dame za sebou v poradi buchanka - rak — okoun a vysvétli-
me détem, Ze se jedna o tzv. potravni fetézec, na ktery si zahrajeme. Déti rozdélime na tfi
nestejné skupiny: nejvice bude buchanek, které se budou vznaset ve vodé a maji za ukol
mit se na pozoru pred raky. Raci v prlbéhu hry cvakaiji prsty, jako kdyZz stfihame ntzkami,
lovi buchanky a davaji pozor na okouny, aby je neulovili. Okouni, kterych je nejméné, lovi
pouze raky a pfi lovu otviraji a zaviraji Usta jako ryby (tato pantomima je pfi béhu pro déti
obtizna, proto je vhodné umistit détem viditelné na zada obrazky zvitat, ktera predstavuji
a pantomimu uzivat, jen pokud obrazky nemame pfi ruce). Déti si za gumu u kalhot upevni
sv{j Zivot a jakmile budou uloveny, musi ze hry ven. Na konci hry zjitujeme, kdo preZil. Hra
obvykle kon¢i, kdyZz okouni pochytaji v§echny raky.

(Inspirace: Katefina Sedlacikovd, SEV o.s. Vita)

Navazujici aktivita: RACi ZAVvODY

Casova dotace:
15 min

Co budeme potiebovat:
Kameny velikosti dlané nebo jiné pfedméty, ze kterych je vhodné vyznacit drahu zavodu.

Cil aktivity:
Déti raky znaji z pfedchozi aktivity, ale védi, Zze skute¢né obcas chodi pozpatku?

Pribéh aktivity:

Z3ky rozdélime na skupiny. Pfed kazdou skupinu pfipravime fadu kamen v piimére-
nych rozestupech tak, aby mezi nimi $el b&hat slalom. Z4ci béhaji $tafetové. Styl béhu raka
- po vsech ¢tyfech koncetinach, bfichem vzhru, hlavou napfed.

Poznamka:

Raci chodi pozpatku v pfipadé, Ze jim hrozi nebezpedi. K nebezpedi se tedy otaci celem
a na potencionalniho Uto¢nika mifi sva velka klepeta. Divodem také byva, Zze ¢asto maji
pod ocasem schovana raéi vaji¢ka ¢i mala raCata, ktera je potieba chranit.
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C) VODA DOMACI

Casova dotace:
60 - 90 min

Anotace:

Odkud se bere voda, ktera vytéka z kohoutku, a jak to, Ze je tak Cista? V pribéhu
programu si ukdzeme vodarensky kolobé&h a pojmenujeme si jednotlivé faze upravy vod.
Dozvime se praktické tipy, které nam pomohou usetfit vodu v nasi domacnosti, a také si
ukaZzeme, co zpUsobi nebezpecné chemikalie bakteriim v Cistirné odpadnich vod.

Cil programu:

V ¢asti o gistirné odpadnich vod déti zjisti, kde se bere ¢ista voda v nasich domovech,
kam putuje voda, kterou doma znegistime, a co v8echno se s ni musi udélat, aby byla opét
Cistd. Zaroven se dozvi nékolik tipl na Usporu vody pfi kazdodennich ¢innostech.

Co budeme potiebovat:

Video od Veolio vody (Ize stahnout na http://www.vodnistrazci.cz/k-vytazeni/k-
-vytazenii/), obrazky prehrady, Upravny vod a obrazky s nakresy Cistirny odpadnich vod
(pfipadné korenové Cistirny odpadnich vod).

Prdbéh aktivity:

Na Uvod se déti ptame, zda védi, kde se bere voda v domacnosti. Ukazujeme si na ob-
razku prehradu a zkousime spole¢né pifijit na to, jak prehrada vznikla. A kam putuje voda,
kterou doma pouZijeme a vypustime dal? Prohlédneme si s détmi video od Veolio vody
a s pomoci obrazk( si vysvétlime, jak funguje Upravna vod a gistirna odpadnich vod.

Navazuijici aktivita: CISTENi ZuBU

Anotace:

Obycejné ¢isténi zubd, které vétsina z nas provadi dvakrat denné, mlze mit z hlediska
spotteby vody rizné podoby. Stejné tak koupani nebo sprchovani. Tak tedy — neplytvejme
vodou jen proto, ze nam ji z kohoutku tece ,neomezené mnozstvi“.

Cil aktivity:

Déti zjisti, kolik vody protece zbytecné, pokud pfi ¢iSténi zubl zapominame zavirat
vodu. Ukazeme si, ze i ony mohou nékolika jednoduchymi ukony pfispét k Setfeni vody
v domacnosti a ochrané vody vlbec.

Co budeme potiebovat:
Zubni karta¢ky, pastu, umyvadlo s tekouci vodou, odmérnou nadobu s objemem ale-
spon 1 litr, stopky.

Priibéh aktivity:

Na zacatku déti motivujeme tim, Ze se jich ptame, co vSechno rano délaji, nez vyrazi
do skoly, a k ¢emu vSemu potiebuji vodu. Pak détem prozradime, ze bude nasledovat
experiment.

Experiment: Vyzveme dva dobrovolniky, ktefi si pfede vSemi vycisti zuby. Oba si budou
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Cistit zuby stejnou dobu, minimalné 3 minuty. Prvni dobrovolnik si vodu nato¢i do sklenic¢-
ky a druhy ji necha bé&hem c¢isténi zubl volné vytékat z vodovodu do pfipravené nadoby.
Zméfime objem vyteklé vody a diskutujeme, ktery zplsob je lepsi. S véts$imi détmi mizeme
spocitat, kolik vody vyplytva cela rodina za den/mésic/rok.

Obmeéna tohoto experimentu jsou kapajici kohoutky. Klasické baterie maji oproti pako-
vym tu nevyhodu, ze €asto kapou, a také déle trva, nez si vodu sefidime na pozadovanou
teplotu. Pokusime se na zaCatku setkani nastavit baterii nebo kohoutek tak, aby mirné
odkapaval, a umistime pod néj nadobu. Na konci setkani zméfime objem odkapané vody
a opét mizeme propoditat, kolik vody takto odtece zbyte¢né do odpadu. Pokud déti pokus
zaujme, vyzveéte je, aby si do pfisté zkusily, kolik vody usetfi sprchovanim oproti koupani.
Jednou at se klasicky vykoupou a s dovolenim rodi¢d, at’ si udélaji na vané rysku. Podruhé
at se pouze sprchuiji s tim, Ze si vanu zaSpuntuiji a zjisti, kam az se vysplhala béhem sprcho-
vani voda. Podobné mohou vyzkous$et, kolik vody prote¢e zbyteéné b&éhem myti a mydleni
rukou. Na dal§im setkani situaci rozebereme.

Navazujici aktivita: BAKTERIE V CISTIRNE ODPADNICH VOD

Uvod:

Maminku Kropackovou by zajimalo, co se stane, kdyz na zachodé vykoname potrebu,
splachneme a opustime WC? (kanalizace, COV, ...) Vidéli jste uz nékdy bakterie? Jak jsou
velké? Kde v8ude je miizeme nalézt? Skodi ndm? Tak dobra. My si dnes zahrajeme na ty
»dobré® baktérie, které nam pomahaji praveé pfi ¢isténi odpadnich vod a vy se v né promé-
nite.

Cil aktivity:

Poukazat na dalSi aspekt ochrany vod v domacnosti. Nejen, ze vodu chranime tim, ze
ji neplytvame, ale také pouzivanim Cisticich prostfedkd na pfirodni bazi, které nezatézuiji
zivotni prostredi.

Co budeme potrebovat:

Latkové faborky rliznych barev (jedna vybrana barva predstavuje jedovaté latky) — min
100 ks, fazolky (kaminky aj.) pfedstavujici kyslik, latky a provazy na ohrani¢eni nadrzi, mis-
ticky, gistici pripravek s CHLOREM a ekologicky Setrny vyrobek, schéma COV,

Prabéh aktivity:

Jednd se o pohybovou hru, ktera ma dvé kola. V prvnim kole dame do distici nadrze
v8echny faborky, tj. i jedy, napt. riZovy faborek. Na zemi provazem vyznacime nadrz s ne-
Cistotami — pohazené faborky. Kus dale vyznacime dal§i nadrzku na syceni kyslikem. Treti
bod predstavuje kontrola. Vytvofili jsme herni trojuhelnik. VSichni zaci pfedstavuji baktérie,
jako zabaci musi doskakat pro kyslik. Vezmou si 1 fazolku a po jedné noze doskacou
do Cistici nadrze. Zde si vezmou 1 faborek a jdou ke kontrole. Fazolky si nechavaji, faborky
odevzdavaji. Pokud nejsou ze hry vyfazeni jedovatou latkou, tak v ¢isténi pokracuji do vy-
sbirani faborkd ¢i dokud neprerusime kolo. Po celou dobu hry v8ak déti neznaji divod
vyfazeni ze hry. Po skonéeni kola si déti spocitaji fazolky a pribéh hry zhodnotime — kolik
baktérii kdy bylo ze hry vyfazeno. Zopakujeme si funkci a schéma COV.

Po zhodnoceni prvniho kola pfipravime faborky opét do nadrze, ale bez jedovatych
latek. Nastava druhé kolo se stejnymi pravidly. VSechny déti hraji, dokud nejsou vysbirany
vS8echny faborky nebo hru neukon&ime.
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Nastava vyhodnoceni druhého kola a zaroven hledani dlivodu vyrazovani v kole prvnim.
Vysvétlime, co predstavovaly vyfazovaci faborky. Napf. Cistotna pani Kropackova v prv-
nim kole umyla zachod s chlorovym Cisticim prostfedkem, splachla a v Cistirné to zabilo
baktérie rozkladajici necistoty — pomocniky. Poté se vS8ak doslechla o ekologicky Setrnych
vyrobcich, koupila, vyzkous$ela a baktérie prezily a mohly dal pracovat.

(Autor: Josef Janostak, CEGV Cassiopeia)
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D) ABECEDA VODY

Casova dotace:
60 - 90 min.

Anotace:

Béhem predchozich tfi setkani jsme se spole¢né snazili zamyslet nad tim, pro¢ je voda
na Zemi nezbytna, k ¢emu véemu je potieba a jakymi zplsoby ji Ize chranit. Cilem étvrtého
setkani s vodou je zopakovat a upevnit si ziskané znalosti a dovednosti. Moznosti je cela
fada.

Cil programu:

Déti si uvédomi nezbytnost vody v domacnosti a obecné na svété. Jsou si védomy, ze
voda je jedna z podminek Zivota na Zemi, a ze zasoby sladké vody jsou omezené. Poznaji,
jakymi zplsoby Ize vodou Setfit pfi jejim kazdodennim uZivani. Pfi spole¢né praci pak déti
rozviji vlastni kreativitu a slovni zasobu.

Co budeme potiebovat:
Pastelky (fixy), balici papir, fotky s domacimi &innosti, pfi kterych je potfeba voda.

Na vyrobu plakatu:

Velky format papiru (balici papir), lepidla, izolepa, papiry rliznych odstin( modré barvy,
bilé papiry, tuzky, fixy odstini modré barvy, modry krepovy papit, zbytky modrych latek,
bublinkova félie, modra stuzka (..a podobny zbytkovy material), kruhové pfedméty rlizného
priméru k obkresleni (talif, pokli¢ka, hrnecek, izolepa, CD, ...).

Uvod:

Ptame se déti, na jaké Cinnosti pouzivame vodu v domécnosti. VSechny jejich napady
sepisujeme na viditelné upevnény velky format papiru (balici papir, stary plakat). Potom, co
nam dojdou napady, jednotlivé aktivity detailnéji rozebereme a povidame si o tom, jakym
zpUsobem by se pfi nich dalo Setfit vodou. Jako motivaci pro dalsi praci mizeme napfiklad
vyuzit ochutnavku jiného napoje dle hesla ,,Détska kava silu dava“. Déti tak ochutnaji ne-
slazené CARO a hadaji z ¢eho je vyrobeno. Hovofime o tom, co obyc¢ejné piji a o tom, co
je pro jejich télo dobré pit.

Vyroba plakatu:

Kazdy z zak( vyrobi vlastni ,jezirko“ s jednim pismenkem abecedy. Jezirko vznikne
poskladanim t#i rizné barevnych a rlzné velkych papirovych kruht na sebe. K ziskani
pozadovaného tvaru Zaci obkresluji kruhové predméty. Spole¢né se snazime vymyslet,
které dalsi by se jesté daly obstarat. Vystfizenym kruh@im Zaci zohybaiji okraje (asi pUl cen-
trimentu) — kruhy vypadaji vice plasticky — a nalepi je na sebe od nejvétsiho po nejmensi.
Doprostfed horniho kruhu napisi ,,své“ pismenko abecedy.

Jednotliva jezirka postupné za¢neme lepit na velky arch papiru s nadpisem ABECEDA
VODY. Upevnime jezirko ,,A“. Spolu s Zaky vymyslime rlizna slova, tykajici se vodni téma-
tiky a zacinajici timto pismenkem (napf. akvabela, akvarium). Slova postupné pfipisujeme
na arch kolem jezirka A. Dal pokratujeme podobnym zplsobem - nalepime jezirko ,B“
a pfipisujeme slova, ktera se tykaji se vody a zacinaji timto pismenkem (bazén, bahno,
brouzdalisté, bourka, blatouch, bublina, ...). Pfi vétS§im poctu déti je mozné postupovat
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z obou smérd abecedy (zaroven nalepime jezirko A a Z). Po nalepeni vSech jezirek jesté
plakat dozdobime nasbiranym materidlem. Ze zbytk( barevnych papirli vystfihame rybicky,
poskladame lodky a parniky (...) a v8e podle vlastni fantazie umistime na spoleény plakat.

Jinou takovou zajimavou moznosti je vyuzit vodni zdroj v okoli $koly. Pokud vite, Ze se
ve vasem okoli nachazi néjaké zajimave, s vodou spojené misto, jako je studanka, pramen
nebo potok, kde se vyskytuji zajimavi zZivo¢ichové, mizete si k takové lokalité udélat vylet.
Cestou mUzete détem vypravét historii mista a dal8i zajimavosti, které zjistite. Zahrajte
si s détmi hry. V pfipadé potfeby mUzete okoli mista vycistit od odpadk( a po navratu
do Skolni druziny déti vyzvat, aby o celém vyleté namalovaly obrazky, které si pak v druziné
vystavite.
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E) SPECIALNIi HODINA - VANOCNI MYDLENI

Casova dotace:
60 — 90 min

Anotace:

Tuto aktivitu mdlzete zaradit pro zpestfeni celého programu. Déti se béhem ni naladi
na pfichod Vanoc, vyzkousi si manualné vyrobu mydla z kofeni, oleje a mydlového zakladu,
dozvi se o bylinkach, které se mohou do mydia Ci jiné kosmetiky pfidavat pro jejich 1éCivé
ucinky. Odnesou si jako motivaéni dareGek domU voriavé mydlo.

Cil programu:

Déti poznaji byliny pouzivané v kosmetice a jejich ucinky, pojmenuiji kofeni typické pro
vanocni ¢as. Déti se zamysli nad osobni hygienou. A neposledni fadé rozvinou svou mo-
toriku.

Co budeme potiebovat:

Mydlo zvlasté neparfemované i mydlové viocky (Ize pouzit mydlo s jelenem), struhadla
s jemnymi oky, lavory, podloZzka na stll, kofeni - hiebicek, skofice, susena kira citrust
atd., aromatické oleje — napf. hiebiCek, skofice atd. (Saloos), mozno doplnit smés kvalitnim
olejem — napf. olivovym, voda, vykrajovatka na vanocni cukrovi jednoduchého tvaru, zku-
mavky se susenymi bylinami, obrazky bylin, pracovni list.

Uvod:

Na uvod setkani se déti ptame, ¢im se déti obvykle myiji a jak si mysli, Ze to bylo s hy-
gienou v minulosti. Pro¢ je hygiena dllezita? Ukazeme détem obrazky rliznych bylin, které
se pouzivaji v kosmetice, popfipadé mame-li suSené vzorky, pouzijeme tyto. Nakonec si
povidame o jejich U€incich a détem rozdame pracovni listy (viz pfiloha).

Vyroba mydla:

Déti nechame strouhat mydlo najemno do lavdrku. Vystaéi nam cca 2 mydla s jelenem
na 20 déti. Poté pfidame kofeni ¢i byliny, vonné oleje — par kapek, olej(obejdeme se i bez
néj), vodu (pfiméfené, jinak nam nepuljde vymacknout mydlo). Ve smichame a hodné mac-
kame do vykrajovatek. Hotové mydlo z formicky jemné vytlacime a nechame uschnout.
Mydlo mdzeme pomoci détem hezky zabalit jako vanoéni darek pro jejich blizké.
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KAPITOLA 3

ENERGIE PRO NAS

Fosilni paliva uhli, ropa a plyn pokryvaji asi 80% svétoveé spotieby energie. Zaroven jsou
nejvéts$im zdrojem sklenikovych plynd, kterych neustédle pfibyva. Emise oxidu uhliitého
(CO,) vzristaji kazdy rok o 1,9%. Nejvétsi dil viny nese pravé vyroba Ci spotfeba energie
a doprava, pficemz Ceska republika patfi v Evropské unii mezi Sestici nejvétsich znecisto-
vatell (Zdroj: CEE Bankwatch Network a Centrum pro dopravu a energetiku).

Podle Hollana a kol (2000) je rozloZeni energetickych zdrojd velice nerovnomérné. Je-
den Severoameri¢an spottebuije tolik energie jako 2 Némci, 3 Svycati nebo Japonci, 9 Me-
xi¢an(i nebo Kubanci, 16 Cifian(, 19 Malajctl, 53 Ind(, 109 Srilandan(i, 438 Maliandi. Navic
téZba fosilnich paliv, jejich transport a spalovani, patfi k vibec nejvétsim znehodnocova-
tellm Zivotniho prostiedi. Plsobi nejen, jiz zminéné, znecisténi ovzdusi, ale i devastaci
krajiny a vznik dalich odpad( v podobé popilkd, hlusiny a kald.

V soucasné dobé se stale jeSté hodné mluvi o jaderné energetice, jejich vyhodach
i mozném nebezpedi, spojeném s Ulozistém jaderného odpadu, stejné jako o obnovitel-
nych zdrojich energie, kde hlavné solarni elektrarny svého ¢asu rostly jako houby po desti.

V této ¢asti programu bychom se radi vénovali objasnéni pojmd obnovitelné a neobno-
vitelné zdroje energie. Dale bychom radi upozornili déti na ddlezZité navyky, pomoci kterych
mUZeme snizit spotfebu energie v nasi domacnosti a jesté navic vyrazné usetfit penize.

ProtoZe védéli jste napiiklad, Ze snizenim teploty jen o 1°C mdlzeme usetfit 5 az 10%
rodinnych naklad(i na energii? Ze vyménou starych jednoduchych oken za okna s drevény-
mi ramy, dvojitym sklem a meziprostorem vyplnénym argonem muiZete tepelné ztraty snizit
az o 70%? Diky dobré izolaci svého domu zase mizete usetfit az 50% tepelnych ztrat
celého prostoru. Vypojujete nabije¢ku na mobil ze zasuvky, kdyz ji nepouzivate? | kdyz
neni nabijeCka zapojena do telefonu, stale spotfebovava velké mnozstvi energie. (Pfiloha
Casopisu Bedrnik 5/2006).

Pokud budete ohfivat jidlo v nadobach s tésnici pokli¢kou, usetfite ve srovnani s ohre-
vem jidla bez pokli¢ky az 50% energie. Stejné mnozstvi elektrické energie usetfite, pokud
si koupite pracku s energetickym Stitkem A. Navic usetfite az 40% vody (Koskova P. a kol.).
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A) JAK SE ZIJE BEZ ENERGIE

Casova dotace:
60 - 90 min

Anotace:

Slovo energie mize mit hned nékolik vyznamU. NejCastéji nas asi napadne elektricka
energie, ale co tfeba Zivotni energie a energeticky napoj? Jak to vSechno souvisi? Jaké
jsou vlastné zdroje energie a pro¢ o nékterych fikame, ze jsou obnovitelné a o jinych, ze
nejsou? Pojdme si o tom povidat.

Cil programu:

Déti pochopi pojem energie a jeho mnohoznaénost. Objasni si pojmy obnovitelné a ne-
obnovitelné zdroje energie a seznami se s hlavnimi typy elektraren. Zjisti také, ze vSichni
lidé na svété nemaji stejny pfistup k energiim. Predstavi si, ¢eho vSeho bychom se museli
vzdat, pokud bychom neméli snadny zdroj energie, a ziskaji motivaci k Setfeni energiemi.

Co budeme potiebovat:

Obrazky lidskych obydli, obzivy lidi, dopravnich prostfedkl a zaméstnani lidi v rdiznych
koutech svéta (obrazky, které spolu souvisi, ozna¢ime na zadni strané stejnymi symboly).
Napisy obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie, obrazky rliznych typU elektraren a je-
jich zdrojd (napft. fotovoltaicka elektrarna a slunce) tak, aby déti mohly tvofit dvojice.

Uvodni éast:

Na Uvod zjistujeme, co si déti predstavuji pod pojmem energie. Rekneme si, co véech-
no se pod timto pojmem skryva a jaké jsou toky energie. Trochu jinou spotfebu energie ma
jeden Clovék a jinou zase celé mésto. Lidé si v minulosti vystacili pouze s pfirodnimi toky
energie — topilo se dfevem, jedla se hlavné rostlinna strava a dopravnim prostfedkem byly
vlastni nohy nebo zvifata. Rozebereme si situaci z pohledu dnesSniho moderniho Clovéka.
Kde bereme dnes tak velké mnozstvi energie v nasSich domech? Ukdzeme détem nachys-
tané obrazky a vysvétlime jim, ze se jednd o dvojice: elektrarnu a jeji zdroj, ze kterého ener-
gii vyrabi. Déti maji za ukol tyto dvojice najit. Pak si zdroje energie rozdélime na dvé skupiny
a vysvétlime si, co znamenaji oznaceni obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie. Pozn.:
v pfipadé slune¢ného dne je dobré s détmi vybéhnout na chvili ven a ,vyhfivat” se chvili
spole€né na slunci. Pak si spole¢né povidat o pocitech, které nam pobyt na slunci pfinesl.

Rozsifena c¢ast:

Rozdame détem skupiny obrazkll zezadu oznacenych symboly a vysvétlime jim, Ze
podle symbold musi najit a utvofit skupinky. Svou skupinu pak pojmenuji podle tématu
na obrazcich, napf. obziva lidi - jidlo, doprava, domy - bydleni.. atd. Maji za ukol porovnat,
jak se Zije lidem z rlznych ¢asti Zemé a s rliznym pfistupem k energiim. Zkousi posoudit,
jaky je zivot v rozvojovych a jaky v primyslovych zemich. Podle obrazk{ také zjistuji, ¢eho
vSeho by se pfi zivoté v chudych zemich musely vzdat (televize, tepla voda na myti...).
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B) KROPACKOVI SETRi ELEKTRINOU

Casova dotace:
60 - 90 min

Anotace:

Tatinek Kropacek se rozhodl, ze je potfeba udélat néco s domacim rozpoctem. Zaslechl
ve zpravach informace o uspornych zafivkach a rad by védél, zda skute¢né oproti normal-
nim Zarovkam uspofi energii. PomUzZete mu déti zjistit, jak to je?

Cil programu:
Porovnat spotiebu energie oby&ejné zarovky a Usporné zarivky. Ukazat si, jak je dlleZi-
té vénovat pfi vybéru elektrospotiebi¢e pozornost dajlim na energetickém Stitku.

Co budeme potrebovat:

Kfidy — budeme-li aktivitu délat venku - nebo lano dlouhé cca 10 m pro vnitini varian-
tu, 26 x papirova kartiCka ze spodni strany Zluta, 34 x papirova kartiCka ze spodni stra-
ny Cervena, energeticky Stitek, obyCejna zarovka (vzorek), Usporna zarivka (vzorek); stolni
lampicka.

Priprava:

Na zpevnénou plochu (chodnik) nakreslime velkou siluetu obyc¢ejné Zarovky a o kus
dal stejné velkou siluetu Usporné zarivky. V pfipadé vnitini varianty nejprve vymodelujeme
z provazu zarovku a potom zafivku. Dovnitf obou umistime nadobku s papirovymi kar-
tickami. Karti¢ky jsou polozeny barevnym licem dold, shora jsou bilé. Obyc¢ejna Zarovka:
28 kartitek zespoda &ervenych, 2 zespoda zluté. Usporna zafivka: 24 karti¢ek zespoda
Zlutych, 6 zespoda Cervenych.

Prabéh hry:

Déti seznamime s tim, ze v nasledujicich okamzicich budou tvofit proud elektrické ener-
gie. Budou prochazet zarovkou (po jeji nakreslené siluetg), ktera pfemeéni elektfinu na jinou
formu energie. K pfeméné elektfiny na jinou formu energie dojde tim, Ze si pfi prichodu
zarovkou kazdy vezme jednu kartiCku z nadobky (prvni, na kterou sahne, nikdo nebude
kartiCky prebirat). Pak se ihned vrati na plvodni misto.

Kdyz jsou déti zpatky na mistech, vyzveme je k tomu, aby ukazaly licové strany svych
karticek. Spocitame, kolik je Cervenych a kolik Zlutych. Co asi znamena Cervena barva?
Na co se pfeménila vétsina elektrické energie pfi prichodu zarovkou? Co znamena zluta
barva? Vysvétlime détem, ze obycCejna zarovka pfeméni naprostou vétsinu pfijaté elektric-
ké energie na teplo — nikoliv na svétlo. Jako svitidlo je neefektivni, jako topidlo ovSem také
(ie mala a pohanéna elektfinou — vlibec nejdrazsim zdrojem tepla).

Nyni budou déti prochazet uspornou zafivkou. VSe probiha stejné, jako predtim. Spoci-
tame, kolik bylo vylosovano €ervenych a kolik zlutych kartiCek. Opét vysvétlime, ze uspor-
na zarivka premeéni velkou vétsinu prijaté elektrické energie na svétlo - je tedy mnohem
efektivngjsim svitidlem. Usporné zéfivky pti stejné intenzité osvétleni bytu usetii az 80%
energie oproti béznym zarovkam. NasSe tvrzeni dolozime pokusem s rozsvicenou lampic-
kou — obyc&ejna zarovka se oproti usporné béhem chvilky zahfeje a pali.
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Vybér elektrospotrebice:

Ukazeme détem energeticky Stitek. Podle téchto $titkd, které byvaji na obalech vyrob-
kd, miZeme posoudit energetickou Uspornost riiznych domacich elektrospotrebicl (od Za-
rovek po lednice nebo elektrické sporaky). Obyc¢ejna zarovka patfi zpravidla do energetické
tfidy E (ma vysokou spotiebu elektfiny), zatimco Usporna zafivka do energetické tfidy A.

Nyni si zahrajeme na ,energeticky Usporné radio®. Na znameni se maji vSichni u¢astnici
zhluboka nadechnout (pfijem energie) a poté na vydech vydavat zvuk tak dlouho, dokud
vydrzi. Kdo vydrzi nejdéle, je Usporné radio (energeticka tfida A). Prokazal nejvyssi vykon
pfi stejném (pfiblizné) mnozstvi dodané energie (nestejnou kapacitu plic zde prosté nere-
Sime...). Podobné usporné elektrospotiebi¢e maji lepsi pomér spotrebou elektfiny a vyko-
nem, nez nedsporné.

Dalsi tipy pro usporu elektrické energie:

V posledni fazi se déti ptame, kde (na co) se doma obvykle spotrebuje nejvice elektfiny
(pfipadné napovidame - spravné feseni je ledni¢ka, dale i pracka, trouba, sporak, osvét-
leni...).

Déti zkousi pfijit na to, jak Ize v konkrétnich pfipadech Setfit elektfinou:

»  jak vyfeSit umisténi lednicky (v chladné mistnosti — nemusi tolik chladit)

» co udélat, kdyZ pfestanu poslouchat radio (vypnout ze zasuvky — plati i pro dalsi elek-
trospotrebice — televizi, varnou konvici apod. — odebiraji ¢astec¢né proud i po vypnuti,
pokud jsou zapojené v zasuvce)

» jak uSetfit pfi vareni vody v konvici (hfat vzdy pfiméfené mnozstvi vody)

» jak uSetfit pfi vareni v hrncich (davat na né poklicky).

(Autor programu: Mgr. Tomas Smrz, CEGV Cassiopeia)
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C) KROPACKOVI SE CHYSTAJi ZATEPLOVAT DUM

Casova dotace:
60 - 90 min

Anotace:

Tatinek Kropacek vyménil v celém domé obycejné zarovky za Usporné, aby tak snizil
spotiebu energie. Pfesto se mu zda, Ze by mohl jeSté néco udélat s unikem tepla z jejich
nového domu. Rozhodl se tedy prozkoumat, jakym zplsobem Ize diim zateplit.

Cil programu:
Pomoci hry si objasnime, jak mizeme v zimnim obdobi omezit unikani tepla z bytu
(domu) a snizit tak jeho spotfebu. Déti jsou zarover béhem hry nuceny spolupracovat.

Co budeme potrebovat:
Cihla, vzorky polystyrenu o r{izné tloustce, nastfihané prouzky ¢erveného krepového
papiru nebo latky (cca 3x20 ks), obrazky rliznych typd obydli napfic historii.

Uvod:

Povidame si s détmi o tom, z ¢eho lidé stavi domy a jaky je rozdil v materidlech i tvarech
dom0 v minulosti a dnes. Povidani doplnime obrazky. UkaZzeme si stavebni material (cihlu)
a zateplovaci material (napf. polystyren) a zahrajeme si na né.

Rozdélime tfidu na 3 (alesporn priblizné) stejné pocetné skupiny. Clenové skupin se po-
stavi do fady za sebe. Kazda skupina predstavuje venkovni zed jednoho domu na prarezu
(tj. jako bychom chtéli projit zdi zevnitF ven). PoloZime pfed né nastfihané kousky krepové-
ho papiru (teplo, které bude ,unikat“). Jednotlivi ¢lenové mohou byt budto cihlou (dobfe
vede teplo) nebo zateplenim (Spatné vede teplo). Prvni dim ma zed pouze z cihel (vSichni
¢lenové skupiny tvofi dohromady pdl metru tlustou cihlu). Druhy ddim ma zed z cihel zatep-
lenou slabou vrstvou polystyrenu. Skladbu zdi pfedvedeme nazorné s pomoci cihly a ten-
kého polystyrenu. 1- 2 posledni ¢lenové skupiny jsou zatepleni — polystyren. Treti dim ma
zed z cihel zateplenou silnou vrstvou polystyrenu. Opét prfedvedeme skladbu zdi nazorné.
3 nebo vice poslednich ¢lenl skupiny oznacime jako zatepleni.

Prabéh hry:

Na znameni startu si prvni ¢len v kazdé fadé vezme jednu jednotku tepla (prouzek
krepového papiru) a preda jej dalSimu v fadé. Ten jej pfeda dalSimu atd. (jako Stafeta), za-
timco prvni ¢len si okamzité bere dalsi prouzek (kdykoliv ma volné ruce). Cihly vedou teplo
plynule — pfedavaji prouzky dal v fadé bez meskani. Jakmile se ovSsem prouzek dostane
do ruky zatepleni (polystyren), tento ¢len skupiny musi napocitat do 5 (zhruba po vtefing)
nebo pétkrat vyskocit, pak teprve pfeda prouzek dal. Tim se vedeni tepla zevnitf mistnosti
ven zbrzdi. Kazdy €len skupiny smi mit v ruce nejvySe jeden prouzek. Posledni v fadé od-
hazuje prouzky za sebe (do venkovniho prostfedi). Hru nechame plynout 1-2 minuty. Pak
zjistime, kolik ¢ervenych prouzkd (tepla) proslo jednotlivymi ,,zdmi“ — jaké byly ztraty tepla.

Zavér hry:
Zateplevnl' domu je dllezité pro omezeni ztrat tepla z bytu v zimnim obdobi a sniZzeni jeho
spotreby. Cim silnéjsi vrstva zatepleni, tim vétsi efekt. Jaké jiné materidly by bylo mozné
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z Cedice). Co dalsiho je tfeba na domé tepelné izolovat kromé stén? (prfedevsim stfechu
a podlahu). Kudy unika z domu / bytu nejvic tepla? (napovéda — neni to zdi, ani stfechou,
ani podlahou). Zatepleni domu prakticky nema smysl bez pofizeni kvalitnich oken.

Dobte izolovany déim s velmi nizkou spotfebou tepla se nazyva nizkoenergeticky (zpra-
vidla ma na sténach alespon 15 cm izolace!). Dnes uz se stavi i tzv. pasivni domy — nékteré
z nich Ize vytopit dokonce jen nékolika zapalenymi svickami.

Na zavér hry détem dame ohmatat zateplovaci material pfirodniho plivodu. Nechame
je stat v fadach jako béhem hry a nechame je posilat si material od prvniho k poslednimu.
Kdo posle vzorek dal$imu, smi oteviit oci, ale diva se pouze dopredu. Od poslednich &lenl
vSech fad vzorky vybereme a ukryjeme je zpatky do tasky. Pak nechame déti hadat, co
mély v ruce. Poté jim vzorek ukdaZzeme a spolec¢né material pojmenujeme.

(Autor programu: Mgr. Tomas Smrz, CEGV Cassiopeia)
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D) VYROBME SI VETRNIK

Casova dotace:
60 - 90 min

Anotace:
Na vlastni kdiZi zjistime, jakou silu mlzZe vitr mit a kolik energie se v ném skryva.

Cil programu:
Déti si samy nebo s nasi pomoci vyrobi papirovy vétrnik, pomoci kterého si ukazeme
silu vétru jako obnovitelného zdroje energie.

Co budeme potrebovat:
Ctvrtky, dfevéné koralky, hiebiCky a difevéné tycky o priméru cca 1cm (Ize pouZit i sil-

Pracovni postup:

Na Ctvrtku nebo tuzsi papir predkreslime détem Sablonu vétrniku (viz pfiloha). Vétsi
déti to podle predlohy mohou zkusit samy. Pokud budou chtit, mohou si vétrnik barevné
vyzdobit. Sablonu pak podle nakresu vystiihnou, prodéravi na piislusnych mistech a s nasi
pomoci pfipevni na pfipravenou dfevénou ty¢.

Béhem vyroby si s détmi povidame o obnovitelnych zdrojich a opakujeme si, co se
béhem jednotlivych setkani o energii dozvédély.

PLAKAT O ENERGII ANEB CO VSE O ENERGII VIME

Casova dotace:
60 — 90 min

Anotace:

Spole¢na tvorba plakatu je druh kolektivni prace, ktery nejen rozviji tvofivost a spolu-
praci déti ve skupiné, ale také napomaha k tomu, Ze si ziskané informace déti snaze upevni
a zapamatuji. Proto i na konci této kapitoly je vyroba plakatu zahrnuta.

Cil programu:
Déti si uvédomi, Ze Zivot bez energie by pro nas nebyl snadny a na stejné urovni vlastné
nemozny. Béhem spolecné prace rozviji svou kreativitu.

Co budeme potiebovat:
Balici papir, nfizky, lepidlo, tematické fotografie.

Pracovni postup:

S détmi se v krouzku podivdme na fotografie a nechame je, aby si vybraly své téma
(v pfipadé, ze budou pracovat v mensich skupinkach). Mozna témata: Jak se Zilo dfive;
Rozvojové zemé aneb Zivot lidi bez elektfiny, Elektfina kolem nas ¢i Cesta elektfiny. Déti
tvofi podle své fantazie. Lepi obrazky, dokresluji, spojuji. Spole¢né si pak prohlédneme
v§echna dila a povidame si s autory plakatu o jejich ndzorech na dany zpUsob Zivota apod.
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KNIHA O ENERGlII

Obdobou plakatu mlze byt kniha o energiich. Na rozdil od plakatu, ktery s détmi vytvo-
fime béhem jednoho setkani, mlze knizka provazet déti celym tématem. Pomoci vlepovani
obrazkd, vpisovani, malovani si déti utvari ,vlastni“ knihu, kterou si mdzou také libovolné
nazvat. Napf.: ,Tomova knizka o energii“. Jeji vyrobou se mohou zabyvat vzdy na konci
kazdého setkani a zaznamenat co nového se dozvédeély. Také ji mohou doplfiovat doma
a obohatit ji a nakonec i své kamarady o vlastni pozorovani. Na konci si déti knihy navza-
jem ukazi a zhodnoti.
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KAPITOLA 4
ODPADY OD NAS

Kazdy z nas se denné podili na tvorbé& odpadil. Podle tdajd CSOP - Regionalniho
sdruzeni Iris po sobé bézny ob&an Ceské republiky zanecha kazdoroéné vice odpadu, nez
je trojnasobek jeho hmotnosti. DalSi odpad pak vznika pfi vyrobé a dopravé spotfebniho
zbozi.

Védeéli jste napfiklad, ze na vyrobu jednoho zubniho kartacku je zapotfebi 1,5 kg suro-
vin? Hmotnost samotného vyrobku je pfitom minimalni. Podobné je to s mobilnim telefo-
nem. Pouziva se jich v CR v soudasnosti pres 10 mil. kus(l a na vyrobu jednoho z nich je
potfeba dokonce 75 kg pfirodnich surovin. Podivame-li se na dalsi, dnes jiz téméf nepo-
stradatelny, vydobytek moderni doby pocitag, zjistime, Zze na jeho vyrobu je potfeba pfi-
blizné 1800 kg surovin, coz zhruba pfedstavuje 240 kg fosilnich paliv, 22 kg rdiznych druht
chemikalii a na 1500 litr( vody (Koskova P. a kol.).

V praxi se nelze vzniku odpadu zcela vyhnout. MzZeme jich ale produkovat méné, ne-
musi obsahovat $kodlivé latky. MizZeme jich také vétsi ¢ast vytridit a takto ziskané suroviny
znovu vyuzit. Tim Ize uSetfit mnoho surovin i energie (viz ptiklad papiru v kapitole o vodeé).

Na grafu vidite pfiblizné sloZzeni odpadu z domacnosti. Az 80 % jich Ize vyuzit. Zatim
ho ale vytfidime jen asi 20 %. Jednim z dlvodu je skute¢nost, Ze malo tfidime bioodpady.
Pilotni projekty z réiznych mist Ceské republiky ukazuiji, Ze za rok Ize sebrat aZ 100 kg bio-
dpadu na osobu (dle pilotniho projektu v Praze - Chabrech). Je to tedy mnohem vice nez
tfidime dnes (2x az 3x vice) (Zdroj: http://arnika.org/o-odpadech).

SloZeni odpadu - sidlisté vétsich mést
(v procentech z celkové hmotnosti)

16,9

E bioodpad B papir O plasty O skio W@ kowy O textil B zhytek

V soucasnosti se porad jesté nejvétsi ¢ast odpadl skladkuje, ¢ast se spaluje, Cast re-
cykluje a ¢ast se nékde ztraci.
Paul Connet, americky profesor chemie, na svych prednaskach s oblibou Fika: ,Dokud


http://arnika.org/papir
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se budeme divat na odpad jako na néco, co nepotfebujeme, pak nam opravdu nezbude
nic jiného, nez se ho zbavovat jako otravné a nepotfebné véci k vyhozeni. Musime proto
slovo odpad zapomenout a nahradit ho slovem surovina. Odpad je véc, kterou stvofrilo
nasich deset prstl a téch deset prstl by si s nim mélo umét také poradit.”

Zapomefime tedy na otazku ,Kam s nim?*, ale u¢me se odpadlm pfedchéazet a se su-
rovinami lépe nakladat. Ve svété jsou tomuto filozofickému pfistupu nejblize projekty Zero
Waste. Nebot nejlepsi odpad je takovy, ktery vlibec nevznikne!

Hierarchie nakladani s odpady (odpadova pyramida)

(Zdroj: http://arnika.org/o-odpadech)

Na Zemi existuji i takova mista, kde skladkovani odpadu znamena lepsi obzivu pro celé
rodiny. Takovym mistem je skladka Stung Meanchey v Phnompenhu v Kambodzi. Tridéni
odpadu a jeho nasledna recyklace zde zivi tisice kambodZzskych rodin. Pracuji dokonce
i déti. V zemi nefunguje recyklacni model tak, jak ho zname u nas. V ulicich nenajdete
barevné kontejnery. Ani zde byt nemusi, protoze ve mésté operuji Cety sbéracd. Mistni
lidé védi, Ze odpad je surovina, diky které mohou prezit. A tak jim nevadi sbirat odpadky
v ulicich, ani zapach a tlejici odpad, ve kterém se brodi na skladce. Dilezité je, ze sami
nemusi skoncit na ulici.

(Cely ¢lanek naleznete na http://www.lideazeme.cz/clanek/lepsi-zivot-diky-odpadu)
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A) KAM PUTUJE ODPAD

Casova dotace:
60 - 90 min

Anotace:
Déti se v prlbéhu programu seznami s problematikou odpadi v ekologické domacnosti.
Dozvi se, co odpad v8echno je, jak vznika a pro¢ je dllezité ho tridit.

Cil programu:
Déti rozeznaiji jednotlivé druhy odpadu a zplsoby jeho zpracovani a zaroven jsou moti-
vovany k tfidéni odpadu. Uvédomi si problematiku hromadéni odpadu.

Co budeme potiebovat:
Pytle na odpadky, fotograficky materidl, cedulky s nazvy mist uloZzeni odpad(, ko$
a odpady z obal( a ostatnich véci z domacnosti.

Uvodni éast:

Na Uvod programu zvolime metodu brainstormingu a ptame se déti, co vSechno védi
o odpadech. Nechame je mluvit a snazime se vSechny jejich napady zaznamenat na tabuli
¢i velky arch papiru. Spole¢né si ujasnime, co vSe uz déti o odpadech znaji.

Motivacni ¢ast:

Abychom v détech podpofili dalsi zajem o dané téma, vypravime jim pohadku o Honzo-
vi a recyklaci odpadku: Honza jde do svéta pro tfi zlaté vliasy déda VSevéda. Prijde do Ne-
poradné Lhoty. Lidé zde zavezli riznymi odpadky okolni lesy, rybniky i poticek. Odpady
vyhazovali z oken a nakonec je zapalili. Onemocnéla lesni i domaci zvifatka, ryby &i ptaci.
Kouf zakryl slunce a otravil vzduch. Onemocnéli i lidé. Dobre se dafilo jenom krysam, mou-
cham a komardm. Ti roznaseli dal$i nemoci. Honza slibil, Zze poprosi Déda V$evéda o radu.
Co jim asi Déd VSeveéd poradil? Déti se snazi pfijit na to, jak pomoci pfirodé. Nakonec
dojdou k tomu, Ze nemocna zvitatka i lidé vydistili chfadnouci pfirodu od odpadk( a za¢ali
je tridit. Dale se déti ptame, co to vlastné je odpad a co potfebuiji lidé a zvifata k zivotu?

(Zdroj: www.jihoceske-trideni.cz)

Inscenace - brodéni se v odpadcich:

Prostrednictvim fotografii z celého svéta seznamime déti s problematikou hromadéni
odpadu na skladkach. Vysvétlime jim, v Eem problém hromadéni odpadu spociva (zbytec-
né obaly vyrobkl a zbyte¢né hromadéni véci viibec, nedostate¢na recyklace, atd.). Uka-
zeme détem pytle na odpad a vypravime jim pfibéh: ,Uzovka vidéla u silnice auto. Z auta
najednou vylétly velké pytle. Byly ¢erné a zavazané, ale jeden se najednou roztrhl. Nase
uzovka to chtéla prozkoumat, zda tam neni néco dobrého na zub. Nasla nadobu s Uzkym
hrdlem a v ni byl zbytek néceho sladkého. Chtéla se dostat dovniti a ..“ Déti vite co se ji
stalo? Uz jste se setkali nékdy s podobnymi pytli v pfirodé? Co v nich asi bylo? Nékolik
pytlt nafoukneme a rozhodime v néjakém mensim ohrani¢eném prostoru po tfidé. Déti se
mezi nimi zkousi brodit a spole¢né se snazime odhadnout, kolik takovych pytli by za rok
zaplnilo tfidu (cca pokud vyhodime 2x tydné 35 litrovy pytel na odpadky — za rok by pytle
sahaly détem do pasu).



34 strana Metodicka pfirucka pro skolni druziny / Odpady od nas

Kam putuje odpad:

Cedulky s mistem uloZeni nebo zpracovani odpadu (skladka, spalovna, tfidi¢ka, sklarna
...) rozmistéte po tfidé nebo v pfirodé a doprostied umistéte ko$ s rliznymi druhy oball
a dal$imi odpadky. Déti maji v co nejkratS$im Case jednotlivé odpady ulozit k odpovidajici
cedulce. Na zavér aktivity provedeme s détmi vyhodnoceni, kterého odpadu bylo nejvic,
kde skoncila vétSina odpadu, kolik procent by se dalo recyklovat.

(Zdroj: www.jihoceske-trideni.cz)

Navazujici aktivita: RECYKLOVANE PISKVORKY

Casova dotace:
15 min.

Anotace:
Hrajete radi piskvorky? Vyuzijte namét oblibené hry, ale tentokrat zkuste i recyklovat.
Cil aktivity:

Co budeme potiebovat:
Barevna vicka od PET lahvi.

Prdbéh hry:
Jedna se o obdobu hry piskvorky, jen misto kamen( pouzijeme barevna vicka od PET
lahvi.

Navazujici aktivita: NEJZBYTECNEJSi OBAL VYROBKU

Do pfisti hodiny dame détem za ukol, aby ve Skole nebo doma nalezly a pfinesly navr-
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B) JAK NA ODPADY S PANEM KROPACKEM

Casova dotace:
60 - 90 minut

Anotace:

V tomto programu si zaci uvédomi, ze nic kolem nas neni ¢erné nebo bilé. Pravé na-
opak, ze svét i zivot je rozmanity. Stejné tak je rozmanity odpad, ktery lidé vyprodukuiji.
Spole¢né s rodinou Kropackovou se seznami se s pojmy skladka a spalovna.

Cil programu:
Déti si uvédomi vyhody i nevyhody tfidéni odpadu, vysvétli pojmy skladka a spalovna.

Co budeme potiebovat:
Role papiru, k¥idy (fixy), pastelky, obrazky skladky a spalovny.

Uvodni éast:

Povidame si s détmi o vyhodach a nevyhodach tfidéni odpadu. Ujistime se, ze déti ro-
zumi zékladnim principim tfidéni odpadu. Uvodem si spoledné s détmi vypiSeme viechny
odpadky, které za tento den vyhodily do kose. Kolem vypsanych odpadkl namalujeme
ko$. Pfi malovani déti zapojujeme otéazkami, ko§ mohou malovat i déti samy. Kam odnese-
te koS, aZ se napini? Co kdyz uz jsou i popelnice piné? Kam se tento netridény odpad
dostane? Pomoci podobnych otazek déti navedeme k odpovédim: A) Skladka- co je to
skladka, na tabuli namalujeme skladku a jak skladka funguje. Proti ¢emu musi byt zajis-
téna, aby co nejméné ohrozovala Zivotni prostfedi. B) Spalovna- vysvétlime, jak spalovna
vypada a jaké procesy v ni probihaji. Co béhem spalovani odpadu vznika (kouf, toxicky
odpad, uvolriuje se energie). Starsi déti mohou s nasi pomoci skladku a spalovnu nakreslit
samy, popsat jejich fungovani a vymyslet klady a zapory.

Navazujici aktivita: HRBITOV ODPADKU

Casova dotace:
30 - 40 min.

Anotace:

Déti se v pribéhu aktivity podivaji na hibitov odpadkd, poznaiji, jak dlouho trva, nez se
rlizné typy odpadu rozpadnou a zda se opravdu v8echen odpad rozpada a recykluje. Pan
Kropacek pak déti nauéi rozliSovat jednotlivé druhy materialu a jak je vlastné tridit.

Cil aktivity:
Déti poznaiji délku rozpadu jednotlivych druht odpadu.

Co budeme potiebovat:
Hra - hibitov odpadk, pracovni list - odpadkovy koS, kolobéhy recyklace, taska pIna
»Cistych® odpadkd, pracovni listy (verze podle stafi zaku).

Prabéh aktivity:
Na zem rozlozime papirové kfize s nadepsanym Casovym rozmezim. Vedle vysype-
me hromadu odpadu. Ukolem déti je pfifazovat k jednotlivym ¢asovym udajim odpadky
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a rozhodnout, jak dlouho odpady vydrzi v zemi, nez se rozpadnou. Tuto aktivitu je vhodné
mit ve vice exemplafich a pojmout ji jako soutéz druzstev. Na pokyn kazdé dité poté najde
ve tfidé néco, co je z plastu, papiru, skla, dfeva, kovu a co je organického plvodu. Vysvét-
lime si, jaké barvy maiji popelnice na tfidény odpad. Na zavér déti na tabuli roztfidi vSechen
odpad v kosi, ktery jsme ,,vyhodili“ na za¢atku programu.

Hibitov odpadk:
Ohryzek jablka (tyden — 20 dni)
Pomerancova kira (2 - 5 mésic)
List papiru (0,5 - 1,5 roku)
VInéna ponozka (1 — 2 roky)
Hlinikova plechovka (5 — 15 roky)
Nedopalek cigarety s filtrem (6 — 10 let)
Krabice od mléka (10 - 20 let)
Igelitova taska (20 — 30 let)
Plastovy kelimek (50 — 80 let)
Sklo (nikdy, odhadem 3 000 let)
Kus polystyrenu (nikdy)

Kapitola 4 strana 37

C) TRIDIME S KVITECKOVEM

Casova dotace:
60-90 minut

Anotace:

Pan Kropacek vypravi svému synovi pfibéh o kouzelné vesni¢ce Kvitkov. Spole¢né se
vypravime za jejimi obyvateli a pomdzeme jim se vyporadat s problémy okolo hromadiciho
se odpadu. Spole¢né si zasoutézime a nauc¢ime se neomylné roztfidit odpad.

Cil aktivity:
Déti rozumi pojmu tfidéni odpadu a jsou schopné roztfidit pfipravené odpadky. Déti si
ujasriuji pravidla tfidéni a umi je uzit v praxi.

Co budeme potrebovat:
Sada doprovodnych barevnych obrazkd k pohadce, barevné papirové popelnice na tfi-
déni odpadkd, réizné odpadky, které mizeme vyprodukovat za 1 den.

Uvod:
Predstavime détem pohadkovou vesnici Kvitkov a jeji obyvatele. Vypravime pfibéh
o zamoreni vesnice odpadky.

Pribéh aktivity:

Do vypravéni, v okamziku kdy se ptame déti, jak by poradily obyvatellim Kvitkov, vio-
Zime hru. Dvé fady hracl stoji proti sobé, kazdy na jedné strané prostoru. Jedna fada
déti ma oznaceni tfidény odpad, druha se nazyva kontejnery na tfidény odpad. Vypravime
pfibéh, jakmile ve svém vypravéni pouzijeme slovo kontejnery, vyrazi déti, ozna¢ené timto
nazvem, na druhou stranu prostoru a snazi se posbirat, tedy chytit, co nejvice tfidéné-
ho odpadu. Pochytané (sebrané tfidéné odpady si sednou na stranu a hra pokracuje az
do sebrani (pochytani vSeho tfidéného) odpadu. Vzdy po vysloveni slova kontejnery zmlk-
neme a po¢kame, az se hraci premisti, kazdy na protilehlou stranu prostoru. Tfi kontejnery
na plasty, papir, sklo spocitaji sebrané tfidéné odpady. Vyhrava ten, kdo roztfidil nejvice
24kl pod nazvem tfidény odpad. (Zdroj: http://www.jihoceske-trideni.cz)

Po hte nasleduje pokradovani vypravéni pohadky. Predstavime détem lisku Cistulinu.
Nasledné spolecné analyzujeme, co liSka mohla navrhnout obyvatelim Kvitkova. Vysvétli-
me si, co a kam se tfidi. Vyjmenujeme rdzné druhy odpadu. Na zavér spole¢né reflektuje-
me pribéh programu a pocity, které program zanechal. Ve skupindch déti na Gplny zavér
skladaji rozstfihanou vétu ,Nejlepsi odpad je ten, ktery nevznikl.” Spole¢né pak vysvétlime
jeji smysl.

Navrh na pohadkovy pfibéh o Kvitkové:

Kvitkov je vesni¢ka v pohadkové fisi a bydli tam pohadkové postavicky:

Lysohlavek - je nejstarsi a nejmoudfejsi z celého Kvitkova, Lysohlavek se jmenuje podle
lysinky na hlavé a dohlizi na ostatni obyvatele Kvitkova, aby neprovadéli v pohadkové fisi
néjakou neplechu.

Jezulinka - se nazyva podle svého rozjezeného kabatku.

Kvétulinka - se stara o vSechny kyti¢ky v pohadkové fiSi a poznate ji podle kvétinky
ve vlasech.

Hepcik - méfi Cistotu vzduchu v pohadkové fisi a jakmile se vzduch trochu znedisti, tak
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zacéne kychat, a tak vSichni v Kvitkové védi, ze se nékde néco déje.

Hopsik - se nazyva podle své hopsavé chlize.

Spinibald - bydli v jeskyni za vesni¢kou a jmenuje se tak, protoZe je to nejvétsi nepo-
fadnik z celého Kvitkova a nikdo s nim nechtél ve vesni¢ce bydlet spole¢né, proto bydli
v jeskyni za Kvitkovem.

Takovy neporadek divi se Spinibald. Rozhli#i se znudéné kolem sebe, natahuje sviij
dlouhatansky nos na v§echny strany a ob¢as cvakne mohutnymi zuby ,klaptap“. Je krasny
den a nas neporadnik Spinibald, se opaluje ve skladacim lehatku pred vchodem do jesky-
né, ve které Spinibaldi pobyvaji od nepaméti. Jen tak pro sebe si mruéi: , Tady néco zapa-
cha! Ze by moje nohy? Ale to snad ne, vzdyt jsem si je myl nedavno, je tomu teprve tyden!
Na to bych se mél podivat!“ Liné se zvedne z lehatka a sotva udéla prvni krok, sykne: ,,Au!“
Podiva se pod nohy a zabéduje: ,Pro¢ zrovna ja musim stoupnout na konzervu?“ S hlasi-
tym hekanim se belha do jeskyné, aby si oSetfil své poranéné mohutné prsty. ,Hm, hm, jak
tak nad tim premyslim,“ $krabe se Spinibald za uchem, ,,jednou uz bych se mél odhodlat
k Uklidu a to smeti nékam odnést. ,Ale, mné se teda viibec nechce!* Zafuni jako stara lo-
komotiva a opét se ulozi do lehatka. Bz, Bz, Bz ,,Copak se to zase déje? Snad nemaji ma-
sarky z celého Kvitkova a jeho okoli pravé dnes letecké cviceni - a jeSté k tomu pred moji
jeskyni?! Co je sem mUze tak lakat? Co - co - co to vidim? Velikd masarka si usedla na m{j
gulas z konzervy z minulého tydne. A dalSi si dokonce $makuje na zplesnivélém Spekacku
a dalsi na shnilych pomerancich. Jedes, at uz té tu nevidim! Ja se z toho zblaznim, misto
poleZenitka na slunicku, abych snad vstal a zagal uklizet? Nu, coz Spinibalde, jde se na to.
S chuti do toho a pul je hotovo!*

Spinibald bere lopatu, namasiruje si nohy jako sportovec a dava se do prace. ,J4 se
ale vlibec nepoznavam*, brblal, kdyz shrnul smeti na hromadu, ,urcité jsem prvni a jediny
Spinibald v pohadkovém lese, ktery uklizi. A co ted udéldam s tou hromadou odpadk’?
Nejlepsi asi bude, kdyz celou tu hromadu nahézim tam za ty kefe,“ brumla si Spinibald. Co
fekl, to taky udélal.

Spinibald mél ze svého pod&inani naramné dobry pocit. ,To je nadhera, ty moje poleZe-
ni¢ko, ja uz k tobé chvatam! Mouchy jsou pry¢&, smeti je v nedohlednu a mé unavené télo
se nemUze doc¢kat zaslouZzeného zdfimnuticka.“

Jenze hned za kefiky lezi vesni¢ka Kvitkov. Obyvatelé Kvitkova jsou zasko&eni nena-
dalym vybuchem a naslednou smrsti odpadkd. ,, To je nadéleni!®, vola Kvétulinka, , Tady to
vypada jako na smetisti. Odkud to sem priletélo?“ ,,Hepci*, blizi se rychlymi kroky Hepcik a
kouli pfitom slzejicima o¢ima. ,,Mam alergii na smeti a to mi Gplné zamofilo mdj domedcek!*
,V tom ma urdéité prsty Spinibald,“ vysvétluje véem prihlizejicim Hepéik s Jezulinkou. ,A co
budeme nyni délat?“, rozplakala se Kvétulinka, ,mUj domecek zapacha vic, nez rozzlobeny
pan Tchof z Kvitkovského lesika. Kdo vi, jestli ta $pina vlbec nékdy z nasich domecki
zmizi?*

Ale Lysohlavek navrhl nejlepsi feseni. ,Ze véeho nejdfive pfivedeme Spinibalda, aby
vS§echno vycistil a uklidil“.

Spinibald si hovi v rozkladacim lehatku pred vchodem do jeskyné a kdy? se dozvi, pro¢
za nim pfisli, tak jenom zabrudi: ,Jak ja k tomu pfijdu? Jednou jsem uz uklidil a basta fidli!
Vas neporadek mé ani trochu nezajimal“ Kvétulinka to nevydrzi a rozzlobené na Spinibalda
vybafne: ,,To neni na$ neporadek, ale tvdj neporadek!“ épinibald, ale zapira: ,Ne, ne, myj
neporadek to neni.“ Hopsik si doda odvahy a spusti: ,,To ty jsi ndm nahazel svoje odpadky
za kefe na nase domecky v Kvitkové, misto abys je odnesl na skladku!* Kdyz uz to vypa-
dalo, Zze kazdou chvili se vsichni tfi pusti do pranice, objevil se pfed jeskyni Lysohlavek:
»1ak takhle jsem si to tedy nepredstavovall Snad se o ty odpadky nechcete donekonec-
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na hadat?“ A tak Spinibald s nechuti uchopil lopatu, vozik i ko$té a zadal odnaset smeti
na skladku. Ta se nachazi v odlehlém udoli pohadkového lesa. Pomalu se za¢ina zaplhovat
a mista pro ukladani odpadk( je stale méné. Pred obyvateli Kvitkova vyvstava dal$i pro-
blém - skladka je zaplnéna. Ve vesnicce jsou vSichni bezradni. Nikdo nevi, kam s odpadky.

»,Nevidim v tom zadny problém,“ fika Hopsik, ,vybudujeme novou skladku.” ,Hm, tak
jednoduché to zase nebude®, mini Lysohlavek, ,nejdfive pro ni musime najit vhodné mis-
to“. Spinibald se udivend zatvafi a nabidne svij ndpad. ,Pro¢ to smeti nenanosite do kvét-
natého parku?“ , Ty ses snad docista pominul“, rozhof€il se Lysohlavek, ,tam preci rostou
nejkrasnéjSi a nejvonavejsi kvétiny z celého Kvitkova. Kromé toho na ni véelky zaletuji
sbirat sladky nektar, ze kterého vyrabéji nejlepsi med v $irém kraji.“ Ale Spinibald ma jesté
jeden navrh: ,A co takhle zavést odpadky do lesa? Je to nedaleko od vesni¢ky a pfitom se
tam smeti mezi stromy UplIné ztrati“. S tim zase nesouhlasil Hep¢&ik. Kychnul si a povida:
»Kampak budu chodit sbirat nase oblibené houby, co“?

~Ja mam lepsi napad®, prida se Jezulinka: ,,VSechno smeti budeme vozit na Zebrac-
kou horu.” Lysohlavek zavrti nesouhlasné hlavou a vysvétluje: ,,V udoli pod horou mame
pramen. Nase pitna voda by se mohla znegistit a navic mame z Zebracké hory péknou
vyhlidku na pohadkovou fiSi. Nebo se chcete radéji divat na smetisté??

Spinibald si zaklada na své vynalézavosti a spéchd s dalsi radou: , Tak co kdybychom ty
odpadky ulozZili na dno Kvitkovského jezera?“ , To je tedy pékny nesmysl!“ pohotové odpo-
vi Kvétulinka. ,Snad bys nechtél, aZz se pUjdes$ vykoupat do jezirka, plavat mezi odpadky?
A mysli na chudinky rybi¢ky, zabi¢ky a kacenky.“

~Ja uz to mam,“ vytahuje se Hopsik,“ jednoduse to vSechno zapalime”“ ,, Tim chce$
fict, ze si mame znecistit vzduch a okoli?“ ,, To bych si ani nemohla povésit venku pradlo,*“
hubuje Kvétulinka a Hep¢€ik s ni souhlasi: ,,Berte prosim ohled taky na mne! Nesnasim totiz
kour.”

Zatimco se obyvatelé vesnicky radi, jak nalozit s odpadky, zaCnou se za jejich zady
ozyvat hlasy a zvuky - §tébetani, bzuc€eni, kvakani a bruceni, krakani i houkani - zviratka
usporadala demonstraci. Lysohlavek zada o klid a prosi zvifatka o shovivavost.

Obyvatelé Kvitkova jsou v rozpacich, jak se nejlépe zbavit odpadk( z celého Kvitkova.
Kde se vzalo, tu se vzalo, pfijizdi nablyskané nakladni auto. A z auta vysedia liSka s Cer-
venou ksiltovkou na hlavé. ,Dobry den pratelé mé jméno je Cistulina. V pohadkové Fisi se
proslycha, Ze si nevite rady s vasimi odpadky. Podivejte se na korbu mého auta. Reseni jiz
vezu sebou. Jako e se Cistulina jmenuiji, slibuji vdm, Ze véas odpadk( zbavim. Vymyslela
jsem totiz systém BioPaS, ktery je zakladem celého Uspéchu. Bio-Pa-S je nazev slozeny
z pocatecnich pismen oznaceni pro jednotlivé druhy odpadkd, kterych vas zbavim, kdyz mi
pomUzete: Bio-odpad, Pa-pir a S-klo. Pro kazdy druh je uréena jedna barevna popelnice.
Hnéda je na bioodpad (sem patfi slupky od ovoce a zeleniny nebo zbytky jidla), do zelené
budete davat sklo, a modra je urCena ke sbéru papirového smeti. Kdyz se odpadky tfidi,
neskonci vSechny druhy na skladce, ale nékteré se mohou vyuzit k dalSimu zpracovani.
Ze starého skla mizeme vyrobit nové lahve na Hopsikovu sladouc¢kou $tavu, ze starého
papiru tfeba nové knizky. Ale jak se da vyuzit bioodpad? - Ten se vyhodné zpracuje na hno-
jivo do Kvétulin€iny zahradky.“

»Ale co az se vSechny ty nadoby naplni, kam s nimi?“ neni jasné Hepcikovi. LiSka mu
to vSe vysvétluje, ze sklo odveze do tovarny na vyrobu lahvi, papir do papiren a biologicky
odpad vyklopi Kvétulince na kompost, ktery ma v zahradce u plotu.

Spinibald se zagina naparovat, protoZe nabyl dojmu, Ze ho napadla takova otazka, kte-
ra lisku jisté pfivede do uzkych: ,,A co nam poradis, ha, kdyz se té zeptame, jak se zbavit
starych konzerv a nebo rozbitych gumovych hra¢ek, ha?“ LiSka mu vSe vysvétluje: ,Takové
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odpadky jsem odborné nazvala odpad. Nejlepsi, co miiZzeme udélat, je ukladat ho do staré
popelnice, ktera vam aZ doposud slouzila na netfidéné skladovani odpadk(. SnaZte se,
aby takového smeti vznikalo ve vasi domacnosti co nejméné, protoze jedinym reSenim je
jeho uloZeni na skladku. Ale jesté jednu duleZitou véc vam musim sdélit. Chci vam jenom
fict, Ze tomu, aby bylo zbytkového odpadu co nejméné, mlzete napomoci tak, Ze zbytec-
né nebudete pouzivat obaly z umélé hmoty, $tavu budete kupovat ve sklenénych lahvich
a prazdné mi je budete skladovat v zelené popelnici a naucite se Setfit s papirem - nebude
pak zapotrebi kacet tolik stromd.“

V Kvitkové zavladla opét pohoda. VSichni si oddechli, Ze je po starostech se smetim
i se Spinibaldem. Vynalez Cistuliny se zalibil zvitatkiim z pohadkové fige natolik, Ze chodi
obyvatellim vesni¢ky pomahat s tfidénim odpadk( pfi kazdé prilezitosti. Chrani si tak kras-
nou pohadkovou pfirodu pred poskozenim. Vynalézava liSka pravidelné odvazi vytfidéné
odpadky a zbytkového odpadu je po odjezdu Spinibalda do zotavovny tak malo, Ze starosti
s vybudovanim nové skladky ustaly na delsi ¢as. Tim je cely problém se smetim v Kvitkové
vyreSen.
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D) RECYKLUJEME STARE NOVINY

Casova dotace:
60-90 minut

Anotace:

Kropackovi nasli na plidé svého nového domu velkou spoustu starych novin. Rozhodli
se, ze pred tim, nez je dovezou do sbéru, vyzkousi je samy zrecyklovat — tedy vyrobit z nich
néco nového.

Cil aktivity:
Déti si uvédomi ekologické souvislosti vyroby papiru.Uvédomi si, jaky vyznam ma jeho
tridéni a recyklace.

Co budeme potrebovat:

Dva lavory, kybl, sitka na dfevénych rameccich, staré noviny, ru¢ni mixér, hadriky, mis-
Ky, igelity na stoly, tepla voda, obrazek ukazujici iusporu vody a energie béhem vyroby recy-
klovaného papiru oproti vyrobé papiru ze dfeva, vosi hnizdo na ukazku, rdzné druhy papir.

Uvod:

S papirem se setkdvame kazdy den. Ptame se proto déti, co vSe je z papiru. Nasleduje
otazka, z ¢eho se papir vyrabi. NejCastéji se pouziva drevo, ale také néjaké byliny - len,
bavinik (bankovky), konopi (sacky na ¢aj). Mlzeme vypravét i o historické vyrobé papiru.
O jeho vynédlezu ve staré Cing, o papyru ve starém Egypté, o tom, Ze se u nas kdysi psalo
na pergamen atd. Na konci vypravéni détem povime, ze to jde délat i jinak a bez toho, aby-
chom museli kacet stromy. Tento zplsob se nazyva recyklace a znamena to, Ze ze starého
papiru, ktery vyhodime do modrého kontejneru, vyrobime papir novy. Rekneme détem, Ze
presné to si dnes vyzkousime. PouZijeme stejny postup jako v tovarng, jen misto strojd
budou pracovat nase ruce.

Prabéh vyroby:

Staré noviny roztrhame na malé kousky, nasypeme do kyble a zalijeme vlaznou vodou.
Nechame chvili rozmocit a poté rozmixujeme mixérem. Papirovou kasi rozlijeme do lavord,
kam ponofime ramecek se sitkem a rovnhomérné nabereme papirovou hmotu. Nechame
papirovinu odkapat a opatrné preklopime papirovou kasi na podlozku ze slozenych novin.
Co nejvétsSi mnozstvi vody se pokusime hadfikem odsat. po peclivé praci se nam zacne
budouci papir sam odlepovat od ramecku. Opatrné ramecek sundame a nechame papir
na podloZce do druhého dne volné vysusit. Papir mGzeme libovoIné zdobit. Lze pouzit
krepovy papir, jehoz pfidanim do papirové kase vznikne odpovidajici barevny odstin. Dale
mUzeme zdobit pomoci barevnych Ustfizk( papiru nebo listl a kvétl rostlin atp. V tom
pfipadé pokladame ozdoby na mokrou papirovinu a nasledné preklapime na podlozku ze
slozenych novin.

Zavér: Pokud mame moznost, ukazeme détem rlizné druhy papiru. Mame-li vosi nebo
sréni hnizdo, vysvétlime détem, jakym zplsobem si tento hmyz hnizdo stavi. Rozkousou
dfevo, rozmélni ho se svymi slinami a postupné lepi ,,papirové” hnizdo.

Pomoci obrazku si na zavér vysvétlime, kolik energie, vody a Zivych stroml mizeme
usetfit, pokud budeme dlsledné tfidit a pouzivat recyklovany papir.
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KAM S NIMI?

Casova dotace:
60-90 minut

Anotace:

Vsudypfitomné odpadky neni vzdy jednoduché roztfidit. Podobné, jako abeceda vody
nebo plakat energii, slouzi vyroba odpadového plakatu k zopakovani tématu a k tomu, aby
se déti mohly tvorivé vyjadrit. Pfipadné i k pouceni pro ostatni déti ze skolni druziny.

Cil aktivity : Déti si zopakuiji, co vi o tfidéni odpadu. Znaiji barvy jednotlivych kontejnerd
a dal$i sbérna mista. Béhem vytvareni plakltu rozviji fantazii, kreativitu i spolupraci ve sku-
piné.

Co budeme potiebovat:

Velky format papiru (balici papir), lepidla, izolepa, obrazky kontejner(i na odpad (modry,
Zluty, zeleny, Cerveny, Eerny), obrazek kompostu, obrazek sbérného dvora, barevné papiry,
tuzky, fixy, latkova taska naplnéna nékolika kusy Cistych odpadki z rlizného materialu (mi-
nimalné 1 odpadek pro kazdého ucastnika).

Postup prace:

Na velky arch papiru nalepime r{izné po ploe obrazky kontejner(i, kompostu a sbérné-
ho dvora a opatfime plakat barevnym nadpisem « Kam s nimi ? ». Déti si postupné losuiji
z latkoveé tasky po jednom odpadku, ktery se pokousi poznat pouze pomoci hmatu (nebo
zkouS$eji poznat material, ze kterého je odpadek vyroben). Ur¢i, kam by jej vyhodily a nalepi
ho na plochu velkého papiru. Nasledné ¢arou propoji odpadek s pfislusnym mistem jeho
odhozeni. Po nalepeni véech odpadkl z tasky mohou déti samy spoleény plakat doplnit
vlastnimi kresbami odpadkd, které podobné jako redlny odpad nalepi na arch a ¢arou spoji
s mistem odhozeni. Vznikne tak spole¢né tfidni dilo, které je mozné vylepit do tfidy Ci
na chodbu, kde si kazdy mize ovéfit, zda odpad, ktery vyprodukoval, odklada na spravna
mista.
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A CO NA ZAVER?

Na zavér je vzdy dobré zopakovat, co se vliastné v pribéhu odehralo. Zavérec¢nou ho-
dinu tedy muiZe pojmout jako souhrn zajimavych, a détmi oblibenych, aktivit a her nebo
opét vytvorit néjaké spole¢né dilo. A protoze se cely soubor aktivit vénoval domaci ekologii
a tomu pomysinému domku, nabizi se, vytvofit s détmi dim podle jejich predstav, kde
se dodrzuji v8echny zasady ekologicky Setrné domacnosti. A nebojte se, détska fantazie
nezna hranice!
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www.recyklohrani.cz - projekt pro $koly, bludi§té, obrazky, zivotni cykly vyrobkd.
www.estudanky.cz - mapa studanek v CR
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Pracovni list - byliny

Priloha ke specialni vanocni hodiné - pracovni list

Abeceda vody

Vodni kapka Jara (viz. Cestovani vodni kapky)

Kam s nimi (viz kapitola o odpadech)
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