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UuvoD

Projekt ,Nevidim, neslysim, ale vim... environmentalni vychova pro specialni skoly“ byl rea-
lizovan v prabéhu rokd 2011 — 2012, presnéji od 1. 3. 2012 do 30. 6. 2012. Zastitilo ho cent-
rum Cassiopeia. Centrum vzniklo v roce 1995 pfi zakladnim ¢lanku Hnuti Brontosaurus Forest.
Poslanim organizace je vychovavat, vzdélavat a poskytovat osvétu détem, mladeZi i verejnosti
a vést je k odpovédnému jednani vici spolecnosti a Zivotnimu prostredi.

Vyse fecené poslani se centrum snazi naplfiovat realizaci projektd s environmentalni, multikul-
turni a osobnostné socialni tematikou. Déle se zabyva predevsim vyukovymi programy pro mater-
ské, zakladni a stfedni skoly, opét s environmentalni (ddle jen EVVO), multikulturni a osobnostné
socialni tematikou. Centrum Cassiopeia nezapomina ani na akce pro verejnost a vzdélavani stu-
dentl vysokych Skol, kterym pomaha plnit jejich praxi.

V oblasti environmentalni vychovy, jeZ je v soucasnosti soucasti zakladniho vzdélavani, cent-
rum poskytuje metodickou pomoc pedagogickym pracovnikiim, a to jak v ramci EVVO poraden-
stvi, tak i v zaclefiovani EVVO do Skolnich vzdélavacich programdi (dale jen SVP).

V jiznich Cechach plsobi celkem sedm center s podobnym zaméienim. V ¢em tedy tkvi vyji-
mecnost tohoto projektu? Zadné z center nenabizi vyukové programy uréené pfimo specialnim
Skolam, ackoliv pedagogové by o né méli zajem. | pfestoze Centrum Cassiopeia jiz v minulosti spo-
lupracovalo na vyuce s Matet'skou skolou, zakladni $kolou a stfedni Skolou pro sluchové postizené,
Riegrova, Ceské Budéjovice a s Centrem pro rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim Arpida,
Ceské Budé&jovice, nebyla vyuka cilené pripravena pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potieba-
mi, ale stavajici vyukové programy centra byly vzdy ¢aste¢né uzplsobeny pozadavkim zaka.

Z vyse feceného vyplyva, ze jednim ze zakladnich cild projektu bylo nabidnout a hlavné
usnadnit specialnim pedagogim zatazeni EVVO do SVP a zvysit jejich odbornost v tomto tématu.
Centrum speciadlnim Skoldm nabidlo sluzby svych lektord zkusenych v oblasti EVVO, chybély jim
vsak zkuSenosti se specialni pedagogikou. Dalsim cilem projektu se stalo zvysit vzdélani lektort
v oblasti specialni pedagogiky. Nasledné v navaznosti na ziskané znalosti méli lektofi za cil vy-
pracovat vyukové programy s environmentalni tematikou a prizpUsobit je Zzakim se specidlnimi
vzdélavacimi potrebami.

Pro zpracovani vyukovych programd bylo klicové vytvoreni a pfizplisobeni vyukovych a didak-
tickych pomUcek pro jednotlivé skupiny zakd. Takto zpracované programy pak byly nasledné za-
fazeny do standardni nabidky a jsou i po ukonceni projektu specidlnim skolam nabizeny. Hlavnim
vystupem z projektu se pak stala pravé tato nabidka environmentélnich vyukovych programi
vhodnych pro déti navstévujici specidlni Skoly nebo jina skolska zafizeni tohoto typu. S pfihlédnu-
tim ke skutecnosti, Ze by programy mély byt zafazeny do stalé nabidky, se lektoti peclivé vénovali
i nakupu a vyrobé specialnich vyukovych a didaktickych pomdcek, usnadriujicich zakim pfijeti
novych informaci a ponoreni do problematiky environmentalnich témat.

Z vySe uvedeného plyne, Ze projekt napomohl zaclenit priifezova témata environmentalni vy-
chovy do SVP. Tim naplfiuje sv(ij zakladni cil, poskytuje sluzbu pedagogtim a zakim a pfispivé
ke vSseobecnému rozvoji vzdélanosti.

Prejeme viem, ktefi se pusti do podobné tvirci prace, hodné zdaru a véfime, Ze nase publikace
bude dobrym voditkem.

kolektiv autorek
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ENVIRONMENTALN VYCHOVA, VZDELAVANT A OSVETA V &R

Vyvoj vychovy a vzdélavani v oblasti Zivotniho prostiedi (ekologické/environmentalni vychovy
a vzdélavani) po r. 1989 navazal v mnohém kontinualné na piedchozi historii, kterd v CR saha
do 60. let 20. stoleti.

Pokracuji tak jiz dfive zapocaté trendy napf. posun od prevazné dobrovolnického pojeti po pev-
néjsi zakotveni v systému instituci (véetné skolstvi) a v legislativé ¢i posun k SirSimu pojeti témat
(mj. od zaméreni zejména na zvlasté chranéné casti prirody ke komplexnimu pojeti vzdélavani
o Zivotnim prostredi) a vétsi pestrosti metod.

Po r. 1989 lze vysledovat urcité zlomové body:

1990 — 1994: Vytvoreni zaklad( systému ekologické vychovy a vzdélavani a dynamicky rozvoj
po strance legislativni (zakonné zakotveni, usneseni vlady), zaclenéni v agendé statni spravy,
samospravy i nestatnich instituci, rozvoj mezindrodni spoluprace, propracovavani tematického
obsahu a metod, vznik grantové podpory z MZP a od zahrani¢nich nadaci

1994 - 1998: Pfehodnocovani, nékdy i negace vytvorenych zéklad(, zpomaleni dynamiky rozvoje,
omezenéjsi podpora vedla k provéreni Zivotaschopnosti vytvorenych struktur a aktivit, k zesileni
svépomocnych aktivit

po r. 1998: Prichazeji nové impulsy a oblast ziskdva novu dynamiku (zdkon 123 §13, Statni pro-
gram environmentalniho vzdélavéni, vychovy a osvéty (dale EVVO), Narodni sit EVVO, podpora ze
strany krajd, metodicky pokyn MSMT k EVVO, zaélenéni ,environmentélni vychovy* jako povinné-
ho priifezového tématu do RVP a SVP, nové se objevuje investi¢ni podpora (SFZP), nabiha podpora
z Evropskych strukturalnich fondd, diskutuje se pojeti vzdélavani pro udrzitelny rozvoj a jeho vztah
k ekologické / environmentdlni vychové a vzdélavani

V soucasné dobé jsou v CR vytvoreny véechny podstatné komponenty zndmé z jinych zemi
s rozvinutym systémem vzdélavani o Zivotnim prostredi:
» zakotveni v legislativé a dokumentech od zakon( pres podzakonné normy a dokumenty resor-
tl a mnohych krajt, véetné zakotveni ve Skolském systému,
¢ institucionalni a personalni kapacity véetné specializovanych pracovist,
e vytvorené nastroje financovani z vefejnych zdroj,
e propracované spektrum cil(, témat, metod, forem, vzdélavacich program( (www.cenia.cz).

IEI Prlifezové téma environmentalni vychova

Priifezova témata rozvijeji osobnostni, socidlni a moralni vlastnosti a potreby zakad, zdlraznuji
multikulturni, demokraticky, globalni a proevropsky aspekt vychovy a vzdélavani. Poskytuji Zzakim
zékladni Uroven medialni gramotnosti a vedou je k pochopeni dlileZitosti odpovédného environ-
mentalniho jednani.

a soucasné u nich formuji postoje a hodnotovy systém. Obohacuji tak jejich osobnost a pozitivné
tim ovliviiuji atmosféru a socialni vztahy ve skole.
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Prochdazeji napfi¢ vzdéldvacimi oblastmi, mnohostranné propojuji vzdélavaci obsahy rdznych
oborl a jsou zaroven soucasti Zakovy bézné Zivotni zkuSenosti, ktera vznika pri kontaktu s prostre-
dim, jez Zzaka obklopuje (www.vuppraha.cz).

Prrezova témata reprezentuji v RAmcovém vzdéldvacim programu pro obor vzdélani zékladni
Skola specidlni aktudlini okruhy problém( souc¢asného i budouciho svéta a stavaji se povinnou sou-
Casti zakladniho vzdélavani; jsou dllezitym formativnim prvkem zékladniho vzdélavani a pomahaji
rozvijet osobnost zaka predevsim v oblasti postoju a hodnot; pfi jejich realizaci se Zaci mohou
uplatnit individualné i ve vzajemné spolupraci (www.vuppraha.cz).

1.1.2 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani a priifezové
téma Environmentalni vychova

Charakteristika prafezového tématu

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahl clo-
véka a Zivotniho prostredi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrzitelnému
rozvoji spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince.
UmoZnuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostiedim
pfi pfimém poznavani aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, po-
litickych a obcanskych, hledisek ¢asovych (vztaht k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi
lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy), i moZnosti rGznych variant rfeseni environmental-
nich problém. Vede jedince k aktivni G¢asti na ochrané a utvareni prostiedi a ovliviiuje v zajmu
udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci Zzak( (www.vuppraha.cz).

Na realizaci prarezového tématu se podili vétsina vzdélavacich oblasti. Postupnym propojo-
vanim, rozsifovanim, upevnovanim i systematizaci védomosti a dovednosti ziskdvanych v téchto
oblastech umoznuje Environmentalni vychova utvareni integrovaného pohledu. Kazda z oblasti
ma svij specificky vyznam v ovliviiovani racionalni stranky osobnosti i ve vlivu na stranku emoci-
onalni a volné aktivni. Ve vzdélavaci oblasti €lovék a jeho svét poskytuje priifezové téma uceleny
elementarni pohled na okolni ptirodu i prostfedi. U¢i pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit da-
sledky jednani lidi, pfispiva k osvojovani si zakladnich dovednosti a navyku aktivniho odpovédné-
ho pfistupu k prostfedi v kazdodennim Zivoté. V maximalni mife vyuZziva pfimych kontaktd zakd
okolnim prostfedim a propojuje rozvijeni mysleni s vyraznym ovliviiovanim emocionalni stranky
osobnosti jedince. Ve vzdélavaci oblasti €lovék a pfiroda zdliraziiuje pochopeni objektivni plat-
nosti zakladnich pfirodnich zakonitosti, dynamickych souvislosti od nejméné slozZitych ekosystémda
az po biosféru jako celek, postaveni ¢lovéka v ptirodé a komplexni funkce ekosystému ve vztahu
k lidské spolecnosti, tj. pro zachovani podminek Zivota, pro ziskavani obnovitelnych zdrojh suro-
vin a energie i pro mimoprodukéni hodnoty (inspiraci, odpocinek). Klade zaklady systémového
pfistupu zvyrazriujiciho vazby mezi prvky systémd, jejich hierarchické usporfadani a vztahy k okoli.
Ve vzdélavaci oblasti €lovék a spoleénost téma odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technicko-
-ekonomickymi a socidlnimi jevy s Urazem na vyznam preventivni obezfetnosti v jednani a dalsi
principy udrZitelnosti rozvoje. Ve vzdélavaci oblasti €Clovék a zdravi se téma dotykd problematiky
vlivd prostfedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s problémy sou¢asného svéta
vede k poznani dlleZitosti péce o pfirodu pfi organizaci masovych sportovnich akci. Ve vzdélavaci
oblasti Informaéni a komunikaéni technologie umozriuje prirezové téma aktivné vyuzivat vypo-
Cetni techniku (internet) pfi zjistovani aktualnich informaci o stavu prostredi, rozliSovat zavaznost
ekologickych problém( a poznavat jejich propojenost. Komunikaéni technologie podnécuji zajem
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o zpusoby feseni ekologickych problémui moZnosti navazovat kontakty v této oblasti a vymériovat
si informace v ramci kraje, republiky i EU a svéta. Vzdéldvaci Oblast Uméni a kultura poskytu-
je Environmentalni vychové mnoho pfilezitosti pro zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prostredi,
k uvédomovani si pfirodniho i socidlniho prostredi jako zdroje inspirace pro vytvareni kulturnich
a uméleckych hodnot a prispiva k vnimani estetickych kvalit prostfedi. Propojeni tématu se vzdé-
lavaci oblasti €lovék a svét prace se realizuje prostiednictvim konkrétnich pracovnich aktivit
ve prospéch Zivotniho prostfedi. UmozZiiuje poznavat vyznam a role rlznych profesi ve vztahu
k Zivotnimu prostredi (www.vuppraha.cz).

PFinos prafezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

rozviji porozumeéni souvislostem v biosfére, vztahlim ¢lovéka a prostiedi a disledkdim lidskych
¢innosti na prostredi,

vede k uvédomovani si podminek Zivota a moZnosti jejich ohrozovani,

prispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostredi
v rlznych oblastech svéta,

umoziuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti
ve vztazich k prostredi,

poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje ndvyky nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani ob-
¢ana vuci prostredi,

ukazuje modelové priklady jednani z hledisek Zivotniho prostredi a udrzitelného rozvoje Za-
doucich i nezadoucich,

napomaha rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostredi na mistni, regionalni, evropské i me-
zinarodni Urovni,

seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spolec¢nosti,

uci hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problém,

uc¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostredi, vyjadfovat, raciondlné obhajovat a zdd-
vodriovat své nazory a stanoviska (www.vuppraha.cz).

V oblasti postojti a hodnot priifezové téma:

prispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty,

vede k odpovédnosti ve vztahu k biosfére, k ochrané prirody a pfirodnich zdroja,

vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dal-
$iho vyvoje lidské spolecnosti,

podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostredi,
prispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi,

vede k angaZovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostredi,

vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi
(www. vuppraha.cz).
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Tematické okruhy priarezového tématu

Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruh, které umozniuji celistvé pochope-

ni problematiky vztaht ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi, k uvédomeéni si zakladnich podminek Zivota
a odpovédnosti soucasné generace za Zivot v budoucnosti (www.vuppraha.cz).

Tematické okruhy:

Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vy-
znam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zplsoby hospodateni na nich, pole a jejich okoli);
vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodérstvim, dileZitost pro krajinnou eko-
logii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli-
Citého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam
a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy
k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody
v priibéhu vzniku civilizace az po dnesek).

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské ak-
tivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zplsoby feseni); ovzdusi (vyznam pro Zi-
vot na Zemi, ohroZovéni ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas);
plda (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyzivy, ohroZeni pady, rekultivace a situace v okoli,
zmény v potirebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych
druht (ddvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druhi); ekosystémy — biodiverzita
(funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas);
energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuZivani energie,
mozZnosti a zplsoby Setteni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetic-
ké, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam
a zplsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdrojd v okoli).

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické
zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji
vlivy na prosttedi, druhy dopravy a ekologickd zatéZ, doprava a globalizace); primysl a Zivotni
prostredi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracova-
vané materidly a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy primyslu
k ochrané Zivotniho prostredi, priimysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a ptiroda, principy a zpusoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny);
ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany prirody a kulturnich pamatek; pravni
feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana prirody pfi
masovych sportovnich akcich — zasady MOV) zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych
aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického vé-
domi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN,
Den Zemé apod.).

Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (ptirodni zdroje, jejich ptvod, zpUlsoby vyuzivani a fe-
Seni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zi-
votniho prostiedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotreba véci,
energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostfedi); aktualni (lokélni) ekologicky problém
(pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moznosti a zplsoby feseni, hodnoce-
ni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivi pro-
stfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi);
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nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj
na Zemi, pfic¢iny a disledky zvySovani rozdilG globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfi-
klady jejich uplatriovéni ve svété, u nas) (www.vuppraha.cz).

1.1.3 Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani zakladni skola
specialni RVP ZSS a prarezové téma Environmentalni vychova

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahd ¢lové-
ka a Zivotniho prostredi. UmoZiiuje sledovat vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim. Vede jedince
k Ucasti na ochrané a utvareni prostfedi a ovliviiuje Zivotni styl a hodnotovou orientaci zakd.

Na realizaci prdfezového tématu se podili vétsina vzdélavacich oblasti. Kazda z oblasti ma
svlj specificky vyznam v ovliviiovéni osobnosti i ve vlivu na stranku emocionalni a volné aktivni.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét poskytuje priifezové téma uceleny elementarni pohled
na okolni ptirodu i prostfedi. U¢i pozorovat, citlivé vnimat dlsledky jednani lidi, pfispiva k osvo-
jovani si zakladnich dovednosti a ndvykd v pfistupu k prostfedi v kazdodennim Zivoté. V maxi-
malni mife vyuzivad piimych kontakt(i 7k s okolnim prostfedim. Ve vzdélavaci oblasti Clovék
a pfiroda zdUrazriuje pochopeni zakladnich pfirodnich zakonitosti a souvislosti, postaveni ¢lovéka
v piirodé. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost téma odkryva souvislosti mezi ekologickymi,
technicko-ekonomickymi a socialnimi jevy. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi se téma dotykd
problematiky vlivli prostfedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s problémy
soucasného svéta vede k poznani dlleZitosti péce o prirodu pfi organizaci masovych sportovnich
akci. Ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie umoziiuje priifezové téma vyu-
zivat vypocetni techniku pfi zjistovani informaci o stavu prosttedi. Vzdélavaci oblast Uméni a kul-
tura poskytuje environmentdlni vychové mnoho pfilezitosti pro zamysleni se nad vztahy ¢lovéka
a prostfedi a pfispiva k vnimani estetickych kvalit prostfedi. Propojeni tématu se vzdélavaci oblasti
Clovék a svét prace se realizuje prostfednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch zivot-
niho prostfedi. UmozZriuje poznévat vyznam a role rliznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prostfedi
(www.vuppraha.cz).

Pfinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

* rozviji porozumeéni vztahdm ¢lovéka a prostredi a duisledktm lidskych ¢innosti na prostredi,

¢ vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohroZovani,

* umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy,

e poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani ob-
¢ana vuci prostredi,

¢ ukazuje modelové priklady jednani, kterd jsou Zadouci i nezadouci z hledisek Zivotniho prostre-
di a udrZitelného rozvoje,

* napomaha rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostredi.

V oblasti postojii a hodnot priifezové téma:
e pfispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty,

¢ vede k odpovédnosti k ochrané ptirody a pfirodnich zdroja,
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e podnécuje aktivitu, toleranci, a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi,
e prispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi,

e vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a prirodnimu a kulturnimu dédictvi
(www. vuppraha.cz).

Tematické okruhy prurezového tématu

Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruh(, které umoznuji celistvé pocho-
peni problematiky vztahd clovéka k Zivotnimu prostredi. Vede Zaky k uvédoméni si zakladnich
podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za Zivot v budoucnosti.

e Ekosystémy - les (les v nasem prostredi, vyznam lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny
vlivem Clovéka, zplsoby hospodareni na nich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity
spojené s vodnim hospodafstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost,
vyznam pro biosféru); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy
k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody
v prabéhu vzniku civilizace az po dnesek).

e Zakladni podminky Zivota — voda (vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pit-
na voda); ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, Cistota ovzdusi); pGda (zdroj vyZivy, ohrozeni
pudy, rekultivace a situace v okoli); ochrana biologickych druhd (divody ochrany a zpusoby
ochrany jednotlivych druht); ekosystémy; energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroju
na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické,
vlivy na prosttedi, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdrojt v okoli).

o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické
zemédélstvi; doprava a Zivotni prosttedi (vyznam vlivu dopravy na prostfedi, druhy dopravy
a ekologickd zatéz); primysl a Zivotni prostredi (vliv prdmyslu na prostredi, zpracovavané ma-
terialy); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpGsoby hospodareni
s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody
a kulturnich pamatek, ochrana pfirody pti masovych sportovnich akcich); zmény v krajiné (kra-
jina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit).

e Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, zplsoby vyuZivéani, pfiroda a kultura
obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci); nas Zivotni styl (spotfeba
véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostfedi); prostfedi a zdravi (rozmanitost
vlivd prostredi na zdravi, mozZnosti a zpUsoby ochrany zdravi) (www.vuppraha.cz)

1.1.4 Koncepce environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO)
Jiho¢eského kraje na obdobi 2011 - oblast zakladni skolstvi

Environmentalni vzdélavani obsahuje veskeré vychovné, vzdélavaci a osvétové usili, jehoz
cilem je predevsim zvySovat spoluodpovédnost lidi za soucasny i pfisti stav pfirody i spolec¢nosti,
za misto, ve kterém Ziji a které je jim domovem, dbat na smysluplné vyuzivani mistnich surovin,
energetickych potenciald, tradi¢nich vyrob, krajovych pozoruhodnosti i lidskych zdroji. EVVO
podporuje aktivitu a rozviji citlivost, vstficnost i tvofivost lidi pfi feSeni problém( péce o pfirodu
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i problémi lidské spolec¢nosti, utvari ekologicky priznivou hodnotovou orientaci, kterd klade dudraz
na dobrovolnou stfidmost, na nekonzumni, duchovni kvality lidského Zivota.!

Zakladni skoly, Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani

Prifezové téma EV miZe byt uskutec¢niovano integraci do rliznych predmétd, déle formou pro-
jektd nebo formou samostatného predmétu. Skoly se zapojuji do krajskych, celostatnich i celo-
evropskych projektd, zamérenych na podporu realizace EVVO. Zucastriuji se pfirodovédnych sou-
téZi a ekologickych olympiad. VyuZivaji nabidky environmentélnich vyukovych program, exkurzi,
konferenci, skolnich projektd a didaktickych pomdcek, jejichz poskytovateli jsou pfevazné NNO,
napt. stfediska ekologické vychovy, ekologické poradny. DuleZita je provazanost environmentalni
vychovy mezi jednotlivymi rovnémi Skolniho vzdélavani.

Pedagogicti pracovnici
Pedagogicti pracovnici vSech vySe uvedenych typt skol vyuZivaji nabidky riznych vzdélavacich
instituci se zamérenim na dalsi vzdélavani v oblasti EVVO.

Tato nabidka zahrnuje konference EVVO, seminarfe, workshopy, exkurze, odborné ekologic-
ké poradenstvi, nabidku didaktickych pomUcek a metodickych publikaci. Pedagogicti pracovnici
uprednostiiuji vzdélavaci akce akreditované MSMT CR.

Oblast ¢. 1: Prijemci sluzeb EVVO

Dil¢i cil

e jsou vytvoreny vhodné podminky pro pfijem sluzeb EVVO,

* jevytvorena odpovidajici a dostupna nabidka pro pfijemce sluzeb EVVO a prijemci sluZeb jsou
dostate¢né motivovani pro jeji vyuZzivani.

Opatreni

e vytvoreni efektivniho systému motivace pfijemct sluzeb pro vyuZiti nabidky EVVO,

e zvysSeni poctu potencialnich pfijemcul sluzeb, ktefi jsou cilené zapojovani do systému EVVO,

e zajisténi systematické podpory plosné dostupnosti nabidky sluzeb pro jednotlivé prijemce
sluzeb,

¢ financni podpora pfijemcd sluzeb, diky které budou moci vyuZivat nabidky poskytovateli
sluZzeb EVVO,

e vytvoreni efektivnich mechanism( propagace EVVO a zodpovédného jednéni ve prospéch
ochrany Zivotniho prostfedi a udrziteIného rozvoje.

Oblast ¢. 2: Poskytovatelé sluzeb EVVO

Dilci cil

* jsou vytvoreny vhodné podminky (funkéni prostredi) pro poskytovatele sluzeb EVVO ve pro-
spéch kvality a kvantity jimi poskytovanych sluzeb,

*Koncepce EVVO Pardubicky kraj, 2007. Dale bylo vyuZito zpracovanych krajskych koncepci EVVO Stfedoéeského
kraje 2011 — 2020, Jihomoravského kraje 2011 — 2020, Kralovéhradeckého kraje 2004.
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* poskytovatelé sluzeb jsou motivovani pro realizaci kvalitniho EVVO a dal$i rozvoj vlastnich slu-
Zeb s ohledem na aktualni poZadavky ptijemct sluzeb a stav EVVO.

Opatreni
o zajisténi financ¢ni podpory pro ¢innost poskytovatelld sluzeb a podpora jejich dalsiho vzdélavani
a profesniho ristu,

e rozsifeni seznamu (zvyseni poctu) potencialnich poskytovateld sluzeb, ktefi jsou efektivné za-
pojovani do systému EVVO,

e zaplnéni tzv. ,bilych mist” na mapé kraje — sluzby EVVO jsou dostupné ve spravnich uzemich
vsech obci s rozsitenou plisobnosti (17 obci).

Celad Koncepce EVVO Jihoceského kraje je v plném znéni dostupna na http://www.kraj-jihocesky.

cz/index.php?par(id_v]=1335&par[lang]=CS.
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X 0vop Do sPECIALNT PEDAGOGIKY

Specidlni pedagogika je véda o zakonitostech specidlniho vzdélavani, specialni vychovy, pra-
covniho a spolecenského uplatnéni znevyhodnéného ¢lovéka s cilem dosahnout co mozna nej-
vysSi miry jeho socidlni integrace.

Specialni pedagogika se u nds ustalila v 70 letech 20. stoleti, v pribéhu historie se ménila
a specifikovala. Nejvyznamnéjsi osobnosti specialni pedagogiky byl profesor Milo$ Sovék, ktery
od roku 1972 zacal pouZivat termin specidlni pedagogika. Vychazel a navazal na ¢innost svych
predchiidct, mezi které miZeme zaradit profesora Frantika Cadu, Jana Mauera, Josefa Zemana
a mnoho dalSich. Profesor Sovak je autorem koncepce rozdéleni specidlni pedagogiky na jednotli-
vé oblasti (tzv. pedie), pficemz v soucasné dobé jsou prirazeny jesté dvé nové discipliny.

Obory specialni pedagogiky podle jednotlivych druhii postiZeni:

Tyflopedie/oftalmopedie: speciélni pedagogika osob se zrakovym postizenim
Surdopedie/akupedie: specialni pedagogika osob se sluchovym postizenim

Logopedie: specialni pedagogika osob s narusenou komunikacni schopnosti

Psychopedie: specialni pedagogika osob s mentalnim postizenim

Somatopedie: specidlni pedagogika osob s télesnym postizenim, s chronickym a dlouhodobym
onemocnénim

Etopedie: specialni pedagogika osob s poruchami chovani a socialni deviace

Specidalni pedagogika osob se soubéinym postiZzenim (s kombinovanymi postiZzenim, vice vada-
mi): kombinace dvou a vice druht postizeni

Specidlni pedagogika osob s dilcimi nedostatky: specifické poruchy uceni, projevy LMD (ADD,
ADHD)

Specialni pedagogiku mizeme dale ¢lenit podle vékovych skupin klientd:
e specialni pedagogika predskolniho véku

e specialni pedagogika skolniho véku

e specialni pedagogika dospélych — specialni andragogika

¢ specialni pedagogika seniorl — specialni gerontagogika

V soucasné dobé se setkdvame i se specialni pedagogikou, ktera je zamérena na mimoradné
nadané jedince.

V oblasti specidlni pedagogiky doslo také ke zménam v pojmoslovi, pojem postizeny ¢lovék,
handicapovany ¢lovék je nahrazen za termin ¢lovék se znevyhodnénim ¢i jedinec se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Je patrny i posun v postaveni téchto osob ve spolecnosti, nejsou pou-
ze do spolecnosti zaclenovany, ale také prispivaji k jeji riznosti. Na déti, mladistvé i dospélé se
zdravotnim postiZzenim se vztahuje Listina zakladnich prav a svobod. KaZdy socidlni systém by mél
respektovat lidskou svobodu, lidskou dUstojnost a lidska prava jedince s postizenim stejné, jako
kaZzdého jiného obcana nasi spole¢nosti.

V soucasné dobé se setkavame s terminy jako je impairment (porucha, vada, poskozeni, ztrata
nebo abnormalita ve funkcich nebo strukturach somatickych i psychickych), disabilita (postizeni,
které znamena ztratu schopnosti vykonavat ¢innost zplsobem nebo v rozsahu, ktery je pro ¢lovéka
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povaZzovan za normalni), activity (aktivita, limitace), participation (participace, ucast). Pojem han-
dicap je definovan jako znevyhodnéni nez postizeni. Socidlni aspekt se projevuje snizenim moz-
nosti nebo vykonu ¢lovéka ve srovnani s tim, co by mohl zvladat, kdyby nebyl znevyhodnén. Mira
handicapu je velmi individuaini u kazdého ¢lovéka s postizenim. PostiZeni je vzdy tfeba definovat
v socidlnim kontextu. Nové pojmy vedou vice k rozvoji samostatnéjSiho Zivota osob s postizenim
a také vice zdlraznuji jejich integraci do spolec¢nosti. Velmi dlleZity je kontext individuélniho pro-
stredi, ve kterém osoba s postizenim Zije. Podle revidovaného pfistupu k mezinarodnim definicim
a klasifikacim (ICF) se pohled na situaci osoby s postizenim méni. Je sledovana funkce a stav té-
lesnych struktur misto vad a poruch, sleduje se aktivita misto postizeni a v neposledni fadé také
participace na spolecenském Zivoté. Tento model je nazyvan integrativnim modelem.

Pfedmétem specialni pedagogiky je zdravotné, socialné znevyhodnéna osoba, ktera potrebu-
je podporu v oblasti vychovy, vzdélavani, pfi pracovnim uplatnénim (Pipekova, 2006). Jde o zkou-
mani podstaty a zakonitosti vychovy a vzdélavani jedincd se specialnimi potfebami z aspektu
etiologie, symptomatologie, moznosti aplikace specialné pedagogickych metod a profylaxe ne-
adekvatniho vyrovnani se s postizenim (Renotiérova, Ludikova, 2004).

@ Specialné pedagogické metody

Metoda kompenzace: jedna se o souhrn specialné pedagogickych postup(, kterymi se zdoko-
naluje vykonnost nepostizenych funkci. Metody se zaméruji na nahradni vykonnost jinych funkci.
Podstatou je multisenzorialni pristup. Napfiklad neslysSici ¢lovék si pomaha odezirdnim — tedy
zbystfenou funkci zraku; nevidomy ¢Elovék se orientuje zbystfenim sluchové funkce a taktilnim
vnimanim.

Metoda reedukace: jedna se o souhrn specidlné pedagogickych postupd, kterymi se zlepsuje
vykonnost v oblasti postizené funkce. Metody reedukace se pfimo zaméruji na postizenou funkci
—vyuZivani a posilovani postizené funkce tréninkem. Napfiklad u nedoslychavého ¢lovéka cvic¢ime
schopnost vidéni, u slabozrakého ¢lovéka cvi¢ime schopnost slyseni.

Metoda rehabilitace: jedna se o souhrn specidlné pedagogickych postup(, kterymi se upravuji
spolecenské vztahy i moznosti pracovniho uplatnéni jedince s postizenim Zaméruje se tedy nejen
na jedince, ale i na socidlni vztahy.

Ucelena rehabilitace: jedna se o rehabilitaci, kterd zahrnuje oblast:

* zdravotnickou: zajistuje viechny druhy Ié¢by — medikamentdzni, operativni, dietetickou a dalsi,
¢ pedagogickou: zajistuje vychovné vzdélavaci ¢innost a poradenstvi. Tuto ¢innost plni specialni
pedagogové ve specidlnich Skolach, dale pak pedagogové na béznych skolach pfi integraci pod
vedenim odbornik( ze SPC,
e pracovni: zajistuje profesni orientaci, pfipravu na povolani, kvalifikaci ¢i rekvalifikaci,
e socialni: zajistuje feSeni problémi spojenych s problémy bydleni, dopravy, Upravy pracovisté
a dalsi.
Ve specialné pedagogické praxi se uplatriuji obecné pedagogické zdsady a také zasady special-
né pedagogické, mezi které radime: zasadu prevence, zasadu komplexnosti, zasadu dispenzariza-
ce, zésadu integrace, inkluze a zasadu optimalniho prostredi.
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@ Integrace, inkluze

Specialni pedagogika se zabyva problematikou jedince se znevyhodnénim od jeho narozeni az
po stafi. V soucasné dobé, se zménami ve spolecnosti, se prohlubuje stale vice snaha po integraci
a inkluzi jedincl se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Inkluze poukazuje na potfebu rozsiteni
integrace a na realizaci optimalni integrace pro kazdého jedince se specialnimi potfebami v praxi.
Pojem integrace ma rfadu vyznamd, pokud se jedna o oblast specidlni pedagogiky, je tento pojem
chapan jako ,spoluZiti postizenych a nepostizenych pfi pfijatelné nizké mife konfliktnosti vztah(
téchto skupin®. (Jesensky, 1995).

Inkluzivni pFistup, ktery je charakteristicky pro sou¢asnou dobu, mdzeme vyjadrit jako pfiro-
zené zaclenovani jedinct s postizenim do bézné spolecnosti. Pokud to situace nevyzaduje, nejsou
pfi vychovné vzdélavaci ¢innosti, v pracovnim zarazeni nebo pfi spolecenském zaclenovani vyuzi-
vany zadné specialni prostredky, ale naopak bézné postupy. VZdy je to v zavislosti na moZnostech
konkrétni osoby a na situaci.

Inkluze je proces, ve kterém se lidé s postizenim mohou v plné mife zucastriovat vsech aktivit
spolecnosti stejné jako lidé bez postizeni. Pokud je to mozné, nejsou pfi tom vyuzivany zadné
specidlni prostredky a postupy.

Inkluzivni vzdélavani upfednostriuje zafazovani zakd a studentl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami do béznych Skol, tedy jejich vzdélavani spolecné s nepostizenymi vrstevniky a s vyu-
Zitim prevazné béinych vzdélavacich metod a prostredkl. Tento pfistup je samoziejmé vhodny
i pro déti bez postizeni.

IEI Specidlné pedagogicka diagnostika

Specialné pedagogicka diagnostika se zabyva rozpoznavanim podminek, prostfedkd i efektivity
vychovy, vzdélavani, celkového rozvoje osobnosti a také enkulturace klientl — tedy osob s posti-
Zenim (Renotiérova, 2003).

Dulezitym principem je to, aby diagnostika byla orientovéna pozitivné. Méla by vyhledavat
dovednosti, schopnosti a kompetence, ze kterych lIze vychazet pfi tvorbé individualnich vzdéla-
vacich plana.

Diagnostika se zamérfuje na:

e vymezeni pfi¢in vzniku postiZzeni, s dlrazem na moZnosti a perspektivu rozvoje existujicich
schopnosti,

e souvislost priznak(l postiZeni a specifickych potreb,

e progndzu vyvoje zachovanych i poskozenych schopnosti a prevenci dalsiho poskozovani,

e urceni prostfedkd, podminek, intervenci a podpory dalSiho vyvoje.

PFi diagnostice jsou vyuzivany rtizné metody, nékteré jsou velmi specifické a Uzce odborné za-
mérené. Kritériem pro pouZiti jednotlivych metod je jejich spolehlivost a presnost, pak hovofime
o reliabilité metody a také zda poskytuji platné vysledky, pak hovotime o validité metody.

Nejcastéji se pouzivaji tyto diagnostické metody:

e anamnéza (osobni, rodinn3, skolni)
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e rozhovor

e pozorovani (zdmérné, nezdmérné)

e testy, dotazniky (didaktické, pedagogické, psychologické)

¢ metody ovérovani védomosti a dovednosti (pisemné, ustni)
¢ analyza vysledk( ¢innosti (rozbor tkold, kresby)

® pristrojové metody

Odborna specialné pedagogicka vysetieni se provadéji v SPC nebo PPP. Specidlni pedagogové
a psychologové se zaméruji nejcastéji na diagnostiku motoriky, percepce, komunikace, rozumo-
vych schopnosti, laterality, Casové a prostorové orientace, chovani, télesnych a psychickych cha-
rakteristik, Urovné dovednosti a schopnosti a také na socialni faktory. Diagnostika Skolni zralosti
a skolni pfipravenosti ma velky vyznam pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami.
Je potteba ji vénovat velkou pozornost. Skolni zralost ditéte nem(zeme velkym zpGsobem ovliv-
nit, ale Skolni ptipravenost ano. Dité je moZné na vstup do Skoly pfipravit a zmirnit tak obtize,
které by mohly pfi vstupu do Skoly nastat.

Terapie uzivané u osob s postizenim

Terapie, z pohledu specidlni pedagogiky, je odborny postup, ktery pomaha dosahovat vychov-
nych a vzdélavacich cil(i a sou¢asné ma také lécebny efekt. Uspé$nost terapie je zavisla na kvalitni
diagnostice a adekvéatnimu pfistupu k osobé s postizenim.

Nejcastéji jsou ve specidlni pedagogice uZivané nasledujici terapie: arteterapie, metoda vyu-
Zivajici terapeutické moznosti vytvarnych ¢innosti (ma psychoterapeuticky efekt, rozviji komuni-
kacni schopnosti a moznost sebevyjadreni klienta); muzikoterapie, terapeutickd metoda zalozend
na efektech hudebni percepce i aktivni prace s hudbou (ve vSech jejich slozkich); ergoterapie,
terapeutické vyuZiti pracovnich ¢innosti (podle moznosti a schopnosti klient(l); dramaterapie,
metoda zaloZena na lé¢ebném efektu dramatickych postupu; zooterapie, specialni terapie vyuZzi-
vajici kontakt klienta a zvifete, napf. hipoterapie, canisterapie, felinoterapie; herni terapie, vyuziti
hry jako terapeutického prostredku, napf. v détskych lé¢ebnach nebo v nemocnicich se mlzeme
setkat s tzv. hernim specialistou; metoda bazalniho dialogu, rozvoj vSech zakladnich prvkd vni-
mani a reakci u klientl s tézkym nebo hlubokym mentalnim postizenim a kombinovanymi vadami.

IEI Poradenstvi

Mezi Skolska poradenska zafizeni, ktera poskytuji poradenské sluzby détem, zakim, studen-
tlm, jejich zakonnym zastupclim, skolam a Skolskym zafizenim patfi SPC a PPP. Poskytuji odbor-
né informace, diagnostické sluzby, pomoc pfi volbé povolani, zapujcovani specialnich pomucek
a odborné literatury a také spolupracuiji pfi vytvareni individudlnich vzdélavacich plant. Poradny
poskytuji velmi cenny osobni kontakt s klienty, ktery nelze ni¢im nahradit. Poskytovani poraden-
skych sluzeb je upraveno ve Vyhlasce €.72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $ko-
lach a skolskych zafizeni.
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n JEDNOTLIVE TYPY POSTIZENI A KOMBINOVANE TYPY
POSTIZENi

@ Specidlni pedagogika osob s postiZzenim zraku

Tyflopedie je obor specidlni pedagogiky, ktery se zabyva rozvojem, vychovou a vzdélavanim
osob se zrakovym postizenim. Zrak je primarnim smyslem pro ziskavani informaci. Zrakové ome-
zeni ma za nasledek horsi orientaci, psychickou integritu, komunikaci a socidlni existenci ¢lovéka.

Klasifikace zrakovych vad a poruch
Podle etiologie:

e organové (napt. vady ¢ocky nebo sitnice),
e funkcni (poruchy binokularniho vidéni, napf. tupozrakost, strabismus).

Podle doby vzniku:

* vrozené,

o ziskané.

Podle postiZeni zrakovych funkci:

* snizeni zrakové ostrosti,

e omezeni zorného pole,

e poruchy barvocitu,

e poruchy akomodace (refrakéni vady),
e poruchy zrakové adaptace,

e poruchy okohybné aktivity,

¢ poruchy hloubkového vidéni.

Podle stupné zrakového postiZeni:

¢ slabozrakost,
o zbytky zraku,
¢ nevidomost.
Z pohledu specidlni pedagogiky je dulezité identifikovat jednotlivé stupné postiZzeni zraku

ve spojeni s mirou zachovanych zrakovych schopnosti pfi nejlepsi mozné korekci. Zrakovou ostrost
urcuje tzv. hodnota vizu.

Tyflopedie navazuje na lékafskou diagndzu, vychazi z ni pfi rozvoji, vychové a vzdélavani osob
se zrakovym postizenim, z jejich zachovanych nebo znovu ziskanych schopnosti.

Ve velké mife se vyuZivaji kompenzaéni pomlcky, které zlepsuji zrakovou percepci (speciélni
bryle, lupy) nebo dovoluji alternativné vyuzivat kompenzaéni smysly. Jedna se o pom(cky zaloze-
né na sluchovém nebo hmatovém vnimani.
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Kompenzaéni pomticky mizZeme rozdélit na:

e optické pomdcky: binokularni lupy, pfilozni lupy pro slabozraké,
e optoelektronické pomdicky: kamerové zvétSovaci televizni lupy,

e pomdlcky na bazi PC: specialni tiskarny, hmatové displeje — braillsky fadek, hlasové vystupy,
softwarové lupy,

¢ bild orientacni hil, diktafon, Pichtliv psaci stroj, specialni hodinky.

U osob s tézkou zrakovou vadou je velmi dllezitd ucelena rehabilitace, kterd zahrnuje reha-
bilitaci medicinskou (léc¢ba, operace), rehabilitaci socialni (rozvijeni pratelskych vztah(, vztahd
v rodiné a vztahu partnerského), rehabilitaci pracovni (ridzné formy zaméstnavani), rehabilitaci
pedagogickou (studium, zvySovani kvalifikace, celoZivotni uceni) a v neposledni fadé rehabilitaci
psychologickou (poradenstvi, psychoterapie).

Vychova a vzdélavani

Intenzivni rand péce pro déti a Zaky s tézkym zrakovym postizenim predstavuje velmi dlleZitou
sluzbu, kterd ma vliv na celkovy rozvoj ditéte a na jeho Skolni Uspésnost. Ranou péci poskytuji
stiediska rané péce (dale jen SRP). V Ceskych Budgjovicich se nachazi SRP, poskytujici pomoc
a podporu rodinam, ve kterych vyrista dité se zrakovym postizenim. Na sluzbu SRP pak navazuji
sluzby SPC pro zrakové postiZzené, které poskytuje péci détem od tfi let do ukonceni skolni dochaz-
ky. V Ceskych Budé&jovicich je SPC p¥i MS pro zrakové postizené.

Déti, Zaci a studenti se zrakovym postizenim maji moznost vzdélavat se v béZznych Skolach ma-
tefskych, zakladnich a stfednich, ale také vzdélavat se ve specialnich skolach zamérenych na vzdé-
lavani zrakové postizenych déti, Zak( a studentd.

Vyhlaska €.73/2005 Sb. vyjmenovava tyto skoly:

* materska Skola pro zrakové postizené,
e zakladni Skola pro zrakové postizené,

e stfedni Skola pro zrakové postizené (SOU pro zrakové postizené; OU pro zrakové postizené;
prakticka $kola pro zrakové postizené; gymnézium pro zrakové postizené; SOS pro zrakové
postiZzené),

e konzervatof pro zrakové postizené.

Zakam a studenttm, kteff nemohou ¢ist bézné pismo zrakem, dava Zakon ¢. 561/2004 Sb. prdvo
vzdéldvat se s pouZitim Braillova hmatového pisma. Jedna se o specidlni systém bodového pisma,
které je hmatem Citelné a je ndhradou bézného cernotisku. Zakladni Sestibodova struktura vytlace-
nych bod v rtizné kombinaci umoziuje zapisovat jak abecedu, tak i matematické operace. Pro za-
pisovani Braillova pisma slouzi PichtGv psaci stroj, ktery sestavil némecky tyfloped Oskar Picht.

Zasady pfi vzdélavani jedincli se zrakovym postiZzenim

¢ dostatek svétla, pfimérena pokojova teplota (dlleZita pro optimalni schopnost hmatového vnimani),
e omezeni hluku (pro spravné sluchové vnimani a orientaci),

¢ vhodnad Uprava prostoru (bezpecny pohyb a snadna orientace),

e vyuZiti specidlnich pomucek na bazi digitalnich pfistroja, béZznych pomucek jako jsou kontrast-
ni fixy, barevné félie a dalsi.
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@ Specialni pedagogika osob s postizenim sluchu

Surdopedie je obor specialni pedagogiky, ktery se zabyva rozvojem, vychovou a vzdélavanim
0sob se sluchovym postizenim. Sluch ndm poskytuje asi 60% informaci, které ziskdvame z prostie-
di. Sluchové postiZeni se tak stava pro jedince prekazkou pfi poznavani svéta. Sluch ma také bez-
pecnostni funkci. | kdyZ spime, sluch zGstava stéle aktivni. Pomoci sluchovych viem kontrolujeme
okoli. Lidé, ktefi od narozeni neslysi nebo maji tézké sluchové postizeni, maji problémy s vyvojem
fecCi, dale maji deficit v orientacnich schopnostech, maji omezené socidlni vztahy a také ztrata
sluchu plsobi negativné na vyvoj mysleni. Ztrata sluchu predstavuje velkou psychickou zatéz.

Mezi priciny vrozeného sluchového postizeni patii genetickd podminénost, dale pak néktera
infekéni onemocnéni matky béhem téhotenstvi. Ziskané postiZzeni sluchu vznika na zakladé prodé-
lanych onemocnéni, Uraz( a také jako vedlejsi ucinek nékterych lékd.

Sluchova zkouska se provadi hlasitou reci a Sepotem. Specidlni vysetieni sluchu se provadéji
na lékarskych oddélenich otorinolaryngologie.

Klasifikace sluchového postiZeni
Podle etiologie:

e 0rganové,

o funkeni.

Podle doby vzniku:

* vrozené,

e ziskané - preligvaini sluchova ztrata (postizeni vzniklo perinalné nebo pred zahajenim vyvoje
reci),

e postlingvalni sluchova ztrata (postizeni vzniklo po dokonceni vyvoje reci).

Podle typu:

e prevodni vady (jedinec Spatné slysi-je postiZzeno vnéjsi a stfedni ucho),

e percepcni vady (jedinec Spatné rozumi-je postiZzeno vnitfni ucho a centralni nervovy systém),

e smiSené vady.

Podle stupné sluchové ztraty:

¢ nedoslychavi - lehce (ztrata sluchu 26-40 dB),
- stfedné (ztrata sluchu 41-55 dB),
- stfedné téZce (ztrata sluchu 56-70 dB),
- téZce (ztrata sluchu 71-91 dB),

e neslysici,

e ohluchli.

Moznosti terapie, kompenzace a rehabilitace jedinct se sluchovym postizenim je vZdy individualni.
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Sluchadla jsou nejéastéji vyuzivanou kompenzaéni pomuckou. Sluchadlo je umisténo ve zvu-
kovodu, za uchem nebo v obrubé bryli. Kochledrni implantat, ktery elektricky stimuluje sluchovy
nerv tak, aby byl vyvolan sluchovy vijem, se voperovava tehdy, pokud jiné kompenzacni pomtcky
nepfinesly pozadovany efekt. Pokud kompenzaéni pomdcky nesplriuji poZzadované, zrak se stava
pro jedince se sluchovym postizenim velmi vyznamnym kompenzaénim smyslem. Déle se vyuZiva-
ji rzné technické pomdacky s vibraci, svételnou signalizaci a dalsi.

Vychova a vzdélavani

Rana péce ma velmi vyznamné postaveni v péci o dité s téZkou sluchovou vadou a hraje dule-
Zitou roli pro dalsi vychovu a vzdélavani. Zaci se sluchovym postizenim se mohou vzdélavat v bé-
nych Skolach s prdvem vzdéldvat se pomoci znakové Feci. Toto je upraveno v Zakoné ¢.561/2004
Sb. Dal$i moznosti je vzdéldvat se ve specialnich Skoldch zamérenych na sluchové postizené déti,
zaky a studenty.

Vyhlaska €.73/2005 Sb. vyjmenovava tyto skoly:

¢ materska skola pro sluchové postizené,
e zdkladni Skola pro sluchové postizené,

e stfedni Skola pro sluchové postizené (SOU pro sluchoveé postizené; OU pro sluchové postizené;
prakticka kola pro sluchové postizené; gymnazium pro sluchové postizené; SOS pro sluchové
postizené).

V Ceskych Budéjovicich je historicky dana péce o sluchové postizené. Je zde Mateiska, zakladni
a stfedni Skola pro sluchové postizené. Od roku 1990 je soucasti Skoly i SPC. Soucasti vychovné
vzdélavaci ¢innosti je i logopedicka péce.

Komunikace osob se sluchovym postizenim vyuziva alternativni pfistupy a metody, protozZe béz-
na rec je velmi omezena nebo zcela nemozna.

Znakovy jazyk

Znakovy jazyk je pfirozenym dorozumivacim prostfedkem neslysicich. Zékladem znakového jazyka
je systém pohyb( — gest rukou a dalSich doplriujicich mimickych a pohybovych prvka. Timto zpU-
sobem Ize komunikovat i v mezinarodnim prostfedi. Jednd se o komunikaci snadnou a plynulou.

Oralni metoda

Pokud jedinec pouziva srozumitelné mluvenou re¢ a ma dostatecnou schopnost odezirat mlu-
venou feé, mlze vyuzivat oralni metodu. Jedna se vak o naro¢nou metodu, kdy neslysici musi
zvladnout jednak sloZitost jazyka slysSicich a také narocny proces odezirani. Pfi komunikaci musime
tedy respektovat urcité podminky, mezi které patfi napr. pomalejsi tempo reci, spravna artikulace,
pfimérend interpersonalni vzdalenost. Schopnost odezirat je mozna maximalné 15 minut, poté
soustredénost vyrazné klesa.

Bilingvalni ptistup

Jedna se o kombinaci metody ordlni a znakového jazyka.

Totalni komunikace

Totélni komunikace predstavuje kombinaci znakového jazyka, mluvené feci, prstové abecedy,
odezirani, psani, ¢teni, pouZivani mimickych a gestikulacnich prvkd a dalSich redlnych moznosti
komunikace. Je to systém, ktery je v souc¢asné dobé nejrozsitenéjsim zptisobem komunikace v na-
Sich Skolach pro zaky se sluchovym postizenim.
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Zasady pti komunikaci s osobou se sluchovym postizenim

P¥i komunikaci s jedinci se sluchovym postizenim bychom méli dodrZovat nékolik zésad. Pfi dodr-
Zeni téchto zasad bude usnadnéno dorozumivani a vysledek komunikace mezi neslysicim a slysi-
cim bude vyrazné lepsi.

¢ Pfi komunikaci se sluchové postizenym bychom méli vidy stat celem, udrZovat o¢ni kontakt,
neodvracet se, mluvit pomaleji, zfetelné a véci opakovat.

¢ Pokud komunikujeme v hlu¢ném prostredi, letmy dotek pred za¢atkem komunikace je gestem
upozornéni na komunikaci.

¢ Neslysici ¢lovék neporozumi ironii a sloZitéjsimu vtipu. Je to disledek omezeni slovni zasoby
a také toho, Ze nedokdaze myslet v jazyku bézné spolecnosti.

e Abstraktni informace jsou pro sluchové postizeného jedince nesrozumitelné, je tedy vhodné
sdéleni napsat, nakreslit.

e Pokud komunikujeme se sluchové postizenou osobou prostfednictvim tlumocnika, vidy se
v feCi obracime na osobu se sluchovym postizenim, nikoli na tlumocnika.

@ Specialni pedagogika osob s narusenou komunikacni schopnosti

Logopedie je obor specidlni pedagogiky, ktery se zabyva rozvojem, vychovou a vzdélavanim
osob s narusenou komunikacni schopnosti. Mluvena fec je nejpouzivanéjsim dorozumivacim pro-
stfedkem. Komunikacni schopnost zahrnuje mluvenou (verbalni) fe¢, dale jeji grafickou formu,
mimoslovni prostfedky a netradi¢ni komunikacni kanaly. Pro uzivani mluvené reci je nezbytné
dobré sluchové vnimani, spravna funkce mozkovych center, nervovych drah, funkéni motorika
mluvidel a dostatec¢na inteligence.

PFiciny narusené komunikacni schopnosti:

e organické poskozeni CNS (nezralost, opozdény vyvoj),

¢ dusledek sluchového postizeni,

e poskozeni mluvidel (napf. rozstépové vady),

¢ psychické faktory,

¢ nepodnétné rodinné prostredi,

e dulsledek jinych vad (napf. mentélniho postizeni, smyslového postiZzeni - symptomatické komu-
nikac¢ni potize).

Klasifikace vad a poruch feci

Centrdlini vady a poruchy:

¢ vyvojova dysfazie: jedna se o opozdény vyvoj feci s narusenou schopnosti sluchového rozliso-
vani, vnimani, chapani fedi, vyrazné agramatismy,

e afazie: jednd se o naruseni jiz vyvinuté feci a schopnosti porozuméni,

e breptavost (tumultus sermonis): jedna se o rychlou, nesrozumitelnou rec, artikulaéné
nespravnou,



Kapitola 3 Jednotlivé typy postizeni a kombinované typy postizeni 23

o koktavost (balbuties): jedna se o poruchu plynulosti feci, ktera se projevuje tonickymi a klonic-
kymi kfec¢emi svalstva mluvnich orgdnd, mdzZe byt doprovézena koverbalnimi projevy chovani
(tiky).

Neurotické vady a poruchy:

e mutismus: jednd se o onéméni, pri¢inou byva psychické trauma,

e elektivni mutismus: jedna se o vybérovou nemluvnost s urcitou osobou nebo v urcitém
prostredi,

e surdomutismus: jedna se o neurotickou ztratu reci, ktera je spojena s Utlumem slyseni feci.

Vady mluvidel:
e huhnavost (rhinolalia): jde o patologicky snizenou rezonanci hlasité reci, prekdzka byva
v nose, nosohltanu nebo je to disledek patrohlatnového uzavéru,

e palatolalie: jde o poruchu vyslovnosti v disledku rozstépu patra.

Poruchy artikulace:

¢ dyslalie: patologicka vyslovnost hlasek, napf. sykavek — sigmatismus, hlasky ,,r“ —rotacismus,

e dysartrie: celkova porucha vyslovnosti, kdy jsou poruseny fe¢ové funkce.

Poruchy hlasu:

e chraptivost (dystonie): patologické zmény na hlasivkach,

e mutace: fyziologickd zména doprovazejici zménu hlasového rejstriku.

Symptomatické vady a poruchy jsou poruchy feci, které jsou zplisobené jinym primarnim posti-
Zenim (napf. sluchové postizeni, mentalni postizeni).

Terapie a kompenzace narusené komunikaéni schopnosti ma kofeny u profesora Milose Sovaka,
ktery vytvoril systém praktické logopedické péce ve zdravotnictvi, ale i ve skolstvi. MlZeme se na Sko-
lach, zejména specialnich, setkat se skolnim logopedem a ve zdravotnictvi pak s klinickym logopedem.

Vychova a vzdélavani

Vzdélavani déti, zakd a studentl s narusenou komunikaéni schopnosti byva uskuteériovano
vétsinou v béznych typech skol. Pokud se jedna o tézké vady feci, déti jsou vzdélavany v matef-
skych Skolach logopedickych a zakladnich skolach logopedickych. V Jihoceském kraji je Zakladni
Skola logopedickd v Tyné nad Vltavou. Jeji soucasti je i SPC.

Alternativni a augmentativni komunikace

Cilem augmentativni a alternativni komunikace (AAK) je prechodné nebo trvale kompenzovat
projevy, které vznikaji u osob se zavaznym postizenim feci, jazyka a psani. Alternativni komunikace
je komunikace relativné jednoducha. Nahrazuje béZznou fecovou komunikaci. Naucit se ji je po-
mérné snadné. Mezi alternativni komunikaci fadime napf. znak do feci, znakovy jazyk neslysicich,
piktogramy (jednoduché komunikacni obrazky). Dale Ize vyuZivat i metody, které jsou méné zna-
mé a rozsitené, jako je napf. jazykovy systém Bliss, Makaton. Jedna se o formu obrazkového pis-
ma. Augmentativni komunikace je komunikace, ktera rozsifuje komunikaci o podpurné prvky, jako
jsou pohyb, gesta. AAK jsou tedy vSechny formy dorozumivani, které doplriuji nebo nahrazuji fec,
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bud’ prechodné, nebo trvale. Pokud se v komunikaci vyuZiva alternativni komunikace, je potre-
ba, aby pfislusny dorozumivaci systém zvladlo co nejvice lidi v okruhu znevyhodnéného jedince.
Pokud by tomu tak nebylo, alternativni zplisob komunikace by ztratil smysl a vedlo by to k izolaci
znevyhodnéného jedince.

Pomiicky pro komunikaci:

¢ komunikacéni tabulky slozené z predmétu, fotografii, symbold, slov, pismen,
e pomucky s hlasovym vystupem,

e komunikaéni hodiny,

¢ hlasova ukazovatka,

e pocitac, dotykova obrazovka.

Specialni pedagogika osob s télesnym postizenim a zdravotnim
oslabenim

Somatopedie je obor specidlni pedagogiky, ktery se zabyva rozvojem, vychovou a vzdélanim
osob s télesnym postizenim, osob dlouhodobé nemocnych a zdravotné oslabenych. Télesné posti-
Zeni je na prvni pohled stigmatizujici. Somatopedie hledda zpUsoby, aby ¢lovék s télesnym a zdra-
votnim postizenim mohl kvalitné prozit Zivot, i kdyz je zavisly na pomoci druhych lidi.

Poruchy hybnosti:

¢ nasledek pfimého poskozeni pohybového Ustroji (primarni poruchy hybnosti),

e pohyb omezen v disledku jiné nemoci ¢i poruchy (sekundarni poruchy hybnosti).
Klasifikace télesnych postizeni a zdravotniho oslabeni

Podle etiologie:

e télesné odchylky a oslabeni,
o télesné vyvojové vady,

e Urazy,

¢ nasledky nemoci,

® vrozena postizeni: rozstépy rtl, patere, détskd mozkova obrana (dédle jen DMO), nevyvinuti
kondéetin,

¢ dlouhodobd onemocnéni a zdravotni oslabeni.

Podle doby vzniku:

e DMO spastickd, nespasticka,

e ziskand postizeni: deformity patere, Urazy, nasledky onemocnéni.
Podle typu:

e postizeni hybnosti,
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e zdravotni oslabeni,

¢ dlouhodoba onemocnéni.

Kompenzaéni pomtcky zaznamenaly ve svém vyvoji velky pokrok. Moderni protetika posky-
tuje protézy, které jsou funkénimi nahradami a poskytuji dokonalou nahradu. Dal$i moznosti jsou
epitety, které pIni funkci kosmetickych nahrad, napt. se jedna o ndhradu prsu. Prostredi, ve kte-
rém se pohybujeme, je stale pIné prekazek. S podminkou bezbariérovosti pocita i dnesni archi-
tektura a zahrnuje ji do svych pland. Potfeby osob s télesnym i zdravotnim postizenim jsou stejné
jako potreby ostatnich. Jen jejich napInéni vyzaduje neobvyklé postupy a prostredky.

V systému péce ma své nezastupitelné misto ucelena rehabilitace, ktera resi jednak vychovné
vzdélavaci ¢innost, pracovni uplatnéni, zapojeni do spolecnosti, utvareni SirSich socialnich kontak-
tl mnohé dalsi. Zakladem péce o jedince s télesnym postizenim je zdravotni rehabilitace. Kazdy
jedinec s télesnym postizenim vyzaduje urcitou podporu. U déti s vrozenym télesnym postizenim
se jedna o intenzivni rehabilitacni péci, ktera je zamérena na psychomotoricky vyvoj. Vyuzivaji
se Vojtova metoda a Bobathova metoda. Nelze opomenout na rozvijeni osobni identity, ktera je
u kazdého Clovéka spojena s télesnosti. Télesné postizeni omezuje vnimani vlastniho télesného
obrazu.

Vychova a vzdélavani

Déti, zaci a studenti s télesnym postizenim se mohou vzdélavat v béznych skolach. Existuji sa-
moziejmé i skoly specificky zamérené na vzdélavani déti, Zaka a student( s télesnym postizenim.
Jedna se o materské, zdkladni a stredni Skoly pro télesné postizené, ale i gymnazia. Vzhledem
k inkluzivnimu vzdélavani se pocet téchto skol nezvysuje.

Vyznamnou Ulohu pfi vzdélavani maji skoly a Skolska zafizeni pfi centru ARPIDA, které zajistuji
vychovu a vzdélavani détem a zakim s télesnym a kombinovanym postizenim. Patfi sem matefska
Skola, zakladni skola, zakladni Skola prakticka, zakladni Skola specidlni.

@ Specialni pedagogika osob s mentdlnim postizenim

Psychopedie je oblast specidlni pedagogiky, ktera se zabyva rozvojem, vychovou a vzdélanim
osob s mentalnim postizenim. Mentalni postizeni nebo také mentalni retardace je slozité syndro-
matické postiZzeni, které postihuje celou lidskou osobnost ve vsech slozkach.

Mentalni postizeni (mentalni retardace) je postiZzeni, pti kterém dochazi k zaostavani vyvo-
je rozumovych schopnosti, k odliSnému vyvoji nékterych psychickych vlastnosti a k porucham
v adaptaénim chovani. Mentalnim postiZzenim je trvalé sniZeni rozumovych schopnosti, které
vzniklo v dUsledku organického poskozeni mozku.

Mentdlni postiZeni Ize definovat podle nékolika pFistupii:

e Podle biologického pristupu se jedna o postizeni, které vzniklo v disledku organického nebo
funkéniho poskozeni mozku.

e Podle pedagogického pristupu se jednd o snizenou schopnost se ucit, i kdyZ jsou vyuZity speci-
fické vzdélavaci metody a postupy.

e Psychologicky pfistup definuje mentalni retardaci jako primarné sniZzenou Uroven rozumovych
schopnosti, které jsou méfitelné standardizovanymi 1Q testy.
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e Socidlni pristup definuje mentaini retardaci jako postizeni, pro které je charakteristicka dezori-
entace ve svété a vlastni existenci nezvlada bez cizi pomoci.

e Posledni pristup je prdvni, podle kterého se jednd o snizenou zpUsobilost k samostatnému
pravnimu jednani.

Pticiny vzniku mentalniho postiZzeni jsou velmi pestré, ale vidy je o organické nebo funkéni posko-
zeni mozku.

Priciny vzniku mentdlni retardace:

e geneticka podminénost (Downudv syndrom),
e metabolické poruchy (fenylketonurie),

¢ intoxikace (fetalni alkoholovy syndrom),

e nasledek traumatu (hypoxie, asfyxie),

e multifaktorialni etiologie.

P¥iciny sniZeni dosaZzené mentdlni urovné:
e Urazy hlavy,

* nemaoci,

e operacni zakroky,

¢ degenerativni onemocnéni mozku.

Pro vypocet hodnoty 1Q se pouZiva vzorec:

IQ= mentalni vék:chronologicky vék x 100

Klasifikace mentdlniho postiZeni:

Lehka mentadlni retardace 1Q 50-69 (F70): obtize v uceni, vétsina téchto osob je v dospélosti
schopna pracovat, byt prospésnym ¢lenem spolecnosti, navazovat a udrZzovat socidlni vztahy.

Stfedné tézkd mentdini retardace 1Q 35-49 (F71): znacné opozdény vyvoj, dosdhnou urcitého
stupné nezavislosti a samostatnosti v sebeobsluze, ziskaji pfimérené vzdélani a adekvatni komu-
nika¢ni dovednosti, v dospélosti potfebuji rliznou miru podpory.

Tézka mentdlni retardace 1Q 20-34 (F72): jedinec potfebuje neustdlou pomoc a podporu.

Hlubokd mentadlni retardace 1Q niZsi nez 20 (F73): vaina omezeni v sebeobsluze, komunikaci,
mobilité.
Jind mentdlni retardace (F78): pokud je stanoveni intelektové retardace obtizné z dlvodU jinych

postiZzeni, napt. senzorickych, autismu, mélo by byt pouZito této kategorie.

Nespecifikovand mentdlni retardace (F79): v pripadé, Ze je diagnosticky prokdzana mentalni re-
tardace, ale neni dostatek informaci zafadit osobu do jedné z vyse uvedenych kategorii.
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Autismus

Autismus je jednou z nejzavaznéjsich poruch détského mentalniho vyvoje. Jedna se o vrozenou
poruchu nékterych mozkovych funkci. Porucha vznika na neurobiologickém podkladé. Disledkem
poruchy je, Ze dité dobfe nerozumi tomu, co vidi, slysi a proziva. Dusevni vyvoj ditéte je kvu-
li tomuto handicapu narusen hlavné v oblasti komunikace, socidlni interakce a predstavivosti.
Autismus doprovazi specifické vzorce chovani (www.autismus.cz).

s

Vychova a vzdélavani

Vychova a vzdélavéani jedincd s mentalnim postizenim, ma velmi vyznamnou ulohu. Vyzaduje
narocné pedagogické vedeni ze strany ucitelli, vychovatel(, ale i rodi¢l. Integrace déti s mental-
nim postizenim do béznych tfid zdkladnich skol je efektivni v pfipadé lehkého stupné mentélniho
postizeni. Dale maji mozZnost se vzdélavat v zakladni Skole praktické. Pro Zaky se stfedné tézkym,
tézkym stupném mentdini retardace a kombinovanymi vadami a autismem je moznost, aby se
vzdélavali na zékladni Skole specidlni. Jedinci, ktefi maji diagnostikovanou hlubokou mentéini
retardaci, se vzdélavaji v rehabilitacnich tridach, které jsou soucasti zakladnich Skol specidlnich.

Zdakladni skola prakticka

Ramcovy vzdélavaci program zékladniho vzdélavani (dale jen RVP ZV) bere v Gvahu moZnos-
ti Zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami, vytvari pozitivni socidlni klima, které je zaloZeno
na motivaci, spolupraci a aktivizujicich metodach vyuky. Pfiloha RVP ZV pro praci s zaky s lehkym
stupném mentalniho postiZzeni respektuje snizenou Uroven rozumovych schopnosti zaku, bere
v Uvahu jejich pracovni a fyzické moznosti a vymezuje podminky pro jejich vzdélavani. Zakladnim
vzdélavanim v zakladni Skole a zakladni Skole praktické Zak dosahne stupné zakladniho vzdélani.

Zakladni skola specidlni

Z§ specialni ma sva specifika, odli$uje se od zakladni $koly formami vzdélavani a obsahovym
zaméFenim vyuky. Pfi Z8 specidlni mGze byt ziizen p¥ipravny stupef. P¥ipravny stuperi je jeden aZ
trilety a je urcen pro Zaky s tézkym mentdlnim postizenim a kombinovanym postizenim.

RVP navazuje na RVP ZV-LMP a Cleni se na dvé trovné - pro zaky se stredné tézkym mentalnim
postizenim a pro Zaky s tézkym postizenim a soubéZznym postizenim vice vadami.

V jednotlivych vzdélavacich oblastech a oborech je ucivo redukovano na osvojeni zakladnich
dovednosti a prakticky zamérenych Cinnosti. Respektuje snizenou Uroven rozumovych schopnos-
ti, psychické zvlastnosti, nedostate¢nou koncentraci pozornosti a nizkou uroven volnich vlastnos-
ti Zakd. Zarazeni Zdka se zdravotnim postizenim do nékteré formy specidlniho vzdélavani maze
predchézet diagnosticky pobyt ve $kole v délce dvou a# $esti mésich. Zaci s hlubokym mentalnim
postizenim mohou plnit povinnou Skolni dochazku také individudinim vzdélavanim. Zakladnim
vzdélavanim v Z§ specidlni dosahuje 7ak stupné zakladniho vzdélani.

Vzdélavani a rozvoj dospélych osob s mentalnim postizenim jsou zcela na ¢innosti neziskovych
organizaci, jako je napriklad Spole¢nost pro podporu lidi s mentalnim postizenim.

Specifickym problémem v Zivoté osob s mentalni retardaci je to, Ze maji rizné omezenou
schopnost samostatné zvladat a resit bézné Zivotni situace. Potfebuji tedy pomoc, podporu, pédi,
ktera vychazi z porozumeéni k jejich potifebam.
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Specialni pedagogika osob s kombinovanym (soubéznym)
postizenim

Pokud dojde ke kombinaci dvou a vice riznych vad, hovoiime o kombinovaném (soubézném)
postiZzeni, postiZzeni vice vadami. Kombinace postizeni byva velmi ¢asto dlsledek genetickych ano-
malii. Uréeni LD dominantniho postiZzeni byva velmi sloZité.

Kombinace s mentdlnim postiZenim
e mentalni postiZeni + télesné postiZeni, nejcastéji s DMO,
e mentalni postiZzeni+ smyslové vady,

e mentalni postiZzeni + autismus.

Hluchoslepota

Kombinace zrakové a sluchové vady rizného stupné. Jedna se o jedinecné postiZeni. Jsou po-
stizeny oba smysly, které se jinak vzajemné dokazi kompenzovat. Vznikaji obtize v komunikaci,
k pfistupu k informacim a samozrejmé i k mobilité jedince. Jedinym smyslem pro dorozumivani
zUstdva hmat.

Ke komunikaci se pouZivaji zvlastni dorozumivaci systémy:
e Lormova abeceda — dlariova abeceda, doteky odpovidaji konkrétnim pismendm.

e TADOMA — hluchoslepy ma svou ruku poloZenou na tvari mluvéiho, malickem vnima vibrace
hrdla, palcem pohyby rtl a ostatnimi prsty tvar.

o Daktylotika do dlané — upravena prstova abeceda se umistuje do dlané hluchoslepého.
Priciny vzniku hluchoslepoty:

e geneticka pticina (Usherlv syndrom),
e dusledek fyzického starnuti,

¢ nasledek prodélanych nemoci.
Hluchoslepota miiZe byt:

* vrozena,

e ziskana.

Kombinace s poruchami chovani

Velmi ¢asta je kombinace poruch chovani a mentalni retardace. Casto tito jedinci pochazeji
z nevhodného socialniho prostiedi, z dysfunkénich rodin. Nevhodné pfiklady a velkd ovlivnitel-
nost, vede k pachani zavaznych trestnych ¢ind, aniz by si to jedinec uvédomoval.
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Specialni pedagogika osob s poruchami chovani, narusenou
socialni adaptaci a socialnim znevyhodnénim

Etopedie je oblast specialni pedagogiky, ktera se zabyva rozvojem, vychovou a vzdélanim osob
s poruchami chovani, narusenou socialni adaptaci a socialnim znevyhodnénim.

Poruchy chovéani maji rozmanitou skalu projev(, nej¢astéji se jedna o:
¢ |hani,

e agresivita, Sikanovani,

e kradeze,

o zaskolactvi,

e Utéky, toulani,

o zlozvyky,

e patologické zavislosti (drogy, alkohol, nikotin),
e sexualni deviace,

e suicidalni jednani.

PFiciny vzniku poruch chovani:

e dédi¢nost, pohlavi, LMD, mentdini retardace,
¢ vliv rodiny, vliv Skoly, vliv vrstevnickych skupin,
e krize, vékové obdobi,

e multifaktorialni pricina.

Syndrom tyraného a zneuzivaného ditéte (syndrom CAN)

Nékteré projevy chovani mohou byt privodnim jevem syndromu CAN, ktery je charakteri-
zovan citovou deprivaci. Rozpoznani syndromu CAN je obtizné, dité se nemusi projevovat nijak
napadné, maze byt nekonfliktni, tiché. Nasledky traumatu si vSak nese po cely Zivot.

Klasifikace poruch chovani:

Podle véku:

o vék 6-15 let (déti): détska delikvence, predelikvence, prekriminalita,
o vék 15-18 let (mladistvi): juvenilni delikvence, kriminalita mladistvych, ¢asté recidivy,

e vék nad 18 let (dospéli): kriminalita dospélych, zavazné trestné Ciny, Casté recidivy.
Podle pricin:

e poruchy podminéné psychologicky: poruchy na podkladé patologickych stavli psychiky, psy-
chickych onemocnéni,

e poruchy podminéné socialné: poruchy na zékladé vlivu socidlniho prostredi.
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Podle agresivity:

e agresivni poruchy,

* neagresivni poruchy.

Podle stupné spolecenské zdvaznosti:
e disocialni chovani: nepfimérené chovani, lze jej zvladnout béZnymi postupy,
e asocialni chovani: porusovani spolecenskych norem, ale nemusi prekracovat pravni predpisy,

¢ antisocialni chovani: protispolecenské chovani, porusovani pravnich predpist.
Podle vlivu na socializaci jedince:

* socializované poruchy: socialni vztahy ma jedinec pfimérené,

¢ nesocializované poruchy: narusené hlubsi vztahy, odchylky v chovani.

Terapie a naprava souvisi s Upravou socialnich a vychovnych podminek nebo zménou socialniho
prostredi.

V prvni fadé je ddleZita prevence predchazeni vzniku poruch chovani. Skola méze nabizet pou-
ze preventivni funkci, ddle pomoc nabizi Pedagogicko-psychologicka poradna v ramci psycholo-
gického a specidlné pedagogického poradenstvi. Stredisko vychovné péce poskytuje komplexni
poradenstvi a diagnostiku, fesi zavaznéjsi poruchy chovani.

Mezi zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy patfi: diagnosticky Ustav, détsky domov,
détsky domov se Skolou a vychovny Ustav. Do téchto zatizeni prichazeji déti s vychovnymi problé-
my, nejCastéji zakladé soudniho rozhodnuti nebo na Zadost rodiny.

Sikana

Sikana je fenomén, ktery je v soucasnosti velmi roziiten. Sikanu mGzeme definovat jako tyrani,
suzovani, obtéZovani. Nardlstd jeji intenzita a dochazi ke snizovani véku, kdy se se Sikanou ve $ko-
lach setkavame.

Projevy Sikany:

o fyzicka agrese,

¢ slovni agrese,

e kradeze, niceni véci,

¢ nasilné a manipulativni ptikazy.
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Specialni pedagogika osob s dil¢imi nedostatky

Specifické poruchy uceni jsou poruchy, které se projevi u jedince s primérnou Urovni intelektu
a Cini mu obtiZe pfi nabyvani a uzivani skolnich dovednosti. Mezi Skolni dovednosti fadime cteni,
psani, pocitani. Jsou velmi castym znevyhodnénim, které zaradi dité do kategorie Zaka se special-
nimi vzdélavacimi potfebami.

PFiciny vzniku poruch uceni:

e drobné organické poskozeni mozku - lehkd mozkova dysfunkce (LMD),
e dédicné vlivy,

* nejasna pricina — souvislost s neurotickymi nebo psychickymi obtizemi.

Diagnostiku provadi nejcastéji pedagogicko-psychologickd poradna, kterou fadime mezi Skol-
ska poradenska zafizeni. VySetfeni vychazi z osobni a rodinné anamnézy, Grovné intelektu, drovné
Skolnich dovednosti, vysSetreni laterity a dalSich specializovanych zkousek jako je naptiklad kresba
postavy.

Klasifikace poruch uceni:

Dyslexie: specificka vyvojova porucha (SVP) ¢teni, objevuji se problémy s rozpoznanim, zapa-
matovanim jednotlivych pismen, problémy s rychlym ¢tenim, spravnym c¢tenim a porozuméni
ctenému.

Dysgrafie: SVP psani, pisemny projev je nelitelny, neusporddany, zamérnuje tvarové podobna
pismena.

Dysortografie: SVP pravopisu, objevuji se specifické chyby v pravopisu, ¢asta kombinace s dyslexii
a dysgrafii.

naci a rychlost.

Dysmuzie: SVP schopnosti vnimat a reprodukovat hudbu, nerozliSuje tony, nereprodukuje ryt-
mus, nepamatuje si melodii.

Dyskalkulie: SVP matematickych schopnosti, problémy s Ciselnymi operacemi, matematickymi
predstavami.

Dyspinxie: SVP kresleni, nizka uroven kresby, problémy s kombinaci barev.

Pro napravu specifickych vyvojovych poruch je velmi dilezity multisenzoridlni pfistup v rdmci
béznych i specidlnich predmétl. Jde o zmirnéni projev(, které vznikaji pfi osvojovani dané do-
vednosti. Nejefektivnéjsi je naprava v mladsim Skolnim véku, kdy neni pIné zafixovana zkusenost
z neuspéchu v konkrétnich skolnich predmétech. DllleZita je fixace vhodnych stereotyp(l a ndprav-
na cviceni.
Lateralita je asymetrie parovych orgdn(. Jednd se pfednostni uzivani jedné z parovych koncetin
(ruka, noha) nebo smyslového orgénu (oko, ucho).

Lateralita ma souvislost s dominanci mozkovych hemisfér. Leva hemisféra ma na starosti: rec,

melodii, konfiguraci pismen, analyticko-syntetickou cinnost; prava hemisféra ma na starosti: ryt-
mus, prostorové vztahy, holistické vnimani, izolované hlasky.
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Typy laterity:
e pravactvi,
e |evactvi,

e nevyhranéna lateralita (ambidextrie).

Orientacni vysetreni laterality: zkouska navlékani, zkouska stavéni kostek, zkouska kresleni, zkous-
ka dominance oka, zkouska dominantniho ucha.

Lehka mozkova dysfunkce se projevuje nezvyklymi, ndpadnymi, zvlastnimi projevy, které vznikaji
v disledku strukturdlnich zmén v CNS. MiZe se jednat o vykyvy nalad, hyperaktivitu nebo hypoak-
tivitu, ndpadnosti v dynamice psychickych procest, télesnd neobratnost a mnoho dalsich.

ADD - syndrom poruchy pozornosti
ADHD — syndrom narusené pozornosti spojeny s hyperaktivitou

S ADD a ADHD jsou spojené velmi Casto specifické poruchy uceni, narusena pozornost. Vznikaji
problémy pii osvojovéni $kolnich dovednosti. U¢innym pfistupem je strukturovat uéeni, vymezit
jasné hranice, zklidnit a zachovat pravidelnost ve vsech ¢innostech. Velmi duleZita je spoluprace
mezi Skolou a rodinou. Respektovani a porozuméni je zaklad Uspéchu. Nesmime opomenout ani
pozitivni motivaci, povzbuzeni Zzadka ve vychové a vzdélavani. Toto vse muize prispét ke zmirnéni
projevd.



Kapitola 4 Systém specidlniho a zdkladniho Skolstvi v JihoCeském kraji 33

n SYSTEM SPECIALNIHO A ZAKLADNIHO $KOLSTVi
V JIHOCESKEM KRAJI

Skolstvi, nebo také gkolsky systém, je komplex vzajemné propojenych kol a kolskych zatizeni,
které zajistuji formalni vzdélavani. Vyvoj skolského systému a jeho soucasnd podoba je ovlivnéna
ekonomickymi, politickymi, kulturnimi, demografickymi a jinymi faktory spolecnosti. Aktudlni pre-
hled zafizeni v JihoCeském kraji - viz Pfiloha ¢. 1.

Struktura $kolského systému Ceské republiky:

* mateiské skoly,

o zakladni skolstvi,

e strfedni Skolstvi,

e vyssi odborné skolstvi,
o vysoké skolstvi,

® specialni skolstvi,

o Skolska zafizeni a instituce Skolskych sluzeb.

Systém vzdélavani:

* rana péce: Strediska rané péce a dalsi zafizeni poskytujici sluzby rané péce,

« predskolni vzdélavani: M3 (bé7na nebo pro déti s konkrétnim druhem postizeni),

¢ zakladni a stfedni vzdélavani:
Z8 (bé7na nebo pro 7aky s konkrétnim druhem postizeni, napt. sluchové postizené);
S (bé%né nebo pro studenty s konkrétnim postizenim — gymnazia, SOS, SOU, OU, praktic-
ké skoly); jiny zplGsob vzdélavani (napt. individualni vzdélavani),

e terciarni vzdélavani:
vyssi odborné skoly, vysoké skoly — nabizeji specidlni sluzby a podporu zahrnujici poraden-
stvi, pajcovani specialnich pomlcek (centra pro podporu studentd),

¢ celozivotni vzdélavani:
programy dal$iho vzdélavani, vzdélavaci a rekvalifikacni kurzy a skoleni.

Specialni skolstvi je ur€eno détem a zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami, kterym je-

jich postiZzeni brani dosahnout pfrislusné Urovné vzdélani bézinymi pedagogickymi metodami
a postupy.

Specialni Skolstvi je komplex tvofeny témito soucastmi:
e specialni skoly,

o Skolskd zafizeni Ustavni a ochranné vychovy,
e Skolskd poradenska zafizeni.
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Od roku 1990 se déti, zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami vzdélavaji v hlav-
nim vzdéldvacim proudu. Vyznamnym se stal rok 2005, kdy vstoupil v platnost Zakon ¢.561/2004
Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy3sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).

Tento zdkon vymezuje osoby, kterych se specidlni vzdélavaci pottreby tykaji. Jedna se o:
* 0sobu se zdravotnim postizenim (mentalni, télesné, zrakové, sluchové a jiné postizeni),

e osobu se zdravotnim znevyhodnénim (napf. dlouhodoba nemoc nebo zdravotni poruchy ve-
douci k poruchdm uceni a chovani),

e osobu se socialnim znevyhodnénim (nafizena Ustavni vychova, nepfiznivé socialné-kulturni
prostredi rodiny).

Vzdélani mohou tyto osoby dosahnout individualni nebo skupinovou integraci v béznych sko-
lach, skolach hlavniho vychovné-vzdélavaciho proudu nebo ve specialnich skolach a skolskych
zatizenich. Skoly stale vice vyuZivaji sluzby $kolskych poradenskych zafizeni.

Mezi specializovana poradenska zafizeni patfi pedagogicko psychologické poradny (PPP),
specidlné pedagogicka centra (SPC). Oblast poradenstvi pro Zdky se specidlnimi vzdélavacimi
potrebami poskytuji PPP a SPC, ktera jsou vétsinou zfizovana pfi nékterych specialnich skolach
a zaméruji se na déti a zaky s prislusSnym druhem postizeni. Obé poradenska zafizeni spolupracuji
se Skolami pfi vytvareni IVP, pfi indikaci specidlnich pomUcek nebo ¢innosti asistenta pedago-
ga. V jihogeském kraji je PPP v Ceskych Budé&jovicich a sva pracoviété ma v Ceském Krumlové,
Jindfichové Hradci, Strakonicich, Pisku, Prachaticich a Tabore.

Strediska vychovné péce (SVP) jsou zfizovany MSMT. Jejich vznik je datovan po roce 1990.
Zakladnim poslanim SVP je preventivné vychovna €innost, kterd je chdpdna jako poskytovani
specidlné pedagogickych a psychologickych sluzeb détem ohroZzenym ve svém socidlnim vyvoji,
u kterych neni soudem nafizena instituciondlni péce. Cilem je Celit dalSimu rozvaji rizikovych pro-
jevd chovani ditéte nebo naruseni jeho zdravého vyvoje. Stiedisko poskytuje sluzby diagnostické,
preventivné vychovné a poradenské. Podminkou pfijeti ¢lovéka do stfediska je svobodné rozhod-
nuti klienta. Prace s klientem se fidi podle zpracovaného individualniho vychovné-vzdélavaciho
planu. Mezi hlavni dlivody pfichodu klienta do stfediska jsou Skolni problémy, rodinné problémy,
osobnostni problémy, krimindlni, asocidlni chovani, zneuzivani ndvykovych latek.

Vzdélévéni dét, 34k a studentd se specialnimi vzd&lavacimi
potiebami

Rana péce

Rana péce je poskytovana nejcastéji stiedisky rané péce (SRP). Jedna se o systém sluzeb, ktery
je poskytovan ditéti a rodiné, kde bylo zjisténo postizeni. Sluzby poskytuji specialni pedagogové,
psychologové a socidlni pracovnici od narozeni do ¢tvrtého roku véku ditéte. Pokud vsak trva
potieba péci poskytovat, mizZe se v rané péci pokracovat az do zacatku Skolniho vzdélavani.
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Piredskolni vzdélavani

Predskolni obdobi predstavuje pro utvareni budouci osobnosti kazdého clovéka velmi vy-
znamnou etapu rozvoje jeho psychickych i fyzickych schopnosti. Plati to i pro déti se zdravotnim
postizenim a pro déti se zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim. U nich muiZe véasna speci-
alné pedagogicka péée mit mimoradny vyznam pro jejich vyvoj. Podle Zdkona €. 561/2004 Sb.,
je predskolni vzdélavani pocatecni stupen organizovaného vzdélavani, které je fizeno pozadavky
a pokyny Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy.

Predskolni vzdélavani je nepovinné, zajistuji jej matefské Skoly. Pro déti se specialnimi vzdé-
ldvacimi potfebami predskolni vzdélavani zajistuji materské Skoly a specidlni matefské Skoly.
Predskolni vzdélavani se organizuje zpravidla pro déti ve véku od tfi do Sesti (sedmi) let. Podle
Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV) matefské Skoly
maji dopliiovat rodinnou vychovu a v soucinnosti s ni pomahat zajistit ditéti prostredi s dostatkem
podmétl k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. Pfedskolni vzdélavani ma byt vazano k riznym individu-
alnim potfebam a moZnostem jednotlivych déti.

Déti se zdravotnim postizeni mohou byt individudIné integrovany do béznych matefskych sko-
lek (dale jen MS).

Pfi integraci je nutno pamatovat na potreby déti pfi pfipravé skolniho nebo tfidniho programu
matefrské skoly. Je nutné jej vhodné prizplsobit co do obsahu, tak i prostfedk(. Tam, kde je to po-
trebné a ucelné, je nutné pro jednotlivé déti sestavit individualni vzdélavaci plany. V Jihoceském
kraji jsou do b&zinych MS nejvice integrovany déti s vadami Fedi, druhou nejpocetnéjsi skupinu
tvofi déti s mentalnim postizenim a déti s télesnym postizenim. Déti maji také moznost se vzdé-
lavat v tridach pro zdravotné postizené, které jsou zfizeny v béznych materskych skolkach a maji
upraveny vzdélavaci program podle specidlnich vzdélavacich potreb.

Dal$i moznosti predskolniho vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je specidlni
predikolni vzdélavani, které zajistuji MS pro déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Mezi takové MS patfi: MS pro zrakové postizené, MS pro sluchové postizené, MS pro télesné
postizené, MS pro hluchoslepé, MS logopedicka, MS specialni, MS pfi zdravotnickém zafizeni. Pi
predskolnim vzdélavani se klade diraz na volbu vhodnych vzdélavacich metod a prostredkd, ale
i uplatnéni vysoce profesionalnich postojl pedagogti i ostatnich pracovnik(. Dité s postiZzenim je
ve svych moznostech primarné omezeno, proto je rozvoj jeho osobnosti velmi zavisly na citlivém
a prfiméreném zpUsobu pfistupu. Pti vzdélavani spolupracuje pedagog s dalSimi odborniky a vyu-
ziva sluzeb Skolskych poradenskych zafizeni — SPC a PPP.

Zakladni vzdélavani:

Povinna Skolni dochazka zacind obvykle ve véku Sesti let ditéte. Na zdkladé doporudeni Iékare
a PPP nebo SPC mohou rodice vyuzit odklad povinné skolni dochéazky. Od roku 1995 je povinna
Skolni dochazka devitiletd.

Zaci se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami maji moznost plnit povinnou $kolni dochazku
bud v béznych zakladnich skolach, nebo ve specidlnich Skolach. Vse je legislativné upraveno
v Zékoné ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélani
a ve Vyhlasce MSMT &. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, 74k a studentl se specidlnimi vzdéla-
vacimi potfebami a déti, Zakd a studentl mimoradné nadanych. V této vyhlasce jsou uvedena
pravidla pro vypracovani individualniho vzdélavaciho planu a také informace tykajici se asistenta
pedagoga.
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Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami mohou byt vzdélavani:

¢ formou individudlni integrace: jednd se o vzdélavani zdka v bézné zakladni Skole nebo v pfipa-
dech hodnych zvlastniho zietele ve specidlni Skole uréené pro zaky s jinym druhem postiZzeni,

e formou skupinové integrace: jednd se o vzdélavani Zaka ve tfidé, oddéleni nebo studijni sku-
piné zfizené pro Zaky se zdravotnim postizenim v bézné skole nebo ve specidlni Skole uréené
pro zaky s jinym druhem zdravotniho postizeni (Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zak(
a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti a Zaki mimoradné nadanych),

* ve skole samostatné zfizené pro zZaky se zdravotnim postiZzenim (specialni skola),

¢ kombinaci vyse uvedenych forem.

V zakladnich Skoldch v Jihoceském kraji jsou nejvice integrovani Zaci s vyvojovymi poruchami
ucenfi a chovani, dale pak 7aci s mentalnim postizenim a Zaci se sluchovym postizenim. Zaci jsou
ve vétsiné pripadl vzdélavani podle individudinich vzdélavacich plan(. Ve vychovné vzdélavacim
systému je pocitano i s podporou asistentd pedagogu.

Z4ci se zdravotnim postizenim se mohou také vzdélavat v Z5 pro zaky se specialnimi vzdélava-
cimi potfebami. Mezi takové ZS se pocitaji: ZS pro zrakové postizené, ZS pro sluchové postizené,
Z8 pro télesné postizené, ZS pro hluchoslepé, Z8 pro 7aky se specifickymi poruchami uéeni nebo
specifickymi poruchami chovani, ZS logopedicka, ZS pii zdravotnickém zafizeni, Z§ prakticka, z8
specialni. V Z§ specidlni se vzdélavaji 7aci se stiedné tézkym stupném mentalniho postizeni, 7aci
s vice vadami a Zaci s poruchami autistického spektra.

Stredni skolstvi:

Studenti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami mohou byt individudlné integrovani.
V JihoCeském kraji jsou nejcastéji integrovani studenti s vyvojovymi poruchami uceni a chovani,
dale pak studenti s mentalnim postiZzenim a studenti s télesnym a sluchovym postizenim. Studenti
se také mohou vzdélavat na stfednich skolach jako je gymnazium, stfedni odborné skoly, odborna
ucilisté, prakticka skola pro zrakové postizené, praktickd skola pro sluchové postizené nebo prak-
ticka Skola pro télesné postizené, konzervator pro zrakové postizené, odborna ucilisté a prakticka
Skola s jednoletou a dvouletou pfipravou.

Odborné vzdélavani na stfedoskolské Urovni poskytuji stfedni odborna ucilisté ve dvouletych
a triletych oborech. Cilem vzdélavani je pripravit absolventy u¢ebnich obord pro praxi. Absolventi
ziskavaji vyuéni list. Pro absolventy Z$ praktickych a ZS specialnich jsou uréeny vzdélavaci progra-
my odbornych udilist, kteréd jsou dvouleta a tfiletd a vzdélavaci programy praktickych skol jednole-
tych a praktickych skol a dvouletych.

Skoly samostatné ziizené pro déti a 7aky se specialnimi vzdélavacimi potfebami mohou byt
zfizeny krajem, cirkvi, soukromym subjektem nebo MSMT.
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Skolska zafizeni pro vykon Gstavni a ochranné vychovy

Do skolskych zafizeni pro vykon Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy jsou umistény déti
na zakladé vychovnych opatreni, ktera uklada soud. Vék déti je v rozmezi od tii do osmndcti let.
Pobyt je mozné prodlouzit do ukonceni ptipravy na povolani, nebo na zakladé nafizeni soudu
o prodlouZeni ochranného vychovného opatreni do devatendcti let.

Nahradni vychovna péce se uskutecnuje prostiednictvim specidlné pedagogickych a jinych
¢innosti Skolskych sluzeb (psychologické, zdravotni, socialni). Cilem je zajistit spravny psychicky
a fyzicky rozvoj ditéte nebo mladistvého, a také jeho vSestrannou pripravu na samostatny Zivot.

Druhy zafizeni:
Diagnostické ustavy (ddle jen DU)

DU jsou rozdéleny pro déti a pro mlade?, kritériem je ukonéeni povinné $kolni dochazky.
Pro déti, které maji splnénou povinnou Skolni dochazku, jsou zfizeny diagnostické tfidy, ve kte-
rych je zaji$téna priprava na budouci povolani. DU plini Gkoly diagnostické, vychovné-vzdélavaci,
terapeutické (v oblasti pedagogické, psychologické, socialni), organiza¢ni a metodické. Vnitiné se
¢leni na pracovisté diagnostické, vychovné-vzdélavaci, socialni prace, Skolu a zachytné.

Détské domovy (ddle jen DD)

zde snaha o dosazeni co nejvyssi miry integrace, proto déti z DD dochazeji do bézné zakladni Skoly,
stfedni nebo speciélni $koly. DD zajistuje vychovnou praci, ubytovani a mimoskolni ¢innost. Dlraz
je kladen na integraci déti z détského domova mezi béznou populaci.

Détské domovy se skolou (ddle DDS) a Viyichovné tstavy (ddle jen VU)

Obé zafizeni zajistuji vzdélavani a vychovu s vychovnym, specialné pedagogickym a terapeutic-
kym programem, ktery odpovida vychovnym problémim umisténych déti.
chovu nebo ulo?il vychovu ochrannou. Déti piechézi z DDS do VU po ukonéeni povinné $kolni
dochazky. VU tedy zajistuji vykon Gstavni vychovy déti starsich patnécti let s vaZznymi poruchami
chovani ¢i vykon ochranné vychovy.
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n PROJEKT ,NEVIDIM, NESLYSIM, ALE ViM...
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA PRO SPECIALNi SKOLY“

E Cile projektu

Zakladni cile projektu Ize shrnout do nasledujicich bod:

e usnadnit pedagogim specialnich skol JihoCeského kraje zafazeni environmentalni vychovy
do SVP,

e zpfistupnit Zakm se specialnimi vzdélavacimi potfebami environmentalni vzdélavani,

e vytvofit pilotni vyukové programy s environmentalni tématikou a nasledné vytvofit stalou na-
bidku vyukovych programd,

e vytvorit dostate¢né mnozstvi didaktickych a vyukovych pomcek,

o vzdélat lektory tak, aby znali zaklady specidlni pedagogiky,

¢ navazat spoluprdci se specidlnimi Skolami v Jihoceském kraji.

@ Skoly zapojené do projektu

Pfed zahajenim projektu byly osloveny Skoly, s kterymi jiz centrum Cassiopeia v minulosti spo-
lupracovalo nebo stédle spolupracuje. Jednalo se o nasledujici Skoly pro déti a Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami:

e Matefska $kola, zékladni $kola a stfedni $kola pro sluchové postizené; Riegrova 1812/1, Ceské
Budéjovice (dale jen Riegrova).

e ARPIDA, centrum pro rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim; U Hvizdala 1402/9, Ceské
Budéjovice (dale jen Arpida).

Na zacatku projektu byly osloveny dalii specialni $koly v Ceskych Budé&jovicich. S nasledujicimi
Skolami byla navazana spoluprace v ramci projektu:

e Matefska gkola, zakladni $kola a prakticka $kola Ceské Budéjovice, Stitného 3 a odloucené
pracoviété Husova 9, Ceské Budéjovice (déle jen Stitného a Husova)

e Zakladni $kola Maj II, Ceské Budéjovice, Miroslava Chlajna 1347/23. — specialni tfidy pro

zrakové postiZzené zaky (dale jen Maj Il)

EI Realizace projektu , Nevidim, neslysim, ale vim...”

Realizace projektu se skladala z nékolika na sebe navazujicich ¢asti. V prvni ¢asti projektu lekto-
fi pfipravili dotaznik pro Skoly pro déti a Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami Jihoceského
kraje. Cilem dotazniku bylo zmapovat, o jakd témata maji pedagogové zajem. Naslednym krokem
bylo vzdélavani lektor( Cassiopeii v oblasti zakladnich dovednosti ze specidlni pedagogiky. Po zis-
kani potfebnych informaci a absolvovani naslechl ve Skoldch pro déti a Zaky se specialnimi vzdé-
ldvacimi potrebami, pristoupili lektofi k vytvareni pilotnich programu pro skoly. S pfihlédnutim



Kapitola5 NEVIDIM, NESLYSIM, ALE ViM... environmentalni vychova pro specialni $koly 39

k reakcim uciteld a zak( nasledné lektofi prikroCili k vytvareni ,Nabidky environmentalnich pro-
gramu pro specialni skoly”.

5.3.1 Dotaznik pro specidlni skoly

Pred zahdajenim projektu lektofi centra Cassiopeia s nékterymi specidlnimi skolami jiz delsi
dobu spolupracovali. Tyto Skoly vyjadrily zajem o spolupraci na projektu ,Nevidim, neslysim,
ale vim ...“. Na zacatku projektu bylo nutné kontaktovat ucitele na dalSich specialnich Skolach
a predstavit jim hlavni myslenku projektu. Byl vytvoren dotaznik, se kterym lektofi osobné zasli
za oslovenymi pedagogy.

Pomoci dotazniku lektofi zjistovali tyto skutec¢nosti:

e zajem uciteld o realizaci vyukovych program( v budové centra, pfimo v dané skole nebo
terénu,

o vékovou kategorii Zak(, pro které by byly vyukové programy ptipravovany,

e 0 jaka environmentdlni témata maji pedagogové zdjem a jakym zplsobem zaclenuji EVVO
do SVP.

Pedagogové méli na vybér z téchto témat:

e Vely (Zivot hmyzu, fungovani v Ulu, vyroba svicky ze vceliho vosku),

e Ptaci (v3e o ptacim svété),

¢ Domaci ekologie (Setfeni vodou a elektfinou, zne¢istovani vody, ekoznaéky),
e Reklamy (vliv televize a jinych médii, reklamni letaky, nakupovani),

¢ Voda (kolobéh vody, Setfeni vodou, znecistovani vody),

¢ Jidlo (zdrava a nezdrava strava + praktické peceni chleba),

e Odpady (tfidéni odpadu, recyklace + prakticka vyroba ru¢niho papiru), Obleceni (vina, bavina,
len, atd. + praktické filcovani).

V ramci terénnich programu pedagogové volili z téchto navrh(:
e Stromovka (poznéavani stromd, funkce lesa),
¢ Vrbenské rybniky (pozorovani kachen, loveni vodnich Zivocich),

* Nase zahrada (jezirko, smyslovy chodni¢ek, kompost, ochutnavka bylinek).

Témata byla vybirana tak, aby pokryla okruhy, které jsou ¢asti prifezovych témat v ramci
Ramcové vzdélavaciho programu (déle jen RVP).

Z nabizenych program( pedagogy oslovily nejvice terénni programy, které byly nasledné
vsechny rozpracovany. Velké popularité se dockal namét vceliho Zivota. Program Domaci ekologie
se pavodné netésil pfilis velkému zajmu, presto se lektofi rozhodli zafadit ho do nabidky, jelikoz
domaci ekologie je jednim z hlavnich témat environmentalni vychovy. | pres pocatecni netecnost
se program nakonec tésil velké oblibé.

S dotazniky lektofi osobné navstivili vybrané Skoly a Skolska zatizeni pracujici s détmi se zdra-
votnim znevyhodnénim. Zaroven s nabidkou zapojeni Skoly do projektu a navazani spoluprace
predstavili ¢innost centra Cassiopeia. Nékteré skoly sv(j zajem o spolupraci vyslovily jiz pred
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zapocetim projektu. Na zakladé rozhovoru s uciteli a vyhodnoceni dotazniku poté lektofi vybrali
témata, kterd zpracovavali pfimo pro potieby konkrétnich skol.

5.3.2 Vzdélavani lektorl centra Cassiopeia

Bé&hem kvétna 2011 aZ ¢ervna 2012 si lektofi zajistovali odborné pfednasky a seminafe rozsi-
fujici jejich vzdélani v oblasti specialni pedagogiky. Seminare probihaly nejen v budové centra, ale
i na odbornych pracovistich.

Prvni seminare, které lektofi absolvovali, byly zaméfeny na specidlni pedagogiku obecné.
Jmenovat Ize dvanactihodinovy kurz Specifickych poruch uceni. Dale navazovaly konkrétné zamé-
fené seminare: napr. Péce o zaky se zrakovym postizenim v bézné 78 — inkluzivni vzdélavani; Péce
o zaky s poruchami komunikace; Lehkd mozkova dysfunkce, porucha pozornosti a hyperaktivita
u déti Skolniho véku; Péce o Zaky s autismem. Z absolvovanych seminaid a prednasek lektori
obdrzeli osvédceni.

V névaznosti na seminare nové ziskané informace lektofi doplfiovali vlastnim samostudiem
odborné a tematicky zamérené literatury. Pofizovani literatury bylo konzultovano se specialnimi
pedagogy oslovenych skol a byla zde uskutecnéna i naslechova a asistentska praxe. Lektofi déle
Uzce spolupracovali se Zdravotné socialni fakultou Jihodeské univerzity v Ceskych Budéjovicich
(dale jen ZSF JU). S pomoci taméjsich odbornik( se vzdélavali v oblasti specialni pedagogiky a kon-
zultovali poftizovani specialnich pomucek. Lektordm byla poskytnuta v ramci ZSF JU supervize
a supervizni setkani.

5.3.3 Priprava environmentalnich vyukovych programi

Na zakladé dotaznikll vyplnénych specidlnimi pedagogy a osobnich konzultaci byly pfipravo-
vany vyukové programy pfimo na miru oslovenym Skolam. Pfi vytvareni program( byly brany
v Uvahu témata, o kterad pedagogové projevili zdjem. V této etapé (zari 2011 — cerven 2012) byly
priibézné pofizovany a vyrabény specialni didaktické a vyukové pomucky. Pomucky byly voleny
tak, aby pomahaly naplnit stanovené cile projektu.

Pfipravu program( zastitoval odborny metodik a hlavni myslenkou vytvareni vyukovych pro-
gramU byla Uprava a vyladovani program0 v pribéhu realizace v oslovenych tfidach. Na zakladé
tohoto rozhodnuti byla od pedagogul velmi vitdna zpétna vazba z ¢asti zprostredkovana i zaveé-
recnym evaluaénim dotaznikem. Programy byly upravovany i na zakladé reakci déti (napf. Zaci se
zrakovym znevyhodnénim si prali vétsi ilustraéni kresby apod.).

Vystupem této faze bylo Sest rozpracovanych environmentalnich témat do vyukovych Sablon
s pfesnym popisem aktivit a pouZivanych pomucek. Kazdy namét byl na zakladé nabytych zkuse-
nosti a konzultaci s pedagogy rozpracovan pro zaky s rdznym zdravotnim znevyhodnénim.

5.3.4 Pilotni programy pro skoly

V ¢asovém obdobi leden 2012 aZ ¢erven 2012 byly realizovany pilotni vyukové programy pro
Skoly. Programy byly uskutecnovany ptrimo ve Skolach i budové centra. V jarnich mésicich, prevaz-
né v kvétnu a ¢ervnu, probihaly terénni vyukové programy.



Kapitola5 NEVIDIM, NESLYSIM, ALE VIM... environmentalni vychova pro specilni $koly 41

Jak lektofi predpokladali, béhem vyuky dochazelo k Gpravam program, dokupovéani pomucek
a v nékterych pfipadech i vyfazovani nevhodnych aktivit. Se Skolami byla navazana uzka spolupra-
ce a osloveni pedagogové s potésenim reflektovali Ucast na projektu.

5.3.5 Vytvoreni stalé nabidky programi pro specialni skoly, finalizace
projektu

Ke kazdému vyukovému programu byla v pribéhu projektu vytvofena anotace obsahujici na-
zev programu, jeho napln, délku, pro jakou cilovou skupinu je sméfovany a do jakého prifezového
tématu RVP se hodi. Skoly tak dostanou kompletni informace a budou si moci vybrat program dle
své aktualni potfeby a zajmu.

Finalizovany byly tyto programy:
3 interiérové:

¢ Tece voda tece,

¢ Na navstévé u Machacka,

e Veli kralovstvi.

3 terénni:

e Kral Stromovky,

e U nas zahradce,
¢ Vrbenské rybniky.

Jako metodickd podpora pro pedagogy slouZi publikace, kterou pravé drzite v rukou. Nabizi
uciteldim dhel pohledu, jak je mozné nazirat na environmentalni vychovu na speciélnich skolach
a zpUsoby jeji realizace. Obsahuje i podnéty supervizora rozsifujici naméty obsazené ve vyuko-
vych programech. Ve vyukovych programech byl ponechan prostor pro dalsi latku, kterou pak
nadale ucitelé mohou rozpracovat se svymi zaky.

5.3.6 Realiza¢ni tym

Vsechny aktivity potfebné pro realizaci projektu zajistoval tym slozeny z osmi osob. Jednalo se
o tyto pozice: tfi lektofi, odborny metodik, manazer projektu, administrator projektu, ICT technik
zajistujici aktualizaci informaci o projektu na webu centra, Gcéetni.

Lektofi byli odpovédni za pfipravu a realizaci vyukovych programd, tvorbu metodickych materi-
alt a pomucek pro kli¢ové aktivity. Aktivné spolupracovali se skolami.

Odborny metodik byl odpovédny za spravné nastaveni projektu v rdmci RVP a pomahal zvolena
témata zacleriovat do SVP. Uzce spolupracoval s lektory pfi tvorbé vyukovych programa.

Manazer fidil chod celého projektu. Vedl porady, hodnotil pribéh projektu, byl zodpovédny
za spravnost monitorovacich zprav, sledoval naplfiovani cild projektu, podilel se na publicité.

Administrator byl zodpovédny za veskerou administrativu tykajici se projektu. Zajistoval vsech-
ny listiny, pfipravoval zavérecné zpravy apod.
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ICT technik zajistoval Gpravu webovych stranek s informacemi pro pedagogy o kli¢ovych akti-
vitach. A koneéné ucetni projektu zajistoval finanéni stranku projektu, veskeré platby a spolupraci
s finanénim Gfadem.

Environmentalni vyukové programy

Ptiprava pilotnich vyukovych programi probihala v obdobi od zafi 2011 do prosince 2011.
Béhem této doby se lektofi vzdélavali v oblasti specidlni pedagogiky a rovnéz si doplnovali infor-
mace z oblasti EVVO. Realizace pilotnich vyukovych programu probihala od ledna 2012 do ¢ervna
2012.

Findlni podobu ziskaly vyukové programy na konci ¢ervna 2012. BEhem vyuky ve spolupracuji-
cich skolach se ukazovalo, Ze je tfeba vyukové programy ptizpdsobit potfebam konkrétni skupiny
zaku. Jednalo se napfiklad o Upravu ¢i vytvoreni specialnich didaktickych pomtcek vhodnych pro
jednotlivéd znevyhodnéni, se kterymi se lektofi u zakl setkdvali. Stejné tak bylo potreba zvolit
nebo upravit aktivity v jednotlivych vyukovych programech. Velkou pomoci byla lektordm konzul-
tace s pedagogy a odbornym metodikem.

5.4.1 Environmentalni vyukové programy interiérové

Vceli kralovstvi

Cilem tohoto programu bylo seznamit Zaky s Zivotem vcel, jejich vyjimecnosti a vyznamem jak
pro pfirodu, tak pro ¢lovéka. Zaci si spole¢né s lektorem prohlédli skute¢ny véeli dl, prozkoumali
a privonéli si k véelim plastvim, ve kterych vznika med a ve kterych se z vaji¢ek a larev lihnou vcely.
Seznamili se s vyvojem vcely, udili se rozpoznavat vceli kralovnu, délnice a trubce. Vyzkouseli si
sbirat nektar a pyl stejné jako vcely a méli moznost prohlédnout si a ochutnat vyrobky z medu.
Na zaveér si kazdy zak vyrobil z véeliho vosku svicku.

Program byl zaloZen na praci s vyukovymi pomUckami, které zakam usnadnuji seznamovani
s vCelim svétem. Lektor s Zaky pracoval se skutecnym vcelim dlem, plastvemi, vyukovou pomfc-
kou vyvoj vCely atd. velky dlraz byl kladen na smyslové proziti programu.

Na navstévé u Machacki

Program se vénoval tématu domaci ekologie. Cilem programu bylo, aby si Zaci uvédomili, Zze
svym Zivotnim stylem ovliviiuji prostredi, ve kterém %iji. Zaci navitivili rodinu Machackovych, kterd
se snazi zit Setrné a ekologicky ve vztahu k prirodé a svému okoli. Zamysleli se nad tim, jak se da
doma a nejen tam etfit vodou a elekt¥inou a pro¢ je to vyhodné nejen pro pfirodu. Zaci si vyzkou-
Seli tfidéni odpadu a prohlédli si, co se da recyklaci z takového odpadu vyrobit. V tfihodinové verzi
programu si prakticky vyzkouseli recyklaci. Ze starych novin si vyrobili ru¢ni papir. BEhem celého

programu pracovali lektofi s mnoZstvim nazornych pomdcek. Ty Zakdim se specidlnimi vzdélavaci-
mi potiebami pribliZily a pomohly porozumét tématu vyukového programu.

Tece voda tece

Kde na Zemi se vyskytuje voda? K cemu clovék, zvifata nebo rostliny vodu potiebuji? Cilem
programu bylo, aby si Zaci uvédomili vyznam vody nejen pro ¢lovéka, ale pro celou planetu Zemi.
Z4aci se naucili, jak vznika mrak, dést nebo rosa a co si predstavit pod kolob&hem vody. Vétsi ¢ast
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programu se vénovala pokustm s vodou. Diky nim Zaci odhalovali tajemstvi vody, jak voda méni
své skupenstvi a jaké vlastnosti ma.

5.4.2 Environmentalni vyukové programy terénni

Kral Stromovky

Padl kral Stromovky a ukolem Zakd bylo zvolit nového krale. Na vychdazce parkem
Stromovka Zaci poznavali rlizné druhy stromU podle klry, viiné nebo dokonce chuti (napf¥. lipovy
&aj). Lektor 7akaim ukazal stromy v rdiznych Zivotnich fazich. Zaci zkoumali jejich rast, zdravotni
stav i vyznam pro spolecenstvi rostlin a Zivocichli na daném misté. Do programu byly zafazeny
aktivity rozvijejici zejména smyslové vnimani zaka.

U nas na zahradce

V tomto programu méli Zaci poznavat a prozkoumavat pfirodni zahradu a jeji obyvatele v cent-
ru Cassiopeia. Zaci se seznamili s bylinkovou spiralou a naucili se poznavat nékolik bylinek, dozvé-
déli se, co to je kompost a jaké je jeho misto v zahradé. Soucéasti programu bylo také hledani ptd-
nich Zivocichd a loveni vodnich Zivocich( z jezirka, jejich pozorovani a seznamovani se se specifiky
jejich Zivota. Zaci si také prosli smyslovy chodnicek, kde vyuzivali pfedevéim hmatu. Nechybéla
ochutnavka bylinkové ¢aje, ktery si Zaci sami uvafili a ochutndvka sezénnich plodl zahrady.

Rybnik jako diim

Zaci se s lektorem vydali do pfirodni rezervace Vrbenské rybniky. Béhem cesty po hrazi rybniké
pomoci dalekohledl pozorovali vodni ptéky, naudili se rozlisovat jednotlivé druhy kachen, které
na rybnicich ziji, dozvédéli se o Zivoté rackl chechtavych a spolec¢né lovili drobné bezobratlé Zi-

vocichy Zijici ve vodé. Po dfevéném chodnicku prosli Zaci bazinnou olSinou — jednim z poslednich
zbytk@ pavodni prirody Ceskobudéjovicka.

5.4.3 Casova dotace a misto realizace vyukovych programi

Casova dotace jednotlivych vyukovych program( byla prizpisobena véku a potfebam zakd.
Nékteré tridy preferovaly 3 hodinové vyukové programy, jejichZ soucasti byla vidy spole¢na tvo-
fiva ¢innost ¢i vyroba. V programu ,,Na navstévé u Machacka” zaci vyrabéli ru¢ni papir ze starych
novin, pfi jehoz vyrobé si prakticky vyzkouseli recyklaci papiru. V programu ,Tece voda tece” Zaci
filcovali ov¢i vinu, ¢imz si vyzkouseli vyuZiti vody v praxi. U mladsich zaka ucitelé volili spise 2 ho-
dinové programy, preferovali pestré stfidani aktivit a zapojeni celé tfidy.

Vétsina vyukovych programi byla realizovana pfimo ve Skolach. Nékteré skoly ¢i tfidy prefero-
valy navstévu centra Cassiopeia. Byly to napftiklad tfidy s zaky sluchové znevyhodnénymi. Terénni
programy probihaly na Gizemi Ceskych Budéjovic.
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EI Prehled vysledku projektu ,Nevidim, nesly$im, ale vim...
environmentalni vychova pro specialni skoly“

Nasledujici kapitola uvadi prehled oducenych vyukovych programd, pocty zapojenych zaku z jed-
notlivych skol apod.

5.5.1 Pocet realizovanych vyukovych programi

Graf¢c. 1

V obdobi od ledna 2012 do ¢ervna 2012 probihala realizace vyukovych programd. Lektofi cho-
dili do jednotlivych skol nebo Zaci pfisli do centra Cassiopeia, kde pak probihala vyuka konkrétnich
vyukovych programu.

Graf ¢. 2 uvadi pocet jednotlivych realizovanych vyukovych programa. Vsem zapojenym tfidam
bylo nabizeno vSech 6 vyukovych programi. Zda tfidy absolvuji vSechny programy nebo pouze
nékteré, zaleZelo na vybéru pedagogl. Nékteré tiidy tedy absolvovaly vsechny nabizené vyukové
programy, jiné tfidy pouze vybrané. Celkovy pocet realizovanych vyukovych program byl 55.

B Na navstévé u Machack
H Tece voda tece

Veeli kralovstvi
M Kral Stromovky

B Rybnik jako dlim

m U nas na zahradce
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5.5.2 Pocty zaka, ktefi se ucastnili vyukovych programu

Graf €. 2

Do projektu se zapojily 4 speciélni §koly z Ceskych Budé&jovic. Celkovy podet 7akd, ktefi absol-
vovali vyukové programy, byl 220.

Nejvice tfid zapojenych do projektu bylo z praktické $koly Stitného a jejiho odlou¢eného praco-
visté Husova. Celkem se jednalo o 112 Zak{. Ze specialni Skoly pro Zaky sluchové znevyhodnéné se
program zucastnilo celkem 49 zak(. DalSich 47 zakl bylo z centra Arpida a 12 zakU ze speciélnich
tfid pro zrakové znevyhodnéné z Maje Il. Poclty Zakd ve specialnich tfidach se pohybuji okolo
deseti zaka.

M Arpida
112 M Riegrova
Stitného a Husova

= M3 Il
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5.5.3 Pocet zuicastnénych Zaka v jednotlivych vyukovych programech

Graf¢. 3

Nasledujici Graf ¢. 3 uvadi celkové pocty zaku, ktefi se zucastnili jednotlivych vyukovych
program(. Z grafu je patrné, Ze nejvice zakd se zucastnilo vyukového programu ,Na navstévé
u Machackd“. Nejméné zakl absolvovalo vyukovy program , Kral Stromovky“. Nizsi Géast na pro-
gramu ,, Kral Stromovky“ byla ddna vyssi naro¢nosti terénu pro zaky.

B Na ndvstévé u Machackd
H Tece voda tece

Veeli kralovstvi
M Kral Stromovky

M Rybnik jako dim

B U nas na zahradce
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5.5.4 Pocet zapojenych pedagogickych pracovnikl do projektu

Graf¢. 4
Celkovy pocet pedagogickych pracovniki (pedagogové + pedagogicti asistenti) zapojenych se
svymi tfidami do projektu byl 40.

PedagogiCti pracovnici, ktefi se zapojili do projektu, se ziGcéastnili vSech vyukovych program,
které jejich tfidy absolvovaly. Méli moZnost vidét své zaky pfi praci s lektory, a jak jsou Zaci schopni
pracovat s jinym metodickym vedenim. Vyukové programy slouzily pro pedagogické pracovniky
jako inspirace jak zaclenit EVVO do své vyuky. Soucasti kazdého programu byly také pracovni listy,
které pedagogicti pracovnici obdrzeli po skonceni programu, aby mohli se svymi zaky dané téma
prohloubit nebo zopakovat.

 Arpida
M Riegrova
Stitného a Husova

B M3 Il
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Doporuceni pro realizaci vyukovych programi pro specialni
Skoly
Na zakladé absolvovanych semindfd z oblasti specialni pedagogiky, absolvovanych naslecht

u jednotlivych skupin déti a Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami doporucuji lektofi tyto
metody, formy prace a vyukové pomucky:

Zaci se snizenym intelektem

e v programech by se nemélo objevit vice nez 5 novych pojmi,
* nutné Casté opakovani nového béhem programu,
e zadavani ukoll musi byt jasné a presné formulované,
¢ vykladova ¢ast by neméla byt delsi nez 5 minut,
* nutné Casté stridani aktivit,
o aktivity by mély byt co nejvice praktické,
e vyukové pomucky by mély byt realistické, co nejvice se bliZici skute¢nosti,
e pocitat s rychlejsi unavitelnosti zaka.
PYi praci s 7aky ve $kolach Stitného a Husova museli lektoti klast vétsi ddraz na stanoveni pra-

videl béhem vyuky. Vyukové pomiicky musi byt pfFizptisobeny intelektovym moZnostem zZaku
a mély by byt zaméFeny na podporu vsech smysla.

Zaci se sluchovym znevyhodnénim

¢ pokud jsou ve tFidé zZaci neslysici, je nutné, aby ucitel znakoval vyklad lektora,

* je nutné pouzivat jednoduché, struéné véty, které neobsahuji pfilis detaild,

¢ mluvit pomalu, dobre artikulovat, aby Zaci mohli odezirat,

¢ mluvit spise v jednotném ¢isle,

e (Casté stfidani aktivit,

e poditat s rychlejsi unavitelnosti zaka,

e posilit vizualni stranku programu — pouZzivat obrazky, videa, apod.,

* nové a nezndmé pojmy je dobré zapisovat na tabuli nebo je mit pfipravené na karti¢kach,
e v prubéhu programu se k novym pojm0m vracet (ucitel nauci Zaky tato slova znakovat),

e (asto opakovat a vysvétlovat nové informace (propojit s vizualizaci),

e |ektor by mél znat zakladni znaky vyucovaného tématu (napt. vyukovy program ,Tece voda
tece” — znaky pro vodu, dést, mrak, feka, apod.),

e cely program by mél byt pfevaziné prakticky zaméren,

e pfivybéru pomicek je nutné volit takové pomucky, které se nevice bliZi realité.

U zakl sluchové znevyhodnénych je dllezité zapojit ostatni smysly, jako je Cich, hmat, zrak
a tomu pfizpusobit pomf(cky.

Z vyukovych pomucek se lektorlm osvédcily takové pomdacky, které zakim co nejvice priblizi-
ly skuteénost. Naptiklad v programu ,V¢eli kralovstvi“ bylo vhodné pracovat s pomuckou ,vyvoj
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véely”, kde méli Zaci moznost vidét skutecna vceli vajicka aZ po skute¢nou vcelu, dale pak pro zaky
bylo velmi pfinosné prozkoumadni véeliho dlu a jeho plastvi.

Lektofi spolupracovali také s Zaky, ktefi kromé sluchového znevyhodnéni méli snizeny inte-
lekt. Z tohoto dlivodu bylo nutné reflektovat také jejich intelektové moznosti a vyukové programy
tomu pfizpUsobit.

Zaci se zrakovym znevyhodnénim

e upravit uCebnu tak, aby mél kazdy zak dostatek prostoru na praci,
e upravit osvétleni prostoru dle potieb zaka,
e pracovat na tmavé plose (napf.: tmavy rucnik pod misky pfi pokusech s vodou),

e pfi praci s vizuadlnimi pomuckami je nutné, aby byly pomdcky ve vétsim formatu (minimalné
format A3),

e obratky musi byt jednoduché, bez detaild, které zaky matou,

e obrazky by nemély byt pfili§ tmavé, ale kontrastni, dobre viditelné
e pouzivat lupy

¢ podpofit sluchové podnéty

e 7akam je tfeba dat vice ¢asu na prohlédnuti vyukovych pomucek

Pro tyto zaky nechali lektofi pro vyukovy program ,Tece voda tece” vyrobit velkoformatovy
obraz kolobéhu vody (viz Pfiloha €. 4). V programech lektofi Casto vyuZivali aktivity podporujici
rozvoj hmatového vnimani zakd, pt.: hra ,vceli al“ kde Zaci pomoci hmatu rozlisuji jednotlivé ¢asti
plastvi vceliho ulu.

PFi praci s Zaky zrakové znevyhodnénymi je zasadni, neustale sledovat jejich potfeby ve vztahu
k osvétleni ¢i zatemnéni ucebny.

Zaci s télesnym a kombinovanym znevyhodnénim

e upravit prostor tak, aby mél kazdy zak dostatek prostoru na praci,

e zameéfit se na vizualni stranku — pouZzivat obrazky, videa,

¢ béhem aktivit vyuZivat dovednosti zak(ll — jemna, hrubd motorika, apod.,

e pozor pfi manipulaci s vodou na elektrické voziky zakd,

e aktivity prizpUGsobit pohybovym moznostem zakd,

e vyukové pomucky by mély byt pro Zaky dobre uchopitelné,

¢ velikost pomucek by méla byt takova, aby si je Zaci mohli poloZit na vozik a dobfe tak s nimi
pracovat,

e pfi rozmistovani pomucek po ucebné dbat na to, aby byly umistény v Grovni o¢i, pokud sedite
na voziku (zidli).

Pro praci s Zaky s rGznymi typy znevyhodnéni je spolecné, Ze aktivity by se mély ¢asto stridat
vzhledem k rychlejsi unavitelnosti Zakd a udrZeni jejich pozornosti. Aktivity by mély vidy odpovi-
dat moznostem zaku. DuUlezité je zapojit do vyuky vice kratSich prestavek.
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Spoluprace s pedagogy Zaku ve vztahu k realizaci vyukovych programt

Spoluprace s pedagogy je nedilnou soucasti Uspésné realizace vyukovych programd na speci-
alnich skolach. Vzhledem k individudlnim potfebam zaku je dalezZité informovat se pred za¢atkem
programu u pedagogu. DileZité je také zapojit pedagogy do samotné realizace program(i. Pomoc
pedagogli béhem vyuky shledali lektofi jako zcela zasadni, zejména u Zakl se sluchovym znevy-
hodnénim a u Zaku s télesnym a kombinovanym znevyhodnénim.

Prostiedi, ve kterém je vhodné vyukové programy realizovat

Co se narocnosti na pfipravu tyce, jsou jednoznacné snazsi interiérové programy. Lektofi vsak
pfi interiérovych programech vyuzivali pestiejsi spektrum a mnozstvi vyukovych pomGcek. Vyhoda
interiérovych program(i spocivéa zejména v udrieni vétsi pozornosti 74k(. Zaci se ve svém prostredi
citi jisté&ji, klidné&ji a 1épe spolupracuiji. Z tohoto dlivodu preferovali lektofi realizaci interiérovych pro-
gram( pfimo ve skoldch. Vybér mista realizace v$ak vzdy zavisi na preferencich dané skoly, pedagogt
a zakh. Naptiklad ttidy ze Zakladni Skoly pro sluchové postizené Riegrova preferovali dochazet na vy-
uku interiérovych program( do Centra Cassiopeia. Pro zaky byla pfinosna zména prostredi a lektofi
meéli vice prostoru na realizaci vyuky neZ ve skole, kde maji tito Zaci mensi ucebny.

Terénni vyukové programy jsou naroc¢néjsi na volbu vhodného terénu, pripravu terénu na vy-
uku a na dopravu zakl. Nespornou vyhodou terénnich programu vsak je jejich pfinos pro zaky.
Z4aci jsou v jiném prostiedi, které jednak poznavaji, ale zaroven se jej u¢i vnimat jinak ne# pouze
jako kulisu. Ndrocnost terénnich program( na vyukové pomtcky je nizsi, protozZe lektofi Cerpaji
podnéty z okolniho prostredi. Pro Zaky s télesnym a kombinovanym znevyhodnénim byly terénni

dagogl a zajisténi asistentd, ktefi Zakiim rovnéz pomahali prekonavat bariéry terénu.
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Zavérecné zhodnoceni projektu

V Cervnu 2012, po dokonceni realizace vyukovych programa, byl vSem zapojenym pedagogiim
dan zavérecny evaluacni dotaznik. Vyhodnoceni evaluacniho dotazniku je uvedeno v Pfiloze €. 2.
Na zakladé dotazniku méli lektofi moZnost ziskat dal$i zpétnou vazbu na zvolené aktivity a po-
mucky ve vyukovych programech, na svou lektorskou praci a pfistup k Zakiim. Lektofi s pedagogy
komunikovali béhem celého projektu. Ziskali od nich cenné rady, jaké aktivity je vhodné do vy-
ukovych programi zapojit a proc, jaké aktivity a pomlcky je tfeba upravit specidlnim potfebam
Z4ku, jaké didaktické pomucky jsou vhodné pro jakou cilovou skupinu apod. Evaluaéni dotaznik
dal pedagoglim moznost predat své rady, naméty a podnéty lektorlim v ucelené podobé.

Z vyhodnoceni dotaznikd je zfejmé, Ze zapojeni pedagogové byli s tématy a obsahem vyuko-
vych programi spokojeni. Pedagogové ocenili pfedevsim praktickou zamérenost vyukovych pro-
gramu a pestrost vyukovych pomdcek, které se v programech pouzivaji.

PrestoZe na zacatku projektu byly pedagogové lehce skepticti, zda lektoti obstoji pfi vyuce
jejich Zaka, jiz béhem prvnich vyukovych program se jejich obavy rozplynuly. Pedagogové velmi
Casto zdlraznovali odbornou pripravenost a metodickou kvalitu lektord. Lektofi byli schopni flexi-
bilné reagovat na momentalni potfeby zakd a predevsim dokazali ziskat jejich pozornost.

Na konci ¢ervna 2012 se uskutecnilo zavérecné setkdni, jehoz cilem bylo zhodnoceni projektu.
Setkani se zucastnili lektofi centra Cassiopeia a pedagogové spolupracujicich Skol. BEhem setkani
se zhodnotila spoluprace na projektu. Pedagogové i lektofi se shodli, ze by ve spolupréci radi
pokracovali i v budoucnu.
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PRILOHY

PRILOHA C. 1

Seznam samostatnych skol pro déti a Zdaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, které zfizuje
Jihocesky kraj:

Matefska skola, Zakladni $kola a Praktickd $kola Ceské Budéjovice

Matefrska skola, Zakladni Skola a Prakticka skola Trhové Sviny

Matei'ska $kola pro zrakové postizené Ceské Budéjovice

Zakladni Skola logopedickd Tyn nad Vitavou

Zakladni skola Kaplice

Zakladni $kola Cesky Krumlov

Zakladni skola prakticka Loucovice

Détsky domov, Zékladni $kola a Skolni jidelna Horni Plana

Z3akladni Skola Dacice

Zakladni skola prakticka Trebon

Materska, Zakladni Skola a Prakticka skola Jindfichtv Hradec

Détsky domov, Materska Skola, Zakladni Skola a Prakticka Skola Pisek

Zakladni Skola Prachatice

Zakladni skola prakticka Vimperk

Détsky domov, Zakladni $kola a Skolnf jidelna Zichovec

Détsky domov, Zakladni $kola, Skolni jidelna a Skolni druZina Volyné

Zakladni Skola a Matefska sSkola Strakonice

Zakladni Skola Blatna

Zakladni skola Vodnany

Détsky domov, Zakladni $kola a Skolnf jidelna Radenin

Odborné ucilisté, Prakticka skola a zakladni Skola Sobéslav

Materskd Skola a Zakladni Skola Tabor

Zakladni skola pri Détské psychiatrické Iécebné Oparany

Seznam samostatnych $kol pro déti a Zdky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, které zfizuje
cirkev:

Materska skola, Zakladni skola a Prakticka skola Rolnicka, Sobéslav

Seznam samostatnych skol pro déti a Zdaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, které zfizuje
soukromy subjekt:

Matefska skola, Zakladni $kola a Praktickd $kola ARPIDA, Ceské Budéjovice
Matei'ska $kola a Zakladni $kola — Centrum BAZALKA, Ceské Budéjovice
Zakladni skola Kanka, Tabor
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PRILOHAC. 2

Vyhodnoceni evalua¢niho dotazniku

e Evaluace se Ucastnilo celkem 31 pedagogt ze spolupracujicich specialnich skol.

e Celkové se pedagogim a jejich zaklim vyukové programy libily.

¢ Napln a obsah vyukovych program( hodnotili pedagogové jako vyborné.

e Aktivity vyukovych program( hodnotili pedagogové jako vhodné zvolené vzhledem k znevy-
hodnéni jejich zaka.

¢ U pouzivané vyukovych pomucek ocenili pedagogové predevsim jejich pestrost, efektivnost,
nazornost a prakticnost.

e Odbornou pfipravenost lektor a zejména pak jejich praci s Zaky hodnotili pedagogové rovnéz
velmi kladné.

e Jako nejvétsi prinos projektu pro zaky uvadéli pedagogové: ziskavani informaci o pfirodé meto-
dou prozitku a pfimym kontaktem s pfirodou, kreativni a zdbavna forma predavani informaci,
ovéreni teorie v praxi, ptiblizeni urcitych témat uciva pedagogiim, zajimavé vyukové pomucky,
praci lektort s Zaky, rozvoj vyjadiovacich schopnosti zaku atd.

V dotaznicich se Casto objevilo, Ze pro pedagogy byla zasadni finanéni stranka projektu. Bez
financni podpory projektu, diky které byly vyukové programy realizovany zdarma, by se vétsina

Zakd nemohla programi zucastnit.
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PRILOHAC. 3

Seznam doporucené literatury a internetovych zdroji vhodnych pro realizaci
vyukovych programi ve specialnich skolach
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PRILOHA C. 4

Fotografie zjednotlivych vyukovych programii a fotografie vyukovych pomucek

Foto €. 1 Vyukovy program ,Vceli kralovstvi“

Autor:lektofi projektu

Iu

', ,VCeli plastve” a ,Kralovna Alzbéta“”

Autor:lektofi projektu
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Foto €. 3 Vyukovy program ,Tece voda tece”

Foto €. 4 Vyukové pomucky , Kolobéh vody“ a ,Vodni kapka Jara“

Autor:lektofi projektu

Autor:lektofi projektu
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Foto €. 5 Vyukovy program ,,Na navstévé u Machacka”

Autor:lektofi projektu

Autor:lektofi projektu
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Foto €. 7 Vyukovy program ,U nas na zahradce”

Autor:lektofi projektu

Autor:lektofi projektu
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Foto ¢. 9 Vyukovy program ,Rybnik jako dGm*“

Autor:lektofi projektu

Foto ¢. 10 Vyukovy program ,,Rybnik jako dim*
R - V-

Autor:lektoti projektu
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